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Iławskie Centrum Kultury kontynuuje cykl transmisji na żywo w Internecie. Po
propozycjach artystycznych, z dziedziny malarstwa i rzeźby, tym razem coś dla ciała.

Będzie można potańczyć z Julitą Drobotko i poćwiczyć z Sybillą Bąk. Wszystko oczywiście w
Internecie, zgodnie z instrukcjami dotyczącymi wciąż aktualnej konieczności zachowania
społecznego dystansu.

Oto plan transmisji na żywo na nadchodzące dni.

TANIEC

"Lekcja tańca nowoczesnego dla dzieci i młodzieży - nauka układu tanecznego do utworu Dua
Lipa "Don't Start Now" - 21 kwietnia (wtorek), godz. 16:00.
"BACHATA - gorący taniec z Dominikany dla młodzieży i dorosłych" - 24 kwietnia (piątek),
godz. 17:00.
Prowadzenie: Julita Drobotko.
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FITNESS



"Light fitness, trening całego ciała" - 22 kwietnia (środa), o godzinie 10:00. 
"Stretching i rozciąganie ciała" - 24 kwietnia (piątek), o godzinie 10:00.
Prowadzenie: Sybilla Bąk.
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Relacje online można śledzić na fanpage'u Iławskiego Centrum Kultury.
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