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Powiatowy Szpital w Ilawie powoli zaczyna sie ,,odmrazac”

data aktualizacji: 2020.06.30

Powiatowy szpital powoli zaczyna sie ,,odmrazac¢”. Schematy z poczatku epidemii jednak
wciaz obowiazuja.

Aby zminimalizowac¢ ryzyko rozprzestrzeniania sie COVID-19, niezmiennie pacjentom
mierzona jest temperatura, saturacja i liczba oddechéw, pacjenci wypelniaja takze wstepna
ankiete kwalifikacji. Osoby z podejrzeniem zakazenia COVID-19 sa izolowani, jest im
pobierany wymaz w kierunku koronawirusa. W Powiatowym Szpitalu im. Wladystawa
Bieganskiego w Ilawie z dniem 20 maja 2020 r. przywrdcone zostaly planowe zabiegi
operacyjne.

Od 4 marca 2020 r., kiedy w Polsce potwierdzono pierwszy przypadek koronawirusa, w ochronie
zdrowia nic juz nie jest takie samo. Od kilku miesiecy szpitale funkcjonuja w nowej rzeczywistosci.
Pandemia koronawirusa przeorganizowata prace niemalze wszystkich podmiotéw leczniczych w
kraju. Nie inaczej jest w Powiatowym Szpitalu im. Wiadystawa Bieganskiego w Itawie, gdzie
obowiazuja nowe zasady, nowe schematy, nowe wytyczne, wdrozona zostata nowa organizacja pracy.
Wszystko po to, aby zapewni¢ pacjentom i personelowi bezpieczne warunki leczenia i pracy.



NOWA ,,NORMALNOSC”

W ostatnich tygodniach szpital powoli zaczyna sie ,odmrazac¢”, jednak wdrozone na poczatku
epidemii schematy postepowania, segregacja pacjentow, w dalszym ciagu obowiazujg. Aby
zminimalizowaé ryzyko rozprzestrzeniania sie COVID-19, niezmiennie pacjentom mierzona jest
temperatura, saturacja i liczba oddechdw, pacjenci wypetniaja takze wstepna ankiete kwalifikacji.
Osoby z podejrzeniem zakazenia COVID-19 sa izolowani, jest im pobierany wymaz w kierunku
koronawirusa. Z dniem 20 maja 2020 r. przywrocone zostaly planowe zabiegi operacyjne, codziennie
personel szpitala kontaktuje sie z pacjentami, proponujac termin zabiegu, jednoczesnie
przeprowadzajac wywiad. Pacjent do zabiegu planowego poddawany jest podwdjnemu triage'owi,
dzien przed i w dniu zgtoszenia sie do szpitala.

- Tam, gdzie to mozliwe, zwiekszamy liczbe przyjec i zabiegéw w bezpiecznych
warunkach, z zachowaniem specjalnych procedur przyjmowania pacjentow. Do
operacji i zabiegow planowych wyznaczamy osoby, ktorych stan zdrowia na to
pozwala, a ktorzy - ze wzgledu na epidemie - musieli zosta¢ przesunieci w
kolejce oczekujacych - informuje szpital.

Takze w poradniach specjalistycznych coraz wiecej porad realizowanych jest na miejscu, w
przypadkach, kiedy jest to mozliwe, przeprowadzane sa w dalszym ciagu teleporady. Rehabilitacja
lecznicza powrocita do normalnych trybow przyjecia, pacjenci umawiani sa na zabiegi zar6wno w
dziale fizjoterapii, jak i leczeni w oddziatach stacjonarnych. Caly czas monitorowana jest sytuacja
epidemiczna w szpitalu, a wszystkie procedury postepowania sa dostosowywane do zmieniajacej sie
sytuacji.

WCIAZ OBOWIAZUJE ZAKAZ ODWIEDZIN

W dalszym ciggu podtrzymany zostal zakaz odwiedzin, aby w kazdy mozliwy sposéb ograniczy¢
ryzyko rozprzestrzeniania sie wirusa.

- Zdajemy sobie sprawe, ze sytuacja ta jest trudna zaréwno dla chorych
leczonych w oddzialach, jak i dla ich rodzin. Niemniej najwazniejsze jest zdrowie
pacjentow, to ich, ale rowniez personel musimy chronic¢ przed zakazeniem
koronawirusem. Wylacznie w szczegolnie uzasadnionych przypadkach, o ktérych
decyduje ordynator danego oddzialu, mozliwa jest krotka wizyta najblizszej
rodziny pacjenta - wyjasnia placowka.

PUNKT POBRAN

W czerwcu rozpoczetlo sie pobieranie wymazéw na badania w kierunku koronawirusa u 0sob, ktore
planuja wyjechac¢ do sanatorium. Na pobrania zgtaszaja sie:

- osoby skierowane na leczenie uzdrowiskowe, ktérym test wykonywany jest miedzy 2 a 6 doba
przed wyjazdem,

- opiekun dziecka skierowanego na leczenie uzdrowiskowe,

- osoby skierowane do zaktadu rehabilitacji leczniczej podlegajace ubezpieczeniu spotecznemu
rolnikow (KRUS),



- inne osoby wytypowane m.in. przez sanepid, np. studenci medycyny.
»DRIVE-THRU”

W dniu 11 maja 2020 r. uruchomiony zostat w naszym szpitalu Mobilny Punkt Poboru Wymazoéw w
kierunku COVID-19 metoda , drive-thru”, czyli bez wysiadania z samochodu.

Do punktu zgtaszaja sie po wczesniejszym telefonicznym uzgodnieniu terminu:

- osoby przebywajace na kwarantannie, ktore powiadamiane sg przez sanepid o takiej mozliwosci, a
nastepnie telefonicznie rejestruja sie w szpitalu na konkretna godzine pobrania wymazu,

- wymazy pobierane sa od poniedziatku do piatku w godzinach od 10:00 do 12:00.

Punkt dziata w specjalnie do tego wyznaczonym namiocie usytuowanym miedzy Szpitalnym
Oddziatlem Ratunkowym a przychodnia specjalistyczna. Personel podchodzi do samochodu, w ktorym
przebywa osoba i pobiera wymaz z gardta. Osoba nie wysiada z samochodu. Cata procedura trwa
kilka minut.

Wymazy pobierane sa po wczesniejszym uzgodnieniu telefonicznym.
BIALY FARTUCH

Przeprowadzone zostaly testy na obecnos$¢ koronawirusa wsrdd personelu medycznego szpitala,
najwiecej testow wykonano wsrdd personelu szpitalnego oddzialu ratunkowego, zespotéw
ratownictwa medycznego i nocnej i Swiatecznej opieki zdrowotnej. To do tych miejsc w pierwszej
kolejnosci trafiaja pacjenci, takze ci, ktérzy nie maja jeszcze objawdéw choroby. Wszystkie wyniki
badan byly ujemne.

PAMIETAJMY

W dalszym ciagu obowiazuja nakazy zachowania dystansu spotecznego. Maseczki sa konieczne: nie
tylko w sklepach, kosciotach, czy w komunikacji miejskiej, ale rowniez w budynkach szpitala. Wtedy,
kiedy pacjent przychodzi na badania do laboratorium diagnostycznego, czeka w poczekalni do
poradni specjalistycznej, czy tez wchodzi do gabinetu lekarskiego, przychodzi do pracowni np. RTG,
czy tomografii komputerowej powinien mie¢ bezwzglednie zatozona maseczke.

SZCZEGOLNA PROSBA

»Nie oktamuj medyka”, ta prosba nadal jest aktualna i bardzo wazna. To apel do Panstwa o
szczero$é, o podawanie doktadnych informacji czy to dyspozytorom medycznym, ratownikom
medycznym, czy lekarzom lub personelowi, ktdry przeprowadza ankiety kwalifikacji wstepnej, np. do
zabiegu. Nie zatajajmy zadnych faktéw, np. kontaktu z osoba zakazona czy przebywania na
kwarantannie, poniewaz moze to mie¢ negatywne konsekwencje nie tylko dla personelu
medycznego, ale takze dla innych pacjentéw.

Zrédto: Powiatowy Szpital im. Wi. Biegariskiego w Itawie.
Fot. M. Rogatty.
Publikacja Starostwa Powiatowego w Itawie.
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