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Internetowe Konto Pacjenta, czyli recepta bez wychodzenia z
domu!

data aktualizacji: 2020.09.29
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Jak zalozy¢ IKP? Jak z niego korzystac? Dlaczego warto? Itawski magistrat odpowiada i
proponuje wsparcie.

- Pojawiajaq sie coraz czestsze glosy mieszkancow
mowigce o trudnosciach w dostepie do lekarza
pierwszego kontaktu - wyjasnia zastepca burmistrza
Dorota Kaminska. - Problemy te zaowocowaly
rozmowami i spotkaniami z lekarzami prowadzacymi
punkty POZ. Caly czas monitorujemy zglaszane przez
pacjentow problemy i rozmawiamy z lekarzami
rodzinnymi o rozwiazaniach, ktéore moga ulatwic te



dostepnosc¢ - dodaje Kaminska.

Jednym z postulatéw lekarzy jest pilna potrzeba wyjscia do itawian z informacja, jakie mozliwosci
daje IKP.

- W dalszym ciagu za malo z nas korzysta z
Internetowego Konta Pacjenta - méwi dr Zuralski,
kierownik Przychodni "Rodzina" w Itawie. - Ta bezplatna
aplikacja usprawnia nam wszystkim prace. Jest to
narzedzie wygodne zaréwno dla lekarzy, jak i
pacjentow. Po pierwsze uporzadkowuje informacije
medyczne o stanie zdrowia, po drugie pozwala
zrealizowac¢ niektdore sprawy bez wychodzenia z domu.
Wlasnie dzieki niej szybko otrzymamy kolejna e-
recepte. Caly czas znaczna czes¢ pacjentow dzwoni w
godzinach porannych, by uzyskac¢ po prostu recepte
na leki. To utrudnia kontakt z przychodnia
pacjentom, ktorzy chca zarejestrowac sie na wizyte -
dodaje lekarz.

Czym jest IKP?

To przede wszystkim zrddto wiedzy o stanie zdrowia pacjenta dla wszystkich lekarzy, do ktorych
zgtaszamy sie ze swoimi dolegliwosciami. To tu zapisane sa informacje o:

* receptach wystawionych, zrealizowanych, a takze o tych, ktére zostaty zrealizowane czesciowo,
» dawkowaniu leku, ktéry przepisat lekarz,

* historii wizyt pacjenta w przychodni/u lekarza,

» pomocy, jakiej udzielono, a takze ile NFZ zaplacit za swiadczenia,

» wystawionych skierowaniach na badania lub do sanatorium i stanie ich realizacji,

* e-zwolnieniach i zaswiadczeniach lekarskich wystawionych w zwiazku z choroba i
macierzynstwem,

* historii leczenia osoby bliskiej, ktora osobe upowaznita, a takze dziecka do 18. roku zycia,

* zgtoszeniu do ubezpieczenia zdrowotnego, o wysokosci optaconych sktadek czy dacie
zarejestrowania ostatniej sktadki.

Jak zatozy¢ IKP?


https://medyk.online/recepta-online/
https://medyk.online/recepta-online/

- Przede wszystkim, zeby zalozy¢ IKP, potrzebny jest
profil zaufany - komentuje Monika Kowalska-Kastrau,
Pelnomocnik Burmistrza ds. Osob Starszych i
Niepetnosprawnych, - ktory daje wiele innych
mozliwosci. Dzieki niemu mozna m.in. ztozy¢ wniosek
o wydanie dowodu osobistego, o swiadczenia, czy np.
deklaracje PIT. Zalozenie tego jest proste i mozna to
zrobi¢ na dwa sposoby, poprzez Internet lub w
punkcie potwierdzajacym.

Profil zaufany to bezplatny elektroniczny podpis, ktéry umozliwia zalatwianie spraw urzedowych
przez Internet, bez koniecznosci wychodzenia z domu. Zaktadajac profil zaufany, oszczedzamy czas,
a takze mamy dostep do wielu instytucji zaréwno w okolicy, jak i w catej Polsce.

- Wszystkie osoby, a w szczegolnosci osoby starsze,
ktore nie czuja sie na silach same zalozyc¢ taki profil,
zapraszam do Urzedu Miasta do pokoju 110, gdzie
pomoge Panstwu przejs¢ cala procedure - mowi
Monika Kowalska-Kastrau.

Po uzyskaniu profilu zaufanego dalsze dziatania mozemy opisa¢ w trzech krokach.

* Krok 1 - wchodzimy na strone gtéwna pacjent.gov.pl - link.
* Krok 2 - wybieramy niebieski pasek ze zdjeciem i napisami ,, Internetowe Konto Pacjenta”.
* Krok 3 - klikamy w ,Zaloguj sie”.

W kolejnym etapie wybieramy sposrod sposoboéw logowania sie, tj.

* poprzez profil zaufany — po lewej stronie znajduje sie pole do logowania za pomoca nazwy
uzytkownika lub adresu e-mail oraz hasta,

* poprzez internetowe konto w banku - nalezy wybra¢ swdj bank i zalogowac¢ sie na wlasne konto.
Przy pierwszym logowaniu nalezy potwierdzi¢, ze dane wtasciciela (imie, nazwisko, adres, PESEL,
numer telefonu, itp.) sa poprawne poprzez podanie kodu z karty kodéw lub z SMS. Po wykonaniu
czynnosci, bank utworzy e-tozsamos¢ - bezptatny, cyfrowy odpowiednik dokumentu tozsamosci,

* poprzez e-dowdd - elektroniczny dowod osobisty - potrzeba do tego ptatnego czytnika.

Profil zaufany daje wiec wiele mozliwosci i skupia w jednym miejscu wszystkie wazne dla nas
sprawy. W czasie pandemii zdaliSmy sobie sprawe, jak wiele spotkan mozna przeprowadzi¢ online,
jak wiele jesteSmy w stanie zalatwi¢ w sieci. Dzieki IKP mozemy takze przenies¢ do sieci nasza
wizyte u lekarza i skrocic¢ ja do kilku kliknie¢ na platformie! To bardzo proste, a utatwi zycie zaréwno
nam, jak i lekarzom, a co najwazniejsze znacznie odciazy oblegane przychodnie pierwszego
kontaktu.


https://autenti.com/pl/blog/profil-zaufany-a-podpis-elektroniczny-poznaj-roznice
http://pacjent.gov.pl

Publikacja Urzedu Miasta w Itawie.

Na zdjeciu poniedziatkowe posiedzenie Komisji Problematyki Spolecznej, poswiecone
podstawowej opiece zdrowotnej. Tutaj Elzbieta Szlesinger z przychodni "Zdrowie".
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Serwis Ministerstwa Zdrowia i NFZ Telefoniczna Informacja Pacjenta: 800 190 590

Aktualnosci E-wizyta Internetowe Konto Pacjenta Na ratunek Profilaktyka Zatatw sprawe Twoje prawa

Internetowe
Konto Pacjenta

Bezptatna aplikacja Ministerstwa Zdrowia

Tutaj szybko i bezpiecznie sprawdzisz informacje o zdrowiu:
swoim, swoich dzieci lub osoby, ktéra Cie do tego upowaznita.

Zaloguj sie

Zrédlo: https://www.infoilawa.pl/aktualnosci/item/62317-internetowe-konto-pacjenta-czyli-recepta-bez-wychodzenia-z-domu



