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Akcja ,,Sila jest kobieta” juz w Ilawie! Ewelina i Hanna
opowiadaja, jak kobiety pomagaja kobietom - mamom
chorych dzieci

data aktualizacji: 2021.02.21

- Chcemy pomadc, bo dobro wraca, bo "ludzi dobrej woli jest wiecej", bo warto pomyslec o
drugim czltowieku! - mowi nam Wioletta Orlecka, ktora wraz z 1za Manowska jest
zalozycielka akcji "Sila jest kobieta". Inicjatywa, zapoczatkowana przed nieco ponad
tygodniem w Lublinie, rozlewa sie na caly kraj; dotarla juz takze do Itawy, gdzie wsrod
pionierek sa Ewelina Hulecka i Hanna Tyszkiewicz - obie z lokalnej branzy "beauty".

To nie przypadek, bo to wlasnie dziewczyny z tej branzy rozpoczely akcje "Sila jest kobieta -
support4dsupermoms”. Chociaz same przez pandemie koronawirusa borykaja sie z
problemami, wciaz maja wystarczajaco sily i zaangazowania, by chcie¢ pomagac tym,
ktorym czesto najciezej - mamom niepelnosprawnych dzieci.

Iza Manowska - kosmetyczka i Wioletta Orlecka - fryzjerka, obie z Lublina; to one rozkrecaja i
koordynuja przedsiewziecie "Sita jest kobieta - support4supermoms".



- To nie jest nasza pierwsza charytatywna akcja.
Odwiedzalysmy juz na przyklad mamy dzieci
hospitalizowanych na oddziale onkologicznym, czyli
maluchow, ktore czesto walcza o zycie. Udawalo sie,
podczas wykonywania zabiegow pielegnacyjnych,
nowych fryzur i makijazu, chociaz na chwile odwrocic
uwage tych dzielnych kobiet od tej strasznej sytuacji;
mogly odetchnac i nabrac sil do dalszej walki. Przed
nieco ponad tygodniem, gdy Iza rzucila pomyst na
akcje "Sila jest kobieta", tez nie wahalam sie ani
chwili, od razu wiedzialam, ze chce do niej przystapic
- opowiada nam Wioletta Orlecka.

Zamyst jest prosty - chcac bezinteresowanie dac¢ od siebie co$ dobrego innym, lokalne firmy oferuja
bezptatne ustugi na rzecz mam niepetnosprawnych dzieci. Poniewaz inicjatywa zrodzita sie w branzy
"beauty", to wtasnie takich przedsiebiorstw w akcji jest najwiecej, ale inicjatorkom zalezy tez na
dotarciu do innych specjalistow.

- Chodzi o terapeutow, psychologow, czy lekarzy.
Takze o instruktoréw samoobrony, bo - niestety -
kobiety czesto sa ofiarami przemocy. Te, ktore sa
mamami niepelnosprawnych dzieci, doswiadczaja jej
bardzo czesto... To zaréwno przemoc fizyczna, jak i
psychiczna, stad potrzebne jest takze wsparcie
psychologow - wyjasnia Orlecka. - Z drugiej strony,
mamy niepelnosprawnych dzieci czesto wychowuja je
samotnie, bo partnerzy na wiesc¢ o nieuleczalnej
chorobie nieraz odchodza... Te kobiety borykaja sie z
problemami materialnymi, finansowymi,
trudnosciami zwigzanymi z dostepem do lekarzy
specjalistow, ale tez ze wstydem i osamotnieniem, a
nawet niesprawiedliwym ostracyzmem spotecznym.
Znam przypadek kobiety, ktora musiala wyprowadzic
sie z malego miasteczka, bo nie mogla juz poradzic
sobie z tym, Ze jej poruszajace sie na wézku dziecko



bylo stale wysmiewane... Taka sytuacja najczesciej
dotyka kobiet, ale na panéw réwniez sie nie
zamykamy. Sa przypadki, ze to mezczyzna zostaje sam
z chorymi dzie¢mi, a kobieta postanawia ulozy¢ sobie
zycie inaczej. Zdarzyl sie juz w naszej akcji pan w
takiej sytuacji.

Akcja szybko sie rozwija. W sobote - 6smego dnia akgcji - w bazie przedsiewziecia byto juz 170
zgtoszen gotowych nies¢ pomoc firm. To przedsiebiorstwa z catej Polski, w tym dwa z Itawy.

Jako pierwsza w naszym miescie wlaczyla sie Ewelina Hulecka (link), ktéra zajmuje sie
keratynowym prostowaniem wloséw i wiasnie takie zabiegi wykona nieodptatnie raz w miesiacu
mamom, ktore na co dzien borykaja sie z niepelnosprawna pociechy. Jedna mama
niepelnosprawnego dziecka juz skorzystala z zaproszenia.

- Nie mogla uwierzyc¢, ze naprawde chce wykonac ten
zabieg za darmo... - opowiada Ewelina Hulecka. - A juz
w trakcie pracy zobaczylam na jej twarzy usmiech i...
troche niedowierzania! Tak bardzo podobat sie jej
uzyskany efekt. Na sam koniec chciala zaplaci¢ mi
symboliczna kwote. Ja odmowilam i poprosilam, aby
nie martwila sie niczym. Wtedy poplakala sie,
wzruszylo ja, ze sa jeszcze tacy ludzie, ktorzy
bezinteresownie chca cos zrobi¢ dla innych; przyznata
tez, ze wczesniej praktycznie nigdy nie miata dla
siebie czasu... Wtedy mi tez zrobilo sie troche
smutno, ale powiedzialam, ze trzeba mie¢ nadzieje na
lepsze dni. Wyszla z salonu przeszczesliwa, a ja tez
juz nie moge doczekac sie nastepnego miesiaca, aby
przyjac kolejna mame i zrobic¢ jej metamorfoze! -
dodaje. - Mimo ciezkiej sytuacji, jaka mamy w naszej
branzy, warto zaraza¢ dobrem.

Hanna Tyszkiewicz (link)- to kolejna itawianka, ktdrej salon takze jest juz czescia tej akgcji.

- Bede organizowac¢ warsztaty, na ktorych mamy


https://www.facebook.com/Esstenearoom/
https://www.facebook.com/witch.project.ilawa/

naucza sie, jak wykona¢ manicure hybrydowy. Bedzie
tez okazja, aby w niewielkiej grupie zrelaksowac sie,
wypic¢ kawe i poplotkowac - przybliza szczegoty. - To
swietne uczucie: moc pomoc osobom, ktore tego
potrzebuja, jednoczesnie robiac to, co sie lubi! Ja
chetnie poswiece troche swojego czasu, aby pomoc
lepiej sie poczu¢ mamie, ktorej na co dzien brakuje
czasu dla siebie, ktdora jest obciazona wieloma
obowiazkami, zmeczona i przytloczona problemami.
Na warsztatach na pewno odetchnie.

Wszystkie nasze rozmdwczynie maja nadzieje, ze akcja pomocy na rzecz mam bedacych w trudnej
sytuacji w zwiazku z choroba dziecka bedzie zataczac coraz szersze kregi. Same deklaruja, ze beda
nie$¢ pomoc nie dzien i nie tydzien, lecz konsekwentnie i wytrwale. Moze nawet, wzorem WOSP, "do
konca swiata i o jeden dzien dtuzej".

Jesli chcesz dotaczyc¢, w Itawie albo poza nig, kliknij tutaj.

- Dla nas to stosunkowo niewielki gest, ale dla
naszych mam znaczy bardzo duzo! - konczy Wioletta
Orlecka. - Zapraszamy wszystkie zainteresowane firmy
do przylaczenia sie do akcji "Sila jest kobieta"!
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