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Kwas hialuronowy czy kwas hialuronowy
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Starzenie twarzy dotyczy kazdego z nas. Nie ma osoby, ktora by sie nie starzala. Jest to
naturalny proces, ktory postepuje z czasem i ktérego tak naprawde nie da sie uniknac. Na
szczescie mozna go w pewien sposob opdoznic¢ lub zahamowa¢ jego zgubne skutki. W walce o
mlodszy wyglad moze nam pomoc botox i kwas hialuronowy.

Czy jest botox i kiedy go zastosowac?

Botox to tak naprawde handlowa nazwa toksyny botulinowej, czyli inaczej jadu kietbasianego. Botoks
jest najsilniejsza neurotoksyna swiata, jednakze odpowiednia dawka ma dziatanie terapeutyczne.
Botox kojarzy sie przede wszystkim z usuwaniem zmarszczek, ale stosowany jest takze w terapii
nadpotliwosci czy leczeniu tikow nerwowych. Poczatkowo botoks stosowany byt w okulistyce, ale
lekarze z czasem zauwazyli, ze jego zdolnos¢ do ,paralizowania” miesni znajduje zastosowanie w
odmtadzaniu twarzy.

Botoks podaje sie domiesniowo za pomoca cienkiej igty. W miesniu rozktada sie on i blokuje
przewodnictwo miesniowe. Miesnie ostrzykniete botoksem nie moga sie kurczy¢, a co za tym idzie
zmarszczki mimiczne (spowodowane skurczeniem miesni), rozluzniaja sie. Efekt dziatania botoks
utrzymuje sie przez 3-6 miesiecy. Z kazdym kolejnym podaniem czas dziatania sie przedtuza, gdyz
miesnie maja czas na to zeby odpoczac i straci¢ nieco ze swojej objetosci.

Botoks polecany jest dla osob, ktérych twarz pokryta jest zmarszczkami mimicznymi. Zmarszczki te
to:

¢ Linie przy oczach tzw. kurze tapki.
* Poprzeczne zmarszczki czota.
* Pionowa zmarszczka miedzy brwiami tzw. lwia zmarszczka.

Wiele informacji nt. zabiegu botox mozna znalez¢ na stronie botox Katowice.

Co to jest kwas hialuronowy i kiedy go stosowac?

Kwas hialuronowy w odréznieniu od botoksu jest sktadnikiem, ktéry naturalnie wystepuje w ludzkim
ciele. Niestety na skutek starzenia ilos¢ kwasu hialuronowego w skorze zmniejsza sie, a cera traci
nawilzenie i jedrnos¢. Kwas hialuronowy mozna podaé¢ w formie zastrzyku po to by, wypeic
zmarszczki lub ubytki. W niektérych przypadkach terapia botoksem nie przynosi pozadanych
efektow, bo w miejscu zmarszczki nadal wystepuje wgtebienie. Wtedy podaje sie kwas hialuronowy,
ktory ma zdolnos¢ do wiazania wody i wypekiania tego miejsca. Kwas hialuronowy mozna
wykorzysta¢ réwniez do modelowania twarzy (powiekszania ust, policzkéw czy korygowania doliny
lez).

Efekt zabiegu z kwasem hialuronowym utrzymuje sie ok. 6-12 miesiecy. Po tym czasie kwas sie
rozklada i konieczne jest jego dostrzykniecie. Jednakze skora w obrebie dziatania kwasu jest juz w
lepszej kondycji. Jest bardziej nawilzona i odbudowa.


https://bemedica.pl/zabieg/botox/

Kwas hialuronowy mozna zastosowac¢ do:

* Korygowania blizn i ubytkow skdry.
* Wypekienia gtebokich zmarszczek i bruzd.
* Powiekszania danych obszaréw twarzy.

Reasumujgc botox nalezy wybra¢ w przypadku wystepowania zmarszczek mimicznych, a kwas

hialuronowy Katowice wtedy, kiedy zalezy nam na poprawie nawilzenia i konturéw twarzy. Kwas nie
rozluznia miesni, natomiast botoks niczego nam nie wypeni. Doboru odpowiedniego preparatu
zawsze dokonuje lekarz i to jego zalecenia powinny by¢ w tym przypadku najwazniejsze.

Artykut sponsorowany.
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