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Najczęstszym zabiegiem, z którym musi zmagać się kobieta, jest zabieg usuwania zbędnego
owłosienia z różnych okolic ciała. Nie zawsze są to czynności bezbolesne czy długotrwałe.
Wybór odpowiedniej metody depilacji sprawi, że taka kobieta zyska więcej czasu na inne
pielęgnacyjne czynności. Wśród wszystkich dostępnych metod najwięcej dobrego może
przynieść zwłaszcza depilacja laserowa.

Gdzie można zdecydować się na taki zabieg?

Obecnie większość salonów kosmetycznych jest w stanie zaproponować klientkom taki zabieg. Co
istotne, coraz częściej taka depilacja za pomocą nowoczesnego, bezpiecznego sprzętu występuje w
atrakcyjnych cenach. Przez to, że można liczyć na fachową wiedzę kosmetyczki, nie trzeba
spodziewać się podrażnień skórnych, uszkodzeń, jak to często bywa z zabiegami usuwania zbędnego
owłosienia w domach. 
Usuwanie owłosienia woskiem, depilatorem czy za pomocą maszynki to popularne domowe metody



coraz częściej rezygnuje się z nich za rzecz profesjonalnego, mogącego dać więcej korzyści zabiegu
kosmetycznego.

Bezpieczeństwo depilacji laserowej

Innowacyjny sprzęt do usuwania owłosienia połączony z wiedzą i doświadczeniem kosmetyczki dają
gwarancję tego, że skóra nie ulegnie podrażnieniom. Skuteczność tych działań jest widoczna już po
kilku zabiegach. 
Depilacja laserowa jest skuteczna, wystarczy dobrze dobrać promień światła do karnacji i koloru
włosa. Żeby uniknąć rozczarowania, najkorzystniej wybrać się do tych salonów kosmetycznych, które
proponują zabiegi w komfortowych warunkach. Przed wykonaniem jakichkolwiek działań powinno
zebrać się dokładny wywiad z pacjentką. Trzeba sprawdzić, czy nie ma żadnych przeciwwskazań do
zrobienia zabiegu. 

Przeszkodą mogą być niektóre choroby czy ciąża. Z reguły wystarczy 4 do 5 takich wizyt w gabinecie
kosmetyczki, żeby móc uzyskać zadowalający efekt. Jednocześnie trzeba wybierać te lasery, które
radzą sobie z każdym rodzajem włosa, nawet tymi jaśniejszymi. Dobry specjalista jest w stanie
prawidłowo dobrać taki sprzęt.

Komu warto zaproponować depilację laserową?

Kobiety, które zmagają się z wrażliwą skórą, często nie są w stanie poradzić sobie z usuwaniem
zbędnego owłosienia. Po takich czynnościach niezależnie od wybranej domowej metody pojawiają się
na skórze grudki i zaczerwienienie. 

Rozwiązaniem dla tych pań może być depilacja laserowa. Jej główną zaletą jest to, że skóra po
skończonej serii pozostaje gładka, pozbawiona włosów przez długi czas. Taka kobieta nie musi więc
co chwilę poddawać się kolejnym tak często bolesnym zabiegom. Niektóre kobiety są odporne na
wszystkie domowe metody depilacji. Ich włosy odrastają szybko i intensywnie, często też w takich
miejscach, jak twarz czy szyja. Zaleca się takim osobom wizytę u kosmetyczki. 

Nadmierne owłosienie to też nierzadki problem nastolatek, zmiany hormonalne wywołują w ich
ciałach różne często trudne dla nich problemy. Wizyta w salonie pozwoli odzyskać pewność siebie,
możliwość kontroli nad swoim ciałem w tych sytuacjach, gdy występuje podobna nierównowaga.
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