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Sklep medyczny Samo Zdrowie i NIKMED - gabinet
rehabilitacji z nowa lokalizacja. Korzystaj, teraz takze z
karta LUX MED!

data aktualizacji: 2021.05.13

Przestronna i dobrze skomunikowana z miastem - taka jest nowa siedziba sklepu
medycznego i gabinetu rehabilitacji wykwalifikowanego fizjoterapeuty fukasza
Nikraszewicza. Zmiana siedziby umozliwila wprowadzenie do oferty nowych ustug. Wazna
nowoscia jest tez nawiazanie wspolpracy z LUX MED. Co sie nie zmienilo? Wysokie
kompetencje w zakresie diagnostyki stop - skorzystac z tej ushugi przyjezdzaja juz nie tylko
mieszkancy powiatu, ale i regionu.
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MEDEN. POZNA]J] NOWA LOKALIZAC]JE SKLEPU I GABINETU

Sklep Medyczny "Samo Zdrowie Ilawa" i Gabinet Rehabilitacji i Masazu NIKMED dzialaja
teraz w Centrum Medycznym MEDEN na ulicy Ireny Sendlerowej 8 w Iltawie. To miejsce
przystosowane do potrzeb oso6b niepelnosprawnych i dobrze skomunikowane transportem
publicznym, ktére dla zmotoryzowanych ma obszerny parking, zlokalizowany tuz przy drzwiach
budynku, co bardzo ulatwia transport ciezszych przedmiotow.



Z czego wynikaja przenosiny?

- W poprzedniej lokalizacji wszystko znajdowalo sie
na 42m2. Bylo tam przyjemnie, ale, nie ukrywajmy,
ciasno. Nie mogliSmy zwiekszy¢ asortymentu, czy
rozwinac skrzydel pod katem rehabilitacji. Przenosiny
to dla mnie milowy skok - uzasadnia witasciciel L.ukasz
Nikraszewicz.

Teraz do dyspozycji sa az 163 m2. Taka przestrzen z powodzeniem miesci sklep medyczny i 4
gabinety. Wieksza siedziba pozwolita wprowadzi¢ do oferty nowe ustugi. Lasery, ultradzwieki,
elektroterapia - dostepne juz wczesniej - zostaly uzupehmione o najnowoczesniejszej generacji
urzadzenie do krioterapii, pole magnetyczne i diatermie krétkofalowa. NIKMED swiadczy tez
profesjonalne ustugi z zakresu terapii manualnej, fizykoterapii i cwiczen korekcyjnych, a teraz, w
odpowiedzi na taka potrzebe, takze rehabilitacji po COVID-19.

W nowej lokalizacji sklep nadal realizuje zlecenia na zaopatrzenie w sprzet medyczny
z dofinansowaniem z Narodowego Funduszu Zdrowia.

- Sklep medyczny to nie tylko szpital. Nie ma
przymusu realizacji wniosku w sklepie znajdujacym
sie na terenie szpitala. Wniosek wystawiony przez
lekarza pacjent moze zrealizowa¢ w dowolnym,
wybranym przez siebie sklepie, nie obowiazuje
rejonizacja. Dodatkowo u nas, dzieki wiekszej
powierzchni, jest naprawde szeroki wybor - dodaje
wtasciciel.

KUPISZ, ALE TEZ WYPOZYCZYSZ

Nie zawsze trzeba posiadac¢ potrzebny sprzet na wlasnos¢. Jesli potrzebujesz go tylko na jakis czas,
to bardziej optacalna opcja moze sie okaza¢ wypozyczenie. W tym przypadku takze z pomoca
przychodzi "Samo Zdrowie Itawa" - sklep uruchomil wypozyczalnie sprzetu medycznego.

- Pacjenci pytali nas o wypozyczalnie. Staram sie
swoich pacjentow stuchac: ich potrzeb, sugestii.
Przyjrzalem sie temu tematowi i udalo sie ten
postulat zrealizowac¢ - moéwi Lukasz Nikraszewicz.



Co jest dostepne do wypozyczenia? Elektryczne 16zka ortopedyczne - rehabilitacyjne z materacami
lub bez, koncentratory tlenu, wozki inwalidzkie (do krotkotrwatego wypozyczenia - np. dla osoby
ostabionej, w celu transportu do lekarza), a takze balkoniki (chodziki).

- Dobrym pomyslem jest wypozyczenie sprzetu, ktory
pacjent planuje kupic¢ - wéwczas, przed

wyborem, mozna na wlasnej skorze zweryfikowac, czy
dany model bedzie odpowiedni - radzi rehabilitant.

W zaleznosci od zapotrzebowania pacjentéw "Samo Zdrowie" postuzy réwniez jako komis.

- To takze sugestia pacjentow. Wszystkich
mieszkancow Itawy i powiatu ilawskiego, ktérym
zalega w domach niepotrzebny sprzet medyczny,
zapraszamy do Centrum Medycznego "MEDEN".
Zalezy nam na tym, aby pomadc. Postaramy sie znalez¢
dla takiego sprzetu nowego uzytkownika, oczywiscie
za oplata dla dotychczasowego wilasciciela - zacheca
wtasciciel.

DIAGNOSTYKA STOP - W IEAWIE MAMY JA NA NAJWYZSZYM POZIOMIE

Czy wiecie, ze w [tawie mamy na wyciagniecie reki przystepne cenowo ustugi medyczne
zaawansowanej diagnostyki stop? Dotyczy to zaréwno dzieci, jak i dorostych. W gabinecie na ul.
Sendlerowej skorzystacie z najnowocze$niejszego sprzetu do komputerowego badania stop. Na
miejscu przeprowadzane jest zaréwno badanie statyczne, jak i dynamiczne, ktére pokazuje nam
biomechanike stopy (jak sie stopa zachowuje podczas chodzenia, czy biegania), a to pozwala
rozpoznac¢ wszelkie nieprawidtowosci, dysfunkcje stép. Na podstawie wynikéw badania dobierane sg
indywidualnie wktadki ortopedyczne, ktore sa skorygowane i dopasowane do danego problemu stop.

Jesli niepokoi Cie chéd Twojego dziecka, albo sam uskarzasz sie na dolegliwosci (bole kolan, bioder,
kregostupa), nie czekaj, tylko umoéw sie na konsultacje. L.ukasz Nikraszewicz nie ukrywa, ze pacjenci,
ktorzy u niego korzystaja z tej ustugi, sa zdziwieni, jak wiele zalezy od prawidlowego ustawienia
stop.

Wiesc¢ o stojacej na wysokim poziomie ustudze niesie sie w regionie i pacjenci przyjezdzaja takze z
dos¢ odleglych jego zakatkow. Sa mile zaskoczeni, ze miasto powiatowe ma sprzet do diagnostyki na
najwyzszym poziomie.

MASZ KARTE LUX MED? TERAZ SKORZYSTASZ Z NIE] W NIKMEDZIE!

Wazna informacja dla pacjentéw jest podpisanie przez NIKMED umowy z LUX MED - liderem rynku
prywatnych ustug zdrowotnych w Polsce. Oznacza to mozliwo$¢ skorzystania z ustug bezptatnie, w



ramach posiadanego ubezpieczenia.

- Dotyczy to calej gamy zabiegow z szeroko pojetej
fizjoterapii. Obejmuje to fizykoterapie, masaze,
¢wiczenia ogolnorozwojowe - caly pakiet ustug -
wyjasnia L.ukasz Nikraszewicz. - W powiecie ilawskim
wiele duzych firm zapewnia swoim pracownikom
opieke medycznga w ramach LUX MED. Teraz takie
osoby moga korzystac¢ z uslug w naszej placowce, do
czego serdecznie zachecam i zapraszam. Jesli ktos nie
jest pewien, do jakich dokladnie swiadczen jest w
ramach danego pakietu uprawniony, zapraszamy do
nas z karta LUX MED - wszystko wyjasnimy i
sprawdzimy na miejscu.

Sklep Medyczny "Samo Zdrowie Ilawa"
i Gabinet Rehabilitacji i Masazu NIKMED
TERAZ W NOWE] LOKALIZAC]JI - W CENTRUM MEDYCZNYM MEDEN!
Itawa, ul. Ireny Sendlerowej 8.
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