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Czym jest i na czym polega konsolacja?

data aktualizacji: 2021.06.01

Konsolacja to pojecie, ktore dla zdecydowanej wiekszosci os6b brzmi dos¢ enigmatycznie.
Nie ma sie temu, co dziwi¢, bo mato kto zetknal sie z tym pojeciem przynajmniej raz w
zyciu. Okazuje sie jednak, ze konsolacja to nic innego jak uczta pogrzebowa, okreslana
najczesciej mianem stypy. Warto byloby dowiedziec sie, skad wlasciwie wzial sie zwyczaj
konsolacji i jak taka uczta najczesciej przebiega.

Konsolacja — najwazniejsze informacje

Jak juz zaznaczono, pojecie konsolacji jest tozsame z pojeciem stypy. Okreslenie "konsolacja" ma
swoje zrodlo w tacinskim stowie consolatio, ktére oznacza ulge badz pocieche. Zazwyczaj stypa
urzadzana jest bezposrednio po ceremonii pogrzebowej. Ma ona miejsce zazwyczaj w domu
rodzinnym osoby zmartej. Coraz powszechniejsze sa jednak konsolacje organizowane w lokalach
restauracyjnych.

Nie ma sie temu, co dziwi¢, bo nie kazdy dysponuje w domu warunkami pozwalajacymi na
pomieszczenie licznych cztonkéw rodziny. Ponadto, nie kazdy ma site na organizowanie stypy w dniu
pozegnania bliskiego zmartego cztonka rodziny lub przyjaciela. Warto bytoby wiec dobrze zastanowié¢
sie nad tym, gdzie zorganizowac¢ pozegnalna uczte.



Stypa w domu czy w restauraciji?

Jak juz zaznaczono powyzej, konsolacja moze by¢ zorganizowana zaréwno w rodzinnym domu osoby
zmartej, jak i w restauracji. Nie kazda restauracja zajmuje sie jednak organizowaniem styp. Z tego
tez wzgledu nalezy dowiedziec¢ sie, jak wiele restauracji w naszej okolicy swiadczy tego rodzaju
ustugi. Wazne jest bowiem to, aby stypa odbyta sie w lokalu zlokalizowanym w poblizu kosciota, w
ktorym odbyt sie pogrzeb. Stypa w lokalu to bardzo dobry pomyst, jesli mamy duza rodzine, ale nie
tylko.

Konsolacje warto zorganizowac w restauracji takze wtedy, gdy nie czujemy sie na sitach gotowac
oraz zmywac. Stypa w domu bedzie za$ doskonalym rozwigzaniem dla osdb, ktére sa mocno
przywiazane do tradycji. Warto zorganizowac ja w domu takze wtedy, jezeli zyczyt sobie tego przed
$miercia sam zmarly. Kazde z rozwigzan ma wiec swoje plusy, jak i minusy. Warto wiec zastanowic
sie nad tym, ktore rozwigzanie bedzie dla nas najlepsze.

Jak powinna przebiegac¢ konsolacja?

Nie kazdy byt na stypie, dlatego nie kazdy wie, jak ona wtasciwie przebiega. Warto bytoby to
wiedzie¢, bo by¢ moze kiedys przyjdzie nam ja organizowac. Co do zasady, stypa nie trwa zbyt diugo.
Najczesciej jest to po prostu obiad dla blizszej oraz dalszej rodziny osoby zmartej. Organizuje go
zazwyczaj najblizsza rodzina, ktdra zamieszkiwata wraz z osoba zmarta.

Nie sposéb nie zauwazy¢, ze konieczne staje sie wiec zorganizowanie wstepnej listy zaproszonych
gosci. Na stype zaprasza sie zazwyczaj po zakonczonej ceremonii pogrzebowej. Zazwyczaj podawane
jest jedno danie, ale mozna oczywiscie zdecydowac sie takze na dwudaniowy obiad. W bardzo wielu
przypadkach podawany jest tez deser.

Podczas konsolacji zazwyczaj wspomina sie osobe zmarta. Rodzina rozmawia o niej i dzieli sie swoimi
wspomnieniami. Dzieki stypie mozna wiec jeszcze raz pozegnac najblizsza nam osobe, ktéra od nas
odeszla.

Wiecej informacji znajdziesz na https://pogrzebyeden.pl/
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