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Xtremalne warsztaty na ciekawych obiektach w Itawie - cykl
rusza juz dzisiaj [ZOBACZ PLAN DZIARAN NA LATO]

data aktualizacji: 2021.06.26

Xtremalna Itawa - to juz trzecia edycja darmowych warsztatow na ciekawych obiektach
sportowych w Ilawie. Cykl Stowarzyszenia Sportow Xtremalnych SSX, wspierany przez
miasto, rusza wlasnie dzisiaj - w sobote, 26 czerwca.

Na pierwszy ogien - wyczynowa hulajnoga i BMX-y. Uczestnicy inauguracyjnej odstony warsztatow
spotkaja sie o godzinie 16:00 na skateparku w Itawie. Organizator zapewnia wykwalifikowanych
instruktoréw, szanse na zdobycie nowych umiejetnosci i duzo emocji. Na kazdych warsztatach -
niespodzianka!

Oto plan dzialan w ramach projektu.



¢ 26.06.- Olimpijska Szkotka BMX by SSX + hulajnoga wyczynowa, skatepark, start o 16:00.
e 3.07. - rowerowe warsztaty na itawskim singletracku, lasek miejski, start o 16:00.

¢ 10.07. - warsztaty MTB/BMX + deskorolka, skatepark, start o 16:00.

e 25.07. - warsztaty z techniki jazdy na... wszystkim, pumptrack, start o 16:00.

¢ 4.09. - xtremalne zakonczenie wakacji, Young Spot Itawa, w programie:

e warsztaty na hulajnodze wyczynowej (start o 17:00);

e warsztaty kalisteniki z trenerem personalnym Mikotajem Musinskim (start o 17:00);
 pokaz tanca z ogniem;

e warsztaty chodzenia po linie (slackline);

e warsztaty nunczako z Adrianem Grabskim - uczestnikiem programu "Mam talent".

Warsztaty sa darmowe dla uczestnikow - finansuje je miasto Itawa. Instruktorzy czekaja na Was na
itawskich obiektach.

Red. kontakt@infoilawa.pl.
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