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Po wysokim i plaskim brzegu Jezioraka, do stynnych Siemian
- ruszamy na 16. InfoWyprawe! [PRZEWODNIK]

data aktualizacji: 2021.08.13

Znane i lubiane Siemiany sa celem wycieczki, ktora polecamy Wam na ten weekend w
ramach 16. odcinka InfoWyprawy z Krzysztofem Zakreta. - Nie pytajcie, czy warto! Na
wyprawe wybieramy sie przed wschodem stonca - radzi podréznik.

~~galeriaspc~~6475~~
InfoWyprawa, czes¢ 16: Siemiany - turystyczne

Nazywany welocyped, bicykl, w Polsce rower, jego nazwa pochodzi od brytyjskiej firmy Rover, w
przesztosci produkujacej rowery. Rower to jedno lub wielosladowy pojazd napedzany za pomoca
przekladni mechanicznej, wprawianej w ruch sitg miesni nég lub rak poruszajacych sie nim oséb.
Stuzy do przemieszczania sie na rézne odlegtosci, dojezdzamy nim do pracy, urzedéw, sklepéw, stuzy
nam réwniez do celéw zdrowotnych, rekreacyjnych, turystycznych i do uprawiania sportu. Rekord
Polski w 24-godzinnej jezdzie rowerem od 24 VIII 2008 roku wynosi 864 km i nalezy do olsztynianina
Bolestawa Krawczyka. Rekord swiata w 24-godzinnej jeZdzie to 915 km pokonanych ze Srednia
predkoscia ponad 38 km/h i od 11 VII 2020 roku szczyci sie nim luksemburczyk Ralph Diseviscourt.
Méj najwiekszy pokonany dystans to trasa Itawa - Lapy 293 km w 11:58. Swiatowy rekord predkosci
na klasycznym rowerze 14 IX 2007 roku ustanowit Niemiec Markus Stockl, osiagajac predkos¢ 210
km/h podczas zjazdu ze snieznego stoku.



W naszych wspolnych InfoWyprawach, ktére mozecie odby¢ w letniej, jesiennej, zimowej, czy
wiosennej scenerii, nie chodzi o dlugos¢ trasy, nie chodzi réwniez o czas jej pokonania, chodzi o
delektowanie sie architektura, historia, przyroda, krajobrazami Pojezierza Itawskiego i okolic. Dtugo
sie wiec nie zastanawiajmy, ruszajmy na kolejna ciekawa InfoWyprawe. Bogactwo otaczajacych
Itawe terenow lesnych, liczne jeziora sprzyjaja uroczym pieszym i rowerowym wycieczkom.

Dzisiejsza trasa prowadzi do znanej w Polsce miejscowosci turystycznej po wysokim i ptaskim brzegu
najdtuzszego jeziora w Polsce.

Piekno tej trasy jest i bedzie powodem wielu wspomnien, a by¢ moze natchnien do poetyckich,
malarskich, czy fotograficznych realizacji. Jestescie gotowi pokonywac $ciezki i drogi lesne ustane
korzeniami starych drzew, podziwia¢ stonce wschodzace nad brzegiem jeziora i konarami rostych
drzew, stucha¢ porannego $piewu przebudzajacego sie ptactwa, wpatrywac sie w delikatne opadanie
kropel porannej rosy, obserwowac¢ wedrujaca do wodopoju zwierzyne? Tak? To stawiam warunek -
na wyprawe wybieramy sie przed wschodem stonca. Czy jestescie gotowi sprosta¢ temu wyzwaniu?
Nie pytajcie, czy warto. Dzis zabieram Was na InfoWyprawe zachodnim brzegiem Jezioraka do
turystycznych Siemian i brzegami wielu lesnych jezior.

Jest to szlak nr 2 z mojego przewodnika i poradnika (nie tylko) rowerzysty ,Kierunek: Pojezierze
Itawskie” z 2004 roku, ktory zawiera opis 3 940 kilometréw tras rowerowych, wodnych i jedna
lotnicza, ktére po latach ponownie przemierzam, tym razem nie rowerem (bo za tatwo), a pieszo.

Ponad 44-kilometrowa InfoWyprawa w 25% przebiega droga twarda. Jest dobrze przygotowana do
wypraw pieszych i rowerowych. Rozpoczyna sie na itawskiej Alei Pojednania, prowadzi wzdtuz
brzegu Jezioraka, ulicami Konstytucji 3-go Maja, Sienkiewicza, nastepnie przez Sarnéwek i Siemiany,
brzegiem jezior Osa, Maly Gardzien, Gardzien, przez rzeke Osa, osady Gardzien i Gardyny, brzegiem
jezior Stegwica, Twaruszek, przez lasek miejski na itawski bulwar nad Matlym Jeziorakiem.

Podziwia¢ bedziemy wiele jeziornych wysp, w tym Wielka Zulawe - najwieksza w Polsce wyspe w
obszarze miejskim, na ktérej w 1973 roku, w wybudowanym poteznym grodzisku, krecono sceny
historycznego filmu Gniazdo. Na trasie Maxa Toeppena ujrzymy kurhany z wczesnej epoki zelaza,
jesion wyniosty, pomniki przyrody. Zachwyca nas bajeczne krajobrazy siedmiu jezior i oSmiu
jeziornych wysp. Ujrzymy pola namiotowe i kempingowe, osrodki wczasowe, ekomarine, amfiteatr,
wypozyczalnie sprzetu wodnego, z wiezy widokowej podziwiaé¢ bedziemy siedem wysp. Odwiedzimy
ruiny dawnego patacu i park, w ktérym przez dtugie lata zamieszkiwata cérka brata cesarza Francji
Napoleona Bonaparte. W Siemianach zajrzymy do restauracji, a jesli dobrze zaplanujecie wyprawe,
traficie na jeden z wielu odbywajacych sie tu koncertéw i festiwali muzycznych. Siemiany to
znakomite miejsce do relaksu i fascynacji natura, wiedzieli o tym réwniez Aleksander Minkowski -
pisarz, reportazysta i scenarzysta filmowy, Zbigniew Nienacki - pisarz i dziennikarz, Edward
Stachura - poeta, prozaik i piesniarz oraz wiele innych zacnych oséb. Z wyprawy powrdcimy w
znakomitych nastrojach, zrelaksowani, zaspokojeni kulinarnie, muzycznie i fizycznie. Wspominajac
wyprawe, zacnie zakonczycie znakomity stoneczny dzien. Do zobaczenia na szlaku!

»,Cudze chwalicie, swego nie znacie” - to poznacie:-). Wszystkich chetnych zapraszam do aktywnosci
na Swiezym powietrzu i przemierzenia trasy w najblizszym czasie. W realizacji wyprawy pomoze
Panstwu zalaczona prezentacja trasy i film, ktéry podczas pieszej wyprawy zrealizowalem.
Poprowadzi on Panstwa i ukaze wspomniane wyzej atrakcje trasy, pobudzi zmysty, wyobraznie,
przypomni czasy: te historyczne, odlegte i jakze mito wspominane. Film ten zawiera réwniez zdjecia



z wycieczek, ktore w 2007 roku organizowatem z ,,Echem Itawy”.

[tawskie atrakcje w jednej zaktadce. Kolejna InfoWyprawa na Infoilawa, wszystkie w jednej
zaktadce.

Masz w sobie pasje podrozowania i poznawania okolic Itawy pieszo, rowerem, samochodem,
kajakiem, czy samolotem, zastanawiasz sie, gdzie wlasnie ruszy¢ na wyprawe? Juz nie musisz!
Wszystkie atrakcje w jednej zaktadce InfoWyprawa na Infoilawa!

https://www.infoilawa.pl/infowyprawa

Zgodnie z przepisami ruchu drogowego rowerzysci poruszaja sie po drogach publicznych, jezeli nie
stwarza to zagrozenia, w kolumnach dwdéch jednosladéow, w grupach po 15 jednosladéw, z 200-
metrowym odstepem miedzy grupami. Przed wyruszeniem na wyprawe pamietajmy o zatozeniu i
zapieciu na gtowie kasku rowerowego, ktory uratowat juz niejedno zdrowie i zycie. Dziecko do lat
dziesieciu kierujace rowerem jest pieszym. Wynika z tego, ze nie moze poruszac sie po jezdni,
Sciezce rowerowej, ale tylko po chodniku. Osoba dorosta opiekujaca sie dzieckiem moze iS¢ obok
niego po chodniku, lub jecha¢ na rowerze - takze po chodniku. Pamietajmy, ze przez przejscia dla
pieszych nie przejezdzamy na rowerach i hulajnogach, przeprowadzamy je na druga strone jezdni -
tak wiele ostatnio wypadkow. Kierowcy samochodow zobowigzani sa wyprzedza¢ rowerzyste w
odlegtosci nie mniejszej niz jeden metr. Zgodnie z ogdélnopolska inicjatywa rowerzysci prosza o ,150
cm dla rowerzysty”.

Opracowat: Krzysztof Zakreta.
Zdjecia, wideo: Info Itawa.
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