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Rozrośnie się miejska infrastruktura sportowa na osiedlu Piastowskim w Iławie,
zapowiedział Urząd Miasta w Iławie. 

Kolejny element, umożliwiający i zachęcający do aktywności fizycznej to zestaw do tzw.
street workoutu. Wzbogaci istniejący teren o charakterze rekreacyjno-sportowym,
znajdujący się przy ulicy Odnowiciela.

"Street workout", w dosłownym tłumaczeniu "uliczny trening", to forma ćwiczeń łączących
gimnastykę i parkour. Do takiego rodzaju aktywności bywają wykorzystywane już istniejące elementy
infrastruktury, a coraz częściej - specjalnie budowane w tym celu parki treningowe.

Właśnie taki powstanie w Iławie, dokładnie przy ulicy Odnowiciela na osiedlu Piastowskim, obok
istniejącego boiska i siłowni zewnętrznej, zbudowanej w ramach Iławskiego Budżetu
Obywatelskiego. Stanowisko do treningu z drążkami i drabinkami wykona dla iławian firma 1 MOVE
z Gdańska.

Jak podał Urząd Miasta w Iławie, umowa została podpisana 31 sierpnia, a zestaw dla miłośników
gimnastyki i parkouru ma być gotowy za 3 miesiące.
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