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Internet, rówieśnicy, rodzice, nauczyciele w publicznych szkołach, a może edukatorzy
organizacji pozarządowych - kto powinien przekazywać młodzieży wiedzę o życiu
seksualnym człowieka? Związana z Ogólnopolskim Strajkiem Kobiet aktywistka z Iławy
Dominika Kasprowicz uważa, że ci ostatni i z przebiegu - pierwszych takich w naszym
mieście - warsztatów z seks edukacji jest zadowolona.

Przypomnijmy: odbyły się w weekend 13-14 listopada w hotelu Stary Tartak w Iławie.

Wydarzenie zorganizowała aktywistka Dominika Kasprowicz, a przeprowadziła Agnieszka Chyrc,
lubuska koordynatorka OSK, przedstawicielka Instytutu Równości w Zielonej Górze - organizacji,
która przedstawia się jako walcząca z dyskryminacją i promująca wiedzę na temat osób LGBT+,
seksualności i zdrowia psychicznego.

Iławskie wydarzenie było adresowane do nastolatków w wieku 15-19 lat. Organizatorka uważa je za
udane.



- To był naprawdę świetny czas  Było intensywnie, bo
dużo wiedzy do przekazania w krótkim czasie -
napisała w mediach społecznościowych Dominika
Kasprowicz. - Ale mam też poczucie, że wyposażyłyśmy
osoby uczestniczące w warsztatach w coś, co im się
naprawdę przyda w życiu. 

Jakie dokładniej przekazywano uczestnikom treści?

- Sporo teorii, ale była też i przestrzeń na pracę w
grupach, dyskusję, rozmowę, na odpowiadanie na
pytania, ćwiczenia praktyczne - opisała D. Kasprowicz. -
Tak, uczyłyśmy zakładania i zdejmowania
prezerwatywy. Ale było też bardzo dużo o emocjach,
potrzebach, szacunku, bezpieczeństwie, granicach -
dodała.

Warsztaty były sfinansowane ze środków Funduszu Akcji Ogólnopolskiego Strajku Kobiet. 

Red. kontakt@infoilawa.pl.
Źródło zdjęć: FB - print screeny z wydarzenia ''EDUKACJA SEKSUALNA. Warsztaty dla młodzieży w
Iławie''.
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