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Natalia Paczkowska z Ilawy walczy o... ,Nagrode
Pielegniarska Krdlowej Sylwii”. Jaki ma pomysi?
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"Wspolne spotkania
napedzaja do dziatania"
czyli spotkania
integracyjne faczace
oddziaty geriatryczne

i pediatryczne - zabawy,
zajecia plastyczne,

wspolne ogladanie bajek i
filmow oraz dyskusje,
dzieki ktorym dzieci beda
sie rozwijac a starsi
pacjenci opozniac rozwoj
demenciji.

autor Natalia Paczkowska

"Wspolne spotkania napedzajg do dziatania"
czyli spotkania integracyjne taczace oddziaty

geriatryczne i pediatryczne

0 wyjatkowe stypendium, wspierane przez Jej Krolewska Mos¢ Krolowa Szwecji Sylwie,
ubiega sie pochodzaca z Ilawy studentka Natalia Paczkowska. Opowiedziala nam o swoim
konkursowym pomysle na poprawe opieki nad pacjentami, w tym zwlaszcza tymi w wieku
senioralnym.

Czym jest "Nagroda Pielegniarska Krélowej Sylwii", o ktora stara sie itawianka, studiujaca
pielegniarstwo w Collegium Medicum w Bydgoszczy, dziatajacym w strukturach Uniwersytetu
Mikotaja Kopernika?

- To wyjatkowe stypendium, skierowane do
pielegniarek i pielegniarzy oraz osob studiujacych
pielegniarstwo, angazujace najbystrzejsze umysty i
ich najbardziej kreatywne pomysty w celu
podniesienia prestizu zawodu pielegniarki oraz



stworzenia warunkow dla trwalych, pozytywnych
zmian w opiece zdrowotnej - przyblizaja organizatorzy
konkursu.

Uczestnicy maja za zadanie przedstawi¢ swdj pomyst na poprawe opieki nad pacjentami, ze
szczegolnym uwzglednieniem korzysci dla osob starszych lub cierpigcych na demencje.

- Méj pomyst polega na organizacji spotkan
integracyjnych laczacych oddzialy geriatryczne i
pediatryczne. Pomyst ma wiele korzysci dla
pacjentow, zarowno tych starszych, jak i tych
najmlodszych. Pacjenci starsi nie czuliby sie tak
samotni, a dzieci moglyby oderwac sie od smutnej
szpitalnej codziennosci - mowi portalowi
www.infoilawa.pl Natalia Paczkowska. - Projekt ma
rowniez na celu rozwaj intelektualny pacjentéw
pediatrycznych, a powstrzymanie postepu demenciji u
pacjentow geriatrycznych. Chcialabym wprowadzic¢ te
zajecia w jak najwiekszej liczbie szpitali.

W konkursie, objetym honorowym patronatem Ministerstwa Zdrowia oraz Naczelnej Rady
Pielegniarek i Potoznych, itawianka konkuruje z 9 innymi uczestnikami, a stawka jest miejsce w
finale. A jest o co rywalizowac, bo laureat, poza stypendium w wysokosci 25 tysiecy ztotych, otrzyma
mozliwos$¢ wziecia udziatu w miedzynarodowym networkingu, zaproszenie na uroczysta ceremonie
rozdania nagréd w Sztokholmie i skrojone na miare mozliwosci zdobycia dodatkowej wiedzy.

- Wejscie do finalu oraz ewentualna wygrana dalyby
mi wieksza mozliwos¢ szerzenia mojego projektu.
Dlatego potrzebowalabym pomocy Panstwa w wejsciu
do finatu, dzieki codziennemu oddawaniu glosow na
mnie. Bede niesamowicie wdzieczna - mowi studentka z

[tawy.

Finaliste, ktory zaprezentuje swoj pomyst przed komisja konkursowa, wytoni bowiem gtosowanie
internautéw. Swoje gtosy, wspierajace Natalie Paczkowska, mozecie oddawac raz dziennie pod tym
linkiem.
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Laureat konkursu zostanie ogtoszony 23 grudnia.
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