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Bielizna damska pod obcisla sukienke - co warto wybrac?
Krotki poradnik
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Obcisla sukienka stanowi jeden z tych elementéw garderoby, ktory posiada w swojej szafie
niemal kazda kobieta. To uniwersalna, elegancka, bardzo kobieca kreacja, ktora nadaje sie
na wiele réznych okazji. Jednak nieodpowiednio dobrana bielizna damska, zalozona pod
obcisla sukienke, moze zepsuc efekt wizualny calej stylizacji. Jak temu zapobiec? Dowiesz
sie juz za chwile!

Wyszczuplajaca, korygujaca czy bezszwowa?

Chcesz wygladac pieknie i zgrabnie w obcistej sukience lub spddnicy? Znalezienie idealnej kreacji to
tylko jedna potowa sukcesu. Druga jest wybor odpowiedniej bielizny damskiej, ktora zatozysz pod
takie ubranie. Wyszczuplajaca, korygujaca, czy bezszwowa - na jaki model warto sie zdecydowac?
Prawidlowy wybdr w duzej mierze bedzie zaleze¢ od tego, jak prezentuje sie Twoja sylwetka. Jesli
chcesz ukry¢ drobne mankamenty swojej figury i poczu¢ sie pewniej, zdecyduj sie na bielizne
wyszczuplajaca lub korygujaca. Moga by¢ to na przyktad modelujace majtki, ktdre wysmukla
sylwetke i uwydatnia wciecie w talii, maskujac przy tym wystajacy brzuszek. Czesto dobrym
rozwigzaniem okazuje sie takze korygujace body, ktore nie tylko ukryje mankamenty figury, ale takze
wyraznie podniesie biust. Pod obcistg sukienke mozesz tez ubra¢ bezszwowa bielizne damska. Ciete
laserowo majtki nie beda widoczne nawet pod bardzo cienkim materiatem ubrania. Pamietaj, ze
biustonosz, ktdry ubierzesz pod obcisty stréj, powinien by¢ gtadki i dobrze dopasowany. Koronki oraz
inne zdobienia moga przeswitywac, co z reguty wyglada niezbyt estetycznie.

O tym musisz pamietac



Wybierajac bielizne pod obcisty stréj, powinnas zwroci¢ uwage takze na jej kolor. W przypadku
jasnych i biatych ubran najlepiej sprawdzaja sie modele w cielistych oraz bezowych odcieniach. Sa
one bardzo uniwersalne, przez co mozesz zatozy¢ je pod niemal kazda kreacje. A w jakich
przypadkach warto zdecydowac sie na czarna bielizne? Takie rozwigzanie swietnie zda egzamin, jesli
Twoja sukienka jest uszyta z materiatu w ciemnym kolorze. Pamietaj tez o tym, aby przy wyborze
stanika kierowac sie jego fasonem. Jesli Twoja sukienka ma gteboki dekolt, wybierz odpowiednio
wyciety model, ktory pozostanie w catosci ukryty pod ubraniem. W zaleznos$ci od swojego typu
sylwetki i preferencji mozesz zdecydowac sie na biustonosz push-up, jesli chcesz optycznie nieco
powiekszy¢ swoj biust lub, wrecz przeciwnie, zatozy¢ stanik typu minimizer, ktéry widocznie go
zmniejszy.

Odpowiedni rozmiar ma znaczenie

Bielizna damska, ktora wybierzesz do swojej obcistej sukienki lub spddnicy, powinna by¢ przede
wszystkim komfortowa. Istnieje btedne przekonanie, ze im mniejszy rozmiar modelu korygujacego
lub wyszczuplajacego zakupisz, tym lepiej. Nic bardziej mylnego.

Za mata bielizna, nie dos¢, ze bedzie bardzo niewygodna, nie speni swojej funkcji. Materiat, ktory
zbyt mocno uciska ciato, moze wrecz uwydatnia¢ dodatkowe faldki i deformowac optycznie sylwetke.
Zawsze wybieraj bielizne, ktéra odpowiada Twojemu rozmiarowi.
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