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Mtlodzi ilawianie wywalczyli pierwsze medale mistrzostw
Polski. Od razu zlote!

data aktualizacji: 2022.09.18

Ogromny sukces reprezentantow Itawy na PZLA Mistrzostwach Polski w Sztafetach,
rozgrywanych w dniach 17-18 wrzesnia w Bialymstoku.

Adam Cieszewski, Kaja Szczypinska i Ola Sobczynska to pierwsi lekkoatleci Orki Itawa
Athletics, ktorzy zdobyli medale mistrzostw Polski i to od razu zlote!

Wywalczyli je w sztafecie szwedzkiej mtodzikow kobiet i mezZczyzn.

Sztafeta szwedzka to konkurencja lekkoatletyczna polegajaca na przebiegnieciu przez czterech
zawodnikow dystanséw kolejno 100+200+300+400 metréow lub 400+300+200+100 m. W tym
przypadku byta to opcja 100-200-300-400, a nasze reprezentantki startowaty w konkurencji K U16.
Przybiegly na mete z czasem 2:21.30, wyprzedzajac reprezentacje wojewodztw podlaskiego i
kujawsko-pomorskiego. W tej sztafecie wystapity i zdobyty ztote medale itawianki i reprezentantki
Orki Itawa Athletics Aleksandra Sobczynska i Kaja Szczypinska. Ten sukces osiggnety wspdlnie
z Nikola Jeleniewicz i Aleksandra Wojenska (KS AZS UWM Olsztyn).

W takiej samej sztafecie w konkurencji mezczyzn wystartowat Adam Cieszewski, takze zawodnik
itawskiej Orki. On wspdlnie z kolegami Dawidem Kostyra (KS Jelonki Dobre Miasto), Adrianem



Malinowskim (UKS Atos WozZnice) i Marcinem Bienkowskim (KS AZS UWM Olsztyn), osiggnat czas
2:04.29, zdobywajac ztoty medal PZLA Mistrzostw Polski w Sztafetach.

- Adam Cieszewski, Kaja Szczypinska i Ola
Sobczynska to pierwsi lekkoatleci Orki Itawa
Athletics, ktorzy zdobyli medale mistrzostw Polski i
to od razu zlote! - cieszy sie trenerka. - Ogromne
gratulacje dla calej reprezentacji wojewodzkiej!

Przytaczamy sie do gratulacji i zyczymy kolejnych sukceséw!

Red. kontakt@infoilawa.pl.
Fot. Lekkoatletyka Itawa.

Mtodzi ztoci medalisci mistrzostw Polski z trenerkq Anetq Ostanek.
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