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Gmina Ilawa miala zaszczyt reprezentowac cale wojewodztwo
na pierwszych igrzyskach ,, Aktywna Wies” [ZOBACZ
ZDJECIA]

data aktualizacji: 2022.09.19

W tym roku po raz pierwszy Krajowe Zrzeszenie LZS wspolnie z wojewodzkimi zrzeszeniami
zrealizowalo nowy projekt pod nazwa ,, Aktywna Wies” powierzony przez Ministerstwo
Sportu i Turystyki. Na program sklada sie cykl imprez sportowo-rekreacyjnych na poziomie
wsi, gminy, powiatu czy wojewddztwa — jego zwienczeniem byly I Ogdlnopolskie Igrzyska
Aktywnych Wsi.

Odbyly sie one w dniach 16-18 wrzesnia w Krasnobrodzie (woj. lubelskie).

Igrzyska Honorowym Patronatem objeli Wicepremierzy: Henryk Kowalczyk, Minister Rolnictwa i
Rozwoju Wsi i Jacek Sasin, Minister Aktywéw Panstwowych. Organizatorem Igrzysk byto Krajowe
Zrzeszenie LZS i Wojewddzkie Zrzeszenie LZS w Lublinie, partnerami i sponsorami: Lubelski Urzad
Wojewodzki, Samorzad Wojewoddztwa Lubelskiego, Powiat Zamojski, Miasto Krasnobrdd,
Krasnobrodzki Dom Kultury, PZU S.A., Totalizator Sportowy Sp. z 0.0., Mentor S.A., Rady Soteckie,
Kota Gospodyn Wiejskich, Zwigzek Ochotniczych Strazy Pozarnych, Stowarzyszenie Wespot.

Do Krasnobrodu przybyto ponad 500 0sob z catego kraju. Reprezentacja gminy Itawa liczyta



prawie 30 osob, a w jej sktad wchodzili: Wojt Gminy Itawa Krzysztof Harmacinski, sottysi oraz panie
z kot gospodyn wiejskich. Delegacja gminy Itawa miata zaszczyt reprezentowac¢ wojewodztwo
warminsko-mazurskie.

W Krasnobrodzie uczestnicy rywalizowali w nastepujacych konkurencjach rekreacyjnych
druzynowych: ,0d sadzeniaka do kopca”, wyscig okrezny na hulajnogach, rodeo, dojenie sztucznej
krowy, slalom z taczka wypetniong kostka stomy, rzut podkowa do celu, strzelanie rzutow karnych,
corn hole, narty integracyjne, ,Jak Wojtek zostat strazakiem”.

Celem zadnia ,Aktywna Wies” jest popularyzacja sportu, promocja zdrowego i aktywnego stylu zycia,
gtéwnie w srodowisku wiejskim. Aktywnos¢ fizyczna jest bardzo wazna, zaréwno w zyciu mtodych
0s6b, jak i starszych. Dlatego w kazdym wieku nalezy sie rusza¢ w miare swoich mozliwosci. I co
najistotniejsze, zawsze lepiej ¢wiczy sie w grupie, gdyz mamy wtedy mozliwos¢ rywalizacji i
sprawdzenia swoich postepow.

Z racji tego, ze byla to 1. edycja igrzysk, to wszystkie reprezentacje zajety 1. miejsce.
Zrédto: Krajowe Zrzeszenie LZS/red. Robert Jankowski, UG Itawa.
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