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Grzyb w domu. Jak skutecznie pozbyc¢ sie plesni?

data aktualizacji: 2022.10.01

Wilgoc¢ to doskonate srodowisko do rozwoju grzybow. Jesli te zaczna pojawiac sie
w piwnicy, istnieje ryzyko, ze pojawia sie takze u Ciebie w domu. Jak temu zapobiec?

Kluczowe jest znalezienie zrédta wilgoci. Moze ona pochodzi¢ z gruntu lub bezposrednio z zalania.
Przyczyn jej powstawania mozna szuka¢ w Zle zainstalowanych parapetach o orynnowaniu. Woda,
ktora scieka po elewacji prawdopodobnie znajdzie otwory, ktorymi przedostanie sie do murow.
Proces ten moze trwac latami, a przez to trudniej znalez¢ zrodto wilgoci.

Jak pozby¢ sie plesni?

Pierwszym krokiem jest identyfikacja zrédta wilgoci. Jednym z nich jest podciaganie kapilarne, czyli
sytuacja, w ktérej mury ,pija” wode z gruntu. Dzieje sie tak, gdy fundamenty budynku nie maja
izolacji lub, gdy jest ona uszkodzona. W efekcie mury nasiakaja, a woda zaczyna przedostawac sie na
kolejne kondygnacje. Srodowisko sprzyja rozwojowi plesni, a wtedy pojawia sie grzyb w domu.

Po znalezieniu zrédta wilgoci nalezy rozwiazac problem. Jesli to przeciekajace parapety
odprowadzaja wode pod elewacje, trzeba bedzie je zabezpieczy¢ lub wymienié. Jesli woda wdziera
sie przez fundamenty, przyda sie je zaizolowac. Alternatywnym rozwiazaniem jest instalacja Systemu
AQUAPOL®, ktoéry odwraca proces podciggania kapilarnego.

Znalezienie i zabezpieczenie zrodta to potowa sukcesu. W nastepnym kroku mozna przystapi¢ do
osuszania, w czym pomoga nagrzewnice czy pochlaniacze wilgoci. Kiedy $ciany nie chtona wilgoci z
zewnatrz, urzadzenia i wietrzenie pomieszczen powinny pomdc w pozbyciu sie problemu.


https://www.aquapol.pl/blog/grzyb-w-domu/

W kolejnym etapie naprawia sie zwykle wszystkie usterki i zabezpiecza nieruchomos¢ przed
wilgocia. Moze sie to wigzac z koniecznosciag odkopania fundamentéw w celu sprawdzenia lub
potozenia nowe;j izolacji. Jesli jednak tego prace sa zaplanowane na przysztosé, warto rozwazyc
montaz Systemu AQUAPOL®. Zabezpieczy on sciany przed wilgocig, co umozliwi wykonanie prac
remontowych.

Plesn i zagrozenia zdrowotne

Grzyb na $cianie to nie lada problem dla wszystkich domownikéw. Plesn negatywnie wptywa na
uktad nerwowy, oddechowy i skore. Alergicy maja duzy problem z codziennym funkcjonowaniem.
Narosl na $cianie poteguje negatywne skutki alergii, co jest bardzo meczace.

Regularne przebywanie w pomieszczeniach, w ktorych jest grzyb na $cianie, powoduje zmeczenie,
bdl gtowy, bdl zotadka, zapalenie zatok, katar, a takze dretwienie koniczyn i problemy z utrzymaniem
rownowagi. Moze pojawiac sie takze wysypka na skdrze, niewydolnos$¢ nerek i nieptodnosc.

Doswiadczona firma pozbedzie sie plesni

Znalezienie zrédta wilgoci, a zarazem przyczyny powstawania plesni bywa bardzo trudne. W takich
sytuacjach warto zda¢ sie na doswiadczonych specjalistow. Wiedza i praktyka pozwola na
zdiagnozowanie miejsc, w ktorych pojawia sie wilgo¢. Nastepnie pozbeda sie ich i przystapia do
osuszania budynku. Dobrze zabezpieczony obiekt nie bedzie zmagat sie z problemem wilgoci w
przyszitosci. Dla przyktadu System AQUAPOL® gwarantuje skutecznos¢ dziatania przez 20 lat.
Spokéj na lata? Tak, to mozliwe.
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