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Ilawa. Tak biegacze swietowali dzis 3. urodziny , Parkrunu
Maly Jeziorak” [ZOBACZ ZDJECIA]

data aktualizacji: 2022.10.08
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Tegoroczna jesien to jubileuszowy czas biegowej inicjatywy pod nazwa "Parkrun Maly
Jeziorak Itawa". Dzisiaj uczestnicy - milo$nicy najprostszej formy rekreacji swietowali 3.
urodziny tego cyklicznego wydarzenia, a juz 26 listopada kolejne swieto - tym razem z
okazji 100. edycji itawskiego parkrunu.

W urodzinowej edycji cosobotniego biegu wzieli udzial biegacze i biegaczki z Ilawy, ale tez
goscie z blizszych i dalszych stron, np. Smolnik, Lubawy, czy Warszawy.

Zanim wyruszyli na tradycyjna sobotnia trase wokoét Matego Jezioraka, ktora podczas kazdego biegu
pokonywana jest dwukrotnie, odbyta sie czes¢ okolicznosciowa. Piotr Guzowski wreczyt dyplomy tym
uczestnikom i wolontariuszom, ktorzy wzieli udziat w najwiekszej liczbie edycji itawskiego parkrunu -
takie wyréznienia trafity do osob, ktore uczestniczyly w az 50 i 25 edycjach. A skoro urodziny, to nie
mogto zabraknac¢ stodkiego poczestunku w postaci tortu - do konsumpcji po biegu. Byly tez
okolicznosciowe balony i stroje, a takze szereg akcesoriow przygotowanych do pamiatkowych zdjeé.

Itawski "Parkrun Maty Jeziorak" organizowany jest w kazda sobote o godzinie 9:00 przez caty rok.
Srednia liczba uczestnikéw wynosi 66,6, za$ $redni czas doktadnie 30 minut. Rekordy zyciowe padaty
tutaj juz 983 razy!

Red. kontakt@infoilawa.pl.
Zdjecia: Info Itawa.
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