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Osoby z niepelnosprawnosciami, mozecie starac sie o
asystenta osobistego. Termin skladania wnioskéw mija 10
listopada

data aktualizacji: 2022.11.03

Kazdy z nas ceni sobie niezaleznosc. Dotyczy to takze, jezeli nie zwlaszcza, osob z
niepelmosprawnosciami. Jednym z gwarantow takiej niezaleznosci jest mozliwos¢
korzystania z ushug asystenta osobistego osob niepelnosprawnych.

Kim jest i czym sie zajmuje asystent osobisty osoby niepelnosprawnej?

Jest to osoba, ktéra zastapi Ci nogi, rece, a nawet mowe i oczy - wszedzie tam, gdzie tego
potrzebujesz. Asystent osobisty udziela wsparcia osobie niepelnosprawnej, ktore przebiega pod jej
kierownictwem. Zobowiazany jest on zatem do takiego postepowania, aby Twoje dziatania nie byty
krepowane przez jego indywidualne poglady czy preferencje.

Asystenta nie mylmy z opiekunem. Istotna jest tutaj odpowiedzialno$¢ za podejmowane decyzje.
Ponosi ja osoba niepelnosprawna, a nie ta, ktora jest jej asystentem. W przypadku opiekuna sytuacja
jest odwrotna - to on decyduje o wszystkim za swojego podopiecznego.

W czym Ci moze pomoc asystent osobisty osoby niepelnosprawne;j?

Osoba taka moze Ci pomo6c w bardzo wielu czynnosciach, jakie wykonujesz kazdego dnia - pod
warunkiem, ze bedziesz w nich osobiscie i aktywnie uczestniczy¢. Mozesz zatem liczy¢ na szczegdlne
wsparcie w:



e sprzataniu, praniu, gotowaniu, itp. - czyli we wspomnianych juz czynnosciach dnia
codziennego;

» wyjsciu, powrocie lub dojazdach w miejsca, ktore wybierzesz;

e zalatwianiu spraw urzedowych;

e korzystaniu z débr kultury (np. muzeum, teatr, kino, galerie sztuki, wystawy);

e zaprowadzaniu dzieci z orzeczeniem o niepetnosprawnosci do placéwki oswiatowej lub
przyprowadzaniu ich z niej.

Kto moze skorzysta¢ z takiego wsparcia?

O wsparcie asystenta osobistego mozna starac¢ sie w ramach programu Ministra Rodziny i Polityki
Spotecznej ,Asystent osobisty osoby niepetnosprawnej” - edycja 2022. Jego adresatami sa:

« dzieci do 16. roku zZycia z orzeczeniem o niepelnosprawnosci, ktére potrzebuja statej lub
dtugotrwatej opieki badZ pomocy innej osoby w zwiazku ze znacznie ograniczona mozliwoscia
samodzielnej egzystencji oraz koniecznosci stalego wspoétudziatu na co dzien opiekuna dziecka
w procesie jego leczenia, rehabilitacji i edukac;ji;

* 0soby niepelnosprawne, ktore posiadaja orzeczenie o niepelnosprawnosci: w stopniu znacznym
lub umiarkowanym, badz tez traktowane na réwni do wymienionych zgodnie z ustawa z dnia
27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowe;j i spotecznej oraz zatrudnianiu oséb
niepetnosprawnych.

Whnioski mozna sktada¢ do 10 listopada 2022 roku w gminnych jednostkach pomocy spoteczne;j.
Do czego wlasciwie osobie z niepelnosprawnoscia jest potrzebny asystent osobisty?

W idei asystencji osobistej 0séb niepelnosprawnych chodzi przede wszystkim o niezaleznosc,
aktywnos¢, interakcje z innymi ludZmi, nowe doswiadczenia, a niejednokrotnie tez Swietna przygode,
do ktorej wszyscy mamy niezbywalne prawo.

Pamietaj, ze asystent osobisty nie tylko pomoze Ci dostac sie do szkoty, na uczelnie czy do pracy, jak
rowniez zatatwi¢ sprawe w urzedzie, czy pojdzie z Toba do lekarza i na rehabilitacje - cho¢ sa to
sprawy niewatpliwie wazne. Ale dzieki takiej osobie mozesz zacza¢ odkrywac¢ swiat na nowo, zgodnie
z wlasnymi przekonaniami i preferencjami. Moze to by¢ na przyktad wyjscie do kina, teatru, na
koncert czy ,zwyczajny’ spacer lub impreze/spotkanie ze znajomymi. A czesto jest to tez wieksza
wyprawa. Duzo zalezy od Was, od Ciebie i osoby, ktéra Ci asystuje. Bo w Waszej relacji to Wy
jestescie najwazniejsi.

Swiat na nas nie poczeka, a my - osoby z niepelnosprawnosciami chcemy i mamy prawo gonié go na
rowni z innymi. Potrzebujemy do tego wielu srodkéw i narzedzi - w tym petnego i niczym
nieograniczonego dostepu do ustug asystenta osobistego osoby z niepelnosprawnoscia.

Warto zatem do 10 listopada br. ztozy¢ wniosek w ramach programu , Asystent osobisty osoby
niepelnosprawnej” i by¢ w wiekszym stopniu niezaleznym, a dzieki temu bardziej szczesliwym
czlowiekiem.

LINKI DO WNIOSKOW W PROGRAMIE ,ASYSTENT OSOBISTY OSOBY
NIEPEENOSPRAWNE]:



e https://niepelnosprawni.gov.pl/a,1416,nabor-wnioskow-w-ramach-programu-resortowego-minis
trarodziny-i-polityki-spolecznej-pn-asystent-osobisty-osoby-niepelnosprawnej-edycja-2023
e https://www.gov.pl/web/uw-warminsko-mazurski

Autor: Waojciech Kaniuka [wojciech.kaniuka@powiat-ilawski.pl]

Ogloszono takze nabor wnioskow na realizacje programu , Opieka wytchnieniowa - edycja
2023”"/NIEZBEDNE LINKI:

e https://niepelnosprawni.qgov.pl/a,1418,nabor-wnioskow-w-ramach-
trarodziny-i-polityki-spolecznej-opieka-wytchnieniowa-edycja-2023
e https://www.gov.pl/web/uw-warminsko-mazurski

PDF-y pism od Wojewody Warminsko-Mazurskiego w Olsztynie:

¢ Informacja o naborze do programu Asystent osobisty osoby niepelnosprawnej edycija 2023.

e Pismo do gmin i powiatéw - Informacja o naborze do programu Opieka wytchnieniowa - edycja
2023.

Publikacja Starostwa Powiatowego w Itawie.
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