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Orka Ilawa Basketball pokonana. , Gorzkie podsumowanie
pierwszego meczu sezonu 22/23”

data aktualizacji: 2022.11.07

Wysoko przegrali swoje pierwsze w nowym sezonie spotkanie zawodnicy Orki Itawa
Basketball. W niedziele, 6 listopada musieli uzna¢ sportowa wyzszos¢ przeciwnika i na
wyjezdzie 48-89 ulegli ekipie Basketu Kwidzyn.

Trener Piotr Rynkowski podsumowuje to nieudane spotkanie w - jak sam méwi - gorzkich
stowach.

W drodze do Kwidzyna w gtowach kietkowata mata
nadzieja na pozytywny wynik, jednak rzeczywistosc¢ szybko
zweryfikowata nasza wizje.

Pierwsza minuta gry pokazata, ze ten mecz moze by¢



bardzo wyréwnany, ze bedziemy mieli dobre warunki ku
temu, by sprawdzi¢ skutecznosc elementow gry, ktore
solidnie szlifowaliSmy przed sezonem. Jednak juz w trzeciej
minucie mogliSmy zapomniec¢ o planie ,A”, gdyz nastapita
pierwsza (i najbardziej kluczowa) z pieciu kontuzji, ktore w
ogromnym stopniu przyczynity sie do tego niechlubnego
wyniku.

O ile w pierwszej potowie, mimo niedyspozycji Jacka
Markowskiego (pierwsza kontuzja), goniliSmy przeciwnika i
zmniejszaliSmy deficyt punktowy, to w trzeciej kwarcie
nastagpito juz kompletne zatamanie. Najpierw kontuzji
nabawit sie Jakub Suski, pdzniej Mateusz Sawicki, a na
doktadke Patryk Maliszewski. Druzyna z Kwidzyna
zdominowata wynik rzutami za 3 punkty i do konca meczu
kontynuowata dobra zespotowa gre.

Te kontuzje kompletnie zaburzyty rytm naszej gry.
Kluczowymi czynnikami naszej porazki byta
niewystarczajaca obrona linii rzutéw za 3 oraz
nagromadzenie kontuzji. I tu mozna w zasadzie postawié
kropke.

Ponizszy wynik reprezentuje przede wszystkim skutecznosc
zespotu z Kwidzyna, ktory byt praktycznie bezbtedny - grali
rowno caly mecz i punktowali, bo mieli do tego przestrzen.

Dla mnie jako trenera najwazniejsi sg teraz zawodnicy i ich
samopoczucie. Chce jak najszybciej, jak najlepiej
przepracowaé nasze doswiadczenia i zadbaé o zdrowie
kontuzjowanych. Tak, bysmy mogli wroci¢ do gry w pelnym
sktadzie i czerpac z niej frajde, bo o to przeciez w baskecie
chodzi.

Nastepny mecz Orka zagra juz w te niedziele, 13 listopada w Etku z miejscowymi Wilkami.
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