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Ale uczta! Europejski Dzien Zdrowego Jedzenia i Gotowania
swietowali w Zabrowie [ZOBACZ ZD]JECIA]

data aktualizacji: 2022.11.13

Europejski Dzien Zdrowego Jedzenia i Gotowania obchodzili w szkole w Zabrowie (gmina
Ilawa).

O tym, ze pozywienie jest niezbedne do zycia i stanowi podstawowe zrodlo energii dla
organizmu ludzkiego, klasa 3 ze Szkoly Podstawowej im. Tworcow Literatury Dzieciecej w
Zabrowie starala sie przekonac kolezanki i kolegow z klas 0 - 2.

Pod kierunkiem wychowawczyni, p. G. Stepien przygotowata prezentacje na temat zasad zdrowego
odzywiania. Wykorzystujac balonik, zaprezentowata kilkugodzinna prace zotadka. Byly tez zagadki i
zabawy ruchowe, promujace zdrowy styl zycia. Punktem kulminacyjnym byto wspdlne drugie
$niadanie. Wérod kanapek przygotowanych przez uczniéw i ich rodzicow pietrzyty sie stosy
przekasek owocowych i warzywnych utozonych w jezyki, motyle, buzki, itp. W tym wyjatkowym dniu
nikt nie odmowit sobie nawet papryki. Oczywiscie pamietano tez o higienie i kulturze zachowania
przy stole. Zapewne 8 listopada 2022r. na dlugo pozostanie w pamieci najmtodszych uczniow SP w
Zabrowie. Udana uczta w tak licznym gronie spodobata sie réwniez wychowawczyniom, ktére
planuja jej powtdrzenie przed Swietami Bozego Narodzenia. Impreza spotkata sie z uznaniem goscia
Pani Dyrektor Joanny Marciniak. - W imieniu uczniéow i nauczycieli dziekujemy rodzicom uczniéw za
niezwykte zaangazowanie w organizacje naszej imprezy - podsumowuja panie wychowawczynie.
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