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Emilia Bartkowska, dziewczyna z Wielkiej Zulawy, wystapila
w ,Dzien dobry TVN” jako , slowianska kaptanka milosci”

data aktualizacji: 2023.02.10
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Pracuje w banku, a "po godzinach"... jest "kaplanka milosci" i instruktorka gimnastyki
slowianskiej. O swojej nietypowej pasji pochodzaca z Itawy, wychowana na wyspie Wielka
Zulawa Emilia Bartkowska opowiedziala w popularnym $niadaniowym programie "Dzien
dobry TVN".

Jak przyznatla, sama jeszcze jaki$ czas temu nie spodziewata sie, ze tematyka budowania mitosci do
siebie i rozbudzania swojej kobiecosci tak ja pochtonie.

- Jesli ktos by mi powiedzial, ze zostane kaplanka
milosci, ze bede chodzi¢ w dlugich spodnicach, ze
bede pracowac z energia, to uznalabym taka osobe za
szalona - mowila w reportazu dla "Dzien dobry TVN".

Wychowana na Wielkiej Zutawie (gdzie mieszkala przez 25 lat swojego zycia) pasjonatka fotografii
wlasnie od zdje¢, wykonywanych innym kobietom, rozpoczeta swoja droge do tego, aby zostac
"kaptanka mitosci". Sama réwniez pozowata do zdje¢, jak mowi, w ten sposéb dodajac sobie kobiecej
energii.



- Jako stowianska kaptanka mitosci rozbudzam w
kobietach kobiecos¢ - mowita w "DDTV", wyjasniajac, ze
w swojej praktyce, w pracy z kobietami wykorzystuje
dawne rytualy. Sa w tym zaréwno elementy magiczne, jak i
naukowe - opierajace sie np. na wiedzy z zakresu
fizjoterapii, a wszystko ma prowadzi¢ do "ukochania siebie,
swojej kobiecosci". - Ucze kobiety milosci, najpierw - do
samych siebie - podkreslita.

Inne kobiety, uczestniczki jej warsztatow, doceniaja takie podejscie.

- Potrafi pomoc kobiecie; ja jg widze jako ognistg
kaptanke mitosci - powiedziata jedna z nich w reportazu
przygotowanym dla "DDTV".

- Jest przede wszystkim autentyczna. Gdy ja po raz
pierwszy zobaczylam, poczulam od niej bardzo fajna
energie - uwaza inna z kobiet.

Jak dodata sama Emilia Bartkowska, jej przygoda ze stowianska gimnastyka i filozofig rozbudzania
swojej kobiecosci spowodowata, ze inaczej patrza na nia mezczyzni. Wczesniej traktowali ja... jak
mezczyzne, teraz zas sa bardziej szarmanccy, przepuszczaja w drzwiach, itp. Jak jednak podkresla
"kaptanka", zmystowa, kobieca chce by¢ przede wszystkim dla siebie.

Caly reportaz "DDTV" o Emilii Bartkowskiej mozna obejrze¢ pod tym linkiem.

Red. kontakt@infoilawa.pl.
Zdjecia: print screeny z materiatu wideo "Dzien dobry TVN".

Emilia Bartkowska jako instruktora stowianskiej gimnastyki i "kaptanka milosci" chce
uczy¢ kobiety mitosci do samych siebie.


https://dziendobry.tvn.pl/styl-zycia/emilia-bartkowska-kaplanka-milosci-ktora-prowadzi-warsztaty-dla-kobiet-6745056
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prowadzi warsztaty dla kobiet

UCZY KOBIETY MILOSCI DO SAMYCH SIEBIE

Stowianska gimnastyka bazuje na dawnych obrzedach, rytuatach, ale tez na wiedzy z
zakresu fizjoterapii, ttumaczyla E. Bartkowska.
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