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Nowoczesna kuchnia w bloku - jak urzadzi¢ i wyposazy¢ male
pomieszczenie?

data aktualizacji: 2023.02.25

Nowoczesna kuchnia w bloku to marzenie wielu oséb, ktore chca mie¢ funkcjonalne i
stylowe pomieszczenie. Jednak urzadzenie i wyposazenie malej przestrzeni moze stanowic
wyzwanie. W tym artykule dowiesz sie, jak zaprojektowac i wyposazy¢ swoja kuchnie, by
byla nie tylko estetyczna, ale tez praktyczna i funkcjonalna.

Funkcjonalnosc¢ kuchni w blokach mieszkalnych

Nowoczesne kuchnie w blokach mieszkalnych charakteryzuja sie nie tylko estetycznym
wygladem, ale takze wysoka funkcjonalnoscia. Przede wszystkim zwraca sie uwage na ergonomie i
optymalne wykorzystanie dostepnego miejsca, co ma szczegolne znaczenie w niewielkich metrazach.
W nowoczesnych kuchniach w blokach stosuje sie rozwiazania utatwiajace codzienne czynnosci,
takie jak wykorzystanie wysokich szafek, ktore umozliwiaja przechowywanie sprzetu AGD na
wysokosci optymalnej dla uzytkownika. Innym rozwiazaniem jest zastosowanie szuflad z miekkim
domykiem, ktére umozliwiaja wygodne i ciche zamykanie oraz otwieranie szafek. W nowoczesnych



kuchniach w blokach mieszkalnych coraz czesciej stosuje sie tez rozwigzania takie jak wysuwane
kosze na odpady, ktére pozwalaja na segregowanie odpadow juz na etapie gromadzenia ich w
kuchni.

Waznym elementem funkcjonalnosci kuchni w blokach mieszkalnych sa tez meble kuchenne, ktore
dzieki zastosowaniu nowoczesnych technologii i materialéw sa trwate, odporne na uszkodzenia i
tatwe w utrzymaniu czystosci. Czesto spotykane w nowoczesnych kuchniach sa blaty z kamienia lub
materialéw kompozytowych, ktére sa odporne na zadrapania i uszkodzenia mechaniczne, a
jednoczesnie tatwe w utrzymaniu czystosci. Nowoczesne kuchnie w blokach mieszkalnych to takze
rozwigzania o$wietleniowe, ktore pozwalaja na optymalne doswietlenie kuchni i wyeksponowanie jej
elementdéw, np. poprzez zastosowanie podswietlenia szafek czy wysp kuchennych.

Odpowiednio doswietl kuchnie

Nowoczesna kuchnia w

bloku https://urzadzamypodklucz.pl/aktualnosci/jak-urzadzic-mala-kuchnie-w-bloku powinna by¢
odpowiednio doswietlona, aby zapewni¢ komfortowe warunki podczas przygotowywania positkow
oraz spozywania ich w towarzystwie rodziny czy przyjaciét. W tym celu warto zastosowac kilka
zrodet Swiatta, tak aby mozna byto dostosowac intensywnos¢ oswietlenia do aktualnie wykonywanej
czynnosci. Przyktadowe rozwiazania to:

o Gléwne swiatlo sufitowe - powinno ono zapewni¢ réwnomierna jasnos¢ na catej powierzchni
kuchni.

e Oswietlenie punktowe - umieszczane jest w okolicach roboczych, tj. nad zlewozmywakiem i
blatem, dzieki czemu mozna skupic¢ sie na konkretnych czynnosciach.

e Tasmy LED - doskonale sprawdza sie jako oswietlenie podszafkowe, ktore nadaje kuchni
nowoczesny wyglad oraz pozwala na subtelne podkreslenie wybranych elementéw wystroju.

o Lampki stotowe lub wiszace - warto umiesci¢ je na przyktad wokot strefy jadalnej, tworzac
przyjemny nastroj podczas positkow.

Dobrze dobrane oswietlenie to nie tylko kwestia funkcjonalnosci, ale takze designu. Wybierajac

odpowiednie lampy, kinkiety czy tasmy LED, mozna nada¢ kuchni oryginalny charakter i podkresli¢
jej nowoczesny styl.

Najwazniejsze trendy w nowoczesnej kuchni w bloku

Nowoczesna kuchnia w bloku to nie tylko funkcjonalne rozwiazania, ale takze estetyka i stylowe
dodatki. Wspdiczesne wnetrza kuchenne charakteryzuja sie minimalistycznym designem,
naturalnymi materiatami i duza iloscia swiatta.

1. Minimalizm i prostota w nowoczesnej kuchni blokowej dominuje minimalizm i prostota, ktore z
jednej strony utatwiaja utrzymanie czystosci, a z drugiej sprawiaja, ze wnetrze wydaje sie
przestronne i nieprzeciazone. Meble kuchenne wykonane z naturalnych materiatéw, takich
jak drewno czy kamien, sa czesto wzbogacone o elementy szklane czy metalowe. Proste,
gtadkie fronty szafek i potek to jeden z najwazniejszych trendéw w nowoczesnej kuchni.

2. Kolorystyka w nowoczesnej kuchni kréluja stonowane kolory, takie jak biel, szarosé, bez, czern
czy granat. Czesto wykorzystywane sa tez pastelowe odcienie, ktore wprowadzaja do wnetrza
delikatnosc¢ i subtelnosé. Ciekawym rozwigzaniem jest rowniez potaczenie koloréw, na przyktad
biatych frontow szafek z ciemnymi blatami czy granatowych mebli z jasnymi plytkami
Sciennymi.

3. Naturalne materialy w nowoczesnej kuchni wykorzystywane sa naturalne materiaty, takie jak


https://urzadzamypodklucz.pl/aktualnosci/jak-urzadzic-mala-kuchnie-w-bloku

drewno, kamien, szkto czy metal. Drewno jest najczesciej stosowanym materiatem w meblach
kuchennych. Naturalne blaty kamienne, takie jak granit czy marmur, to réwniez coraz
popularniejsze rozwigzanie. Szkto i metal wykorzystywane sa przede wszystkim jako elementy
dekoracyjne.

4. Oswietlenie W nowoczesnej kuchni blokowej wazna role odgrywa oswietlenie. Wnetrze
powinno by¢ dobrze oswietlone, zaréwno naturalnym swiattem, jak i sztucznym. Zwraca sie
uwage na zastosowanie réoznych zrédet swiatta, takich jak lampy sufitowe, punktowe,
podszafkowe czy dekoracyjne. Ciekawym rozwigzaniem sa tez diody LED, ktére umieszcza sie
w meblach i ktére moga petni¢ rézne funkcje, na przyktad podkresla¢ dekoracyjne elementy
lub stanowic¢ zrédio swiatta w szafkach.

5. Elektroniczne urzadzenia W nowoczesnej kuchni nie moga zabraknac¢ elektronicznych
urzadzen, takich jak plyta indukcyjna, piekarnik, lodéwka czy zmywarka.

Urzadzenie nowoczesnej kuchni w bloku to wyzwanie, ale mozliwe do zrealizowania. Warto
skorzysta¢ z pomocy specjalisty i postawi¢ na minimalistyczne i funkcjonalne rozwiazania. Dzieki
temu kuchnia nie tylko bedzie piekna i stylowa, ale tez praktyczna i komfortowa w uzytkowaniu.

Artykut sponsorowany.

Zrodto:
https://www.infoilawa.pl/aktualnosci/item/70207-nowoczesna-kuchnia-w-bloku-jak-urzadzic-i-wyposazyc-male-pomieszczeni
e



