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Na szyi każdego z nas, ukryta pod skórą, znajduje się tarczyca, a nieprawidłowa praca
tarczycy może mieć wpływ na wiele aspektów naszego życia, łącznie z nastrojem! 

Kiedy tarczyca choruje, nie boli i zwykle długo nie daje o sobie znać. Ale skutki zaburzeń w pracy
tego gruczołu mają wpływ na cały organizm. Chorób tarczycy – nadczynności, niedoczynności,
choroby Hashimoto, choroby Gravesa-Basedowa – nie wolno lekceważyć. 

Właśnie ten temat będzie omawiany na kolejnym spotkaniu Klubu Zdrowia w Iławie, które odbędzie
się 6 czerwca o godzinie 17.00 w Centrum Aktywności Lokalnej na ulicy Wiejskiej w Iławie.
Spotkanie poprowadzi Beata Śleszyńska, promotor zdrowia. Serdecznie zapraszamy wszystkich
zainteresowanych. Wstęp jest wolny. 

KR/red. kontakt@infoilawa.pl.
Fot. archiwum organizatora.
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