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Srebrny medal Emilii na ogdélnopolskim finale programu
»Lekkoatletyka dla kazdego”!

data aktualizacji: 2023.06.26

Emilia Kaca, zawodniczka sekcji lekkiej atletyki przy suskim centrum sportu i podopieczna
trenera Andrzeja Szyslera, zdobyla srebrny medal w biegu na 1 000 m z przeszkodami na
ogolnopolskim finale programu "Lekkoatletyka dla kazdego".

21 czerwca na stadionie lekkoatletycznym w Lesznie blisko 600 mtodych lekkoatletow z
calego kraju - reprezentacje 16 wojewodztw - rywalizowalo o medale i jak najlepsze wyniki,
a wsrod nich dwie zawodniczki z sekcji LA przy CSiR Susz.

Wspomniana wyzej Emilia Kaca (U16) z czasem 3:20.63 zajeta 2. miejsce w bieguna 1 000 m z
przeszkodami. To jej zyciowy rekord, do ztota zabrakto 0,36s.

Druga zawodniczka suskiej sekcji byta Zuzia Siecinska (U16), ktora wystartowata w mocno
obsadzonych biegach na 300 m przez ptotki. Zuzia uplasowata sie na 14. miejscu z wynikiem 50.98 s.
Byl to jej debiut na tej rangi zawodach.

Dziewczeta, bedac w sktadzie reprezentacji naszego wojewodztwa, swoim udziatem w zawodach
pracowaly na ogo6lng punktacje dla naszego wojewodztwa.

Zawodniczki na co dzien trenuja pod opieka trenera Andrzeja Szyslera w sekcji lekkiej atletyki przy



Centrum Sportu i Rekreacji w Suszu, gdzie realizowany jest program "Lekkoatletyka dla kazdego".
Sa uczennicami Szkoty Podstawowej w Suszu.

Gratulujemy pieknych wynikow - zarowno zawodniczkom, jak i ich trenerowi!
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