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Korzysci z uzywania naturalnych medykamentow
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Leki moga miec¢ bardzo r6zna forme - jedna z nich sa stosowane doodbytniczo czopki. Moga
one zawierac rozne substancje lecznicze, takze te pochodzenia naturalnego. Wsrod tych
ostatnich wyr6zni¢ mozna miedzy innymi czopki propolisowe, ktéore pomagaja skutecznie
pozby¢ sie wielu przykrych dolegliwosci.

Co to jest propolis?

Propolis - inaczej zwany kitem pszczelim - to substancja zawierajaca mnostwo sktadnikow
odzywczych. Jest ich okoto trzystu, zalicza sie do nich miedzy innymi witaminy, mineraty, olejki
eteryczne, polisacharydy, polifenole. Dzieki temu czopki z propolisem wspieraja leczenie réznych
dolegliwosci. Propolis jest jednym z produktéw pochodzacych z pszczelego ula - pszczoty
wykorzystuja go do jego uszczelniania. Owady te wytwarzaja propolis, wykorzystujac zywice drzew
iglastych oraz wydzieliny pochodzace z drzew lisciastych i kwiatow. W zaleznosci od tego, jakie
sktadniki zostaly wykorzystane do jego wytworzenia, kit pszczeli moze mie¢ barwe zéttozielonkawa,
brunatna albo czerwonopomaranczowa. Substancja ta moze by¢ mieszana z alkoholem, w
temperaturze trzydziestu szesciu stopni Celsjusza staje sie mocno plastyczna, a w siedemdziesieciu -
plynna.


https://www.zdrowiebezlekow.pl/blog/czopki-globulki-propolisowe-n105

Kto moze stosowac¢ czopki z propolisem?

Po naturalne czopki z propolisem moga siega¢ zaréwno kobiety, jak i mezczyzni. Panie moga je
stosowac zaréwno doodbytniczo, jak i dopochwowo. W tym pierwszym przypadku przedstawicielki
pici pieknej moga stosowaé czopki propolisowe w stanach zapalanych (miedzy innymi okreznicy),
hemoroidach, problemach jelitowych i infekcjach grzybiczych. Dopochwowo czopki z propolisem
sprawdzaja sie przy stanach grzybiczych i zapalnych pochwy oraz przy problemach z nadzerka
macicy. Co wazne, mozna stosowac je nie tylko leczniczo, ale takze profilaktycznie. Jesli jestes
mezczyzna i cierpisz na przerost, choroby nowotworowe lub stan zapalny prostaty, do stosowanych
tradycyjnych lekéw moze wlaczy¢ takze czopki wykonane z propolisu. Sa one pomocne réwniez przy
stanach zapalnych jelita grubego, hemoroidach, przetoce odbytu. Swietnie sprawdzaja sie tez
zapobiegawczo. Czopki zaczynajq dziata¢ o wiele szybciej niz leki w innej formie, co oznacza, ze
wybierajac te z propolisem mozesz mie¢ pewnos¢, ze szybko przyniosa Ci ulge. Czesto sa one
wzbogacane dodatkowymi substancjami - takze pochodzenia naturalnego. W sprzedazy znajdziesz
miedzy innymi takie, ktére maja w swoim sktadzie takze kwas hialuronowy. W zaleznosci od stopnia
nasilenia objawéw czopki propolisowe stosuje sie raz lub dwa razy dziennie przez maksymalnie
dziesie¢ dni.
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