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Bo swiat z kajaka zachwyca bardziej! Wojciech Kopczynski z
Ilawy wiostowatl 6 dni i pokonal ponad 500 km [ZOBACZ
ZD]JECIA]

data aktualizacji: 2023.08.02

Wakacje... z wiostem - wlasnie w takiej formie aktywnego letniego wypoczynku specjalizuje
sie¢ ilawianin, zwiazany z itawska "Jedynka" nauczyciel Wojciech Kopczynski. W
kajakarstwie, jak mowi, uwielbia cisze, spokoj, piekno polskiego krajobrazu z tej mniej
oczywistej perspektywy i czas spedzony sam na sam z soba, ktory pozwala zlapa¢ cenny
dystans. I chociaz podczas ubieglorocznego sptywu problemy ze zdrowiem kazaly
zweryfikowa¢ ambitne plany, to Wojciech Kopczynski zapewnia, ze nie stracil poczucia
humoru i na pewno nie stracil nic ze swojej mitosci do wiosta.

- W tym roku - po raz pierwszy - splyw byl dla mnie takze forma rehabilitacji - mowi 54-
latek. Tym razem wybratl "petle ilawska", ptynal 6 dni.

~~galeriaspc~~8543~~

WAKAC]JE Z WIOSEEM W DEONI. TAK NAJLEPIE] POZNAWAC POLSKE... I SIEBIE

Wojciech Kopczynski sam o sobie mowi, ze z zamitlowania jest rowerzysta, ktory ptywa kajakiem.



- Na rowerze rece odmawiaja mi postuszenstwa -
mowi. - A w kajaku daje rade, chociaz po takim
splywie rece bola jeszcze kilka dni - przyznaje.

Co tak ukochat wlasnie w tej formie podrézowania, zwiedzania kraju?

- Przede wszystkim cisze, spokdj - odpowiada bez
wahania. - To tez doskonala forma sprawdzenia siebie
- podkresla.

Bo, jak méwi, chociaz na swojej wodnej trasie nie raz spotykat sie z zyczliwoscia, wrecz
serdecznoscia i checia niesienia pomocy ze strony obcych, przypadkowo napotykanych ludzi, to
jednak podczas takich samotnych wakacji na wodzie, z wiostem w dtoni cztowiek liczy gtdwnie na
swoje wiasne sily. I zdecydowana wiekszo$¢ dnia spedza tylko we wlasnym towarzystwie.

- Swietny czas na przemyslenia, refleksje, zlapanie
dystansu - méwi Wojciech Kopczynski, w ocenie
znajomych: cztowiek bardzo towarzyski i lubigcy ludzi. - Do
tego nasze przepiekne, polskie krajobrazy. Dopdki nie
przeplynalem wszystkich polskich rzek, a jeszcze
troche mi ich pozostalo, nie spiesze sie na
zagraniczne splywy. Tyle jeszcze jest do przeplyniecia
tutaj, w kraju... Lubie plywac po rzekach, ale i po
kanalach. Gdy swieci stonce i wszystko odbija sie w
wodzie, swiat wyglada piekniej niz w rzeczywistosci.

O wrazeniach z wodnej trasy, ciekawostkach mégiby dtugo opowiadac. Z tych wakacji w pamieci
zapisze sie szczegolnie obraz bialego jelenia napotkanego podczas pokonywania Drwecy w okolicy
Golubia-Dobrzynia. Drweca w tych stronach, jak i w okolicach Kurzetnika, jest wedtug niego
szczegolnie piekna. A Itawka?

- Byla kiedys bardziej dzika - ocenia itawianin. - W
ostatnim czasie linia brzegowa jest sukcesywnie
zabudowywana i coraz mniej mamy z tej dzikosci...
Tym bardziej Spieszmy sie ja poznawac, dopoki
jeszcze jest - zacheca.



TO NIE "ALL INCLUSIVE"

Takie wakacje w kajaku to wczasy inspirujace, ciekawe, ale nieszczegdlnie wygodne, nie ukrywa
itawianin.

- Mniej wiecej godziny potrzebuje, aby rozpakowac
caly sprzet, rozbi¢ namiot - opowiada W. Kopczynski. -
Zdecydowana wiekszosc¢ rzeczy, wyposazenia, ktorych
potrzebuje, plynie ze mna kajakiem przez cala
wyprawe. Podstawowe zapasy uzupelnia sie po
drodze, ale nie nalezy to do przyjemnosci. Bywa, ze
odleglosc¢ od rzeki do najblizszego sklepu jest
naprawde spora. No i trzeba wszystko dzwigac.
Chociaz raz moglem uzupehic zapasy dzieki
uprzejmosci pracownikow wodociagow, ktorzy
podwiezli mnie do sklepu. Nawet nie liczylem na taka
pomoc i bardzo jestem im wdzieczny.

Ze wzgledu na caly ekwipunek, ktdry ma ze soba, plynie ostroznie, pomimo ogromnego
doswiadczenia.

- Ogétem juz 6 tysiecy kilometréow za mna. Ale nie
mam w sobie zylki ryzykanta. Odcinki szlaku
oznakowane jako niebezpieczne zawsze omijam
lekkim lukiem. Z calym sprzetem, ktory mam ze soba,
naprawde nie chcialbym zaliczy¢ wywrotki. W tym
roku utonal podczas splywu Wisla 54-letni
mezczyzna. Zawsze staram sie pltywac tak, zeby bylo
bezpiecznie.

A radosc¢ z takiej wyprawy zaczyna sie na dtugo przed jej wtasciwym rozpoczeciem.

- Dla mnie juz samo przygotowanie, planowanie,
wybor i opracowanie trasy to ogromna frajda. Kazdy
splyw ma tez swaéj kulinarny motyw przewodni (byly



juz np. paprykarz, pulpety czy musy), a teraz suszone
(samodzielnie) owoce: banany, jablka i - prawdziwa
petarda - gruszki. A pozniej ciesze sie
wspomnieniami, zdjeciami. Wiec ta rados¢
rozpoczyna sie na dlugo przed i trwa jeszcze dhugo po
samej wyprawie - mowi itawianin.

PONAD 500 KM "PETLA IEAWSKA"

W tym roku sptyw itawianina trwatl 6 dni. W tym czasie pokonat 506,81 km! A ptynat Itawka, Drweca,
Wista, Nogatem oraz kanatami: Jagiellonskim, Elblaskim i Itawskim. Byty cztery przenoski na jazach
(dwa na Itawce i dwa na Drwecy), cztery sluzy na Nogacie, pie¢ pochylni na kanale, do tego mnostwo
jezior, nieskonczona ilos¢ zakretow i niespodzianki w postaci przewrdconych drzew

~~galeriaspc~~8542~~

Byly juz dtuzsze wyprawy, jak wtedy, gdy wraz z dwoma synami przeptynat Wiste z potudnia na
poinoc, albo gdy - juz samotnie - ptynat "przez Polske na skos". Ten sptyw to, jak méwi, po raz
pierwszy takze forma rehabilitacji, bo nie poddaje sie chorobie.

- Po ubiegtorocznej, przerwanej w Santoku podrozy,
ten splyw jest kontrolny. Juz wiem- zamitowania do
kajakow mi nie wycieto - komentuje Wojciech
Kopczynski.

I chociaz, jak przyznaje, bliscy tylko kiwaja gtowami, gdy stysza o kolejnych planach, on juz powoli
mysli, gdzie powiostuje za rok...

Tekst: Marta Chwatek.
Zdjecia: z archiwum prywatnego Wojciecha Kopczyriskiego.

Tak wygladata trasa sptywu "petlq ilawskq". Wojciech Kopczynski w 6 dni przeptyngtl ponad
500 km!
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