
Iława. Lekkoatletyczne miasteczko zaprasza najmłodszych
już w ten piątek, 11 sierpnia!
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"Ja też lubię biegać" - tradycyjnie pod tym hasłem w Iławie zostanie przeprowadzony
biegowy festiwal dla najmłodszych, będący częścią 13. Iławskiego Półmaratonu LA RIVE im.
Antoniego Gierszewskiego.

To panel dotyczący przedszkolaków i uczniów klas I-III szkół podstawowych. 

- Oddzielna formuła biegowego festiwalu
przeprowadzona zostanie w piątek. Liczy się udział, a
nie rywalizacja - to główne założenia tego dnia. Każde
dziecko zostanie wyróżnione - przybliża podstawowe
informacje dyrektor sportowy półmaratonu, trener lekkiej
atletyki Paweł Hofman.

Dzieci, w zależności od wieku, pokonywać będą dystanse 60 - 150-metrowe. Czy uda się im w
dziesiątkach zmian sztafetowych, na dwóch bieżniach, przebiec dystans półmaratonu?



- To dobry czas na to, aby maluchy stały się
olimpijczykami. Na dwóch mechanicznych bieżniach
w sztafecie dziesiątek uczestników zmierzą się z
półmaratońskim dystansem. Sumując setki metrów,
dacie radę pokonać ten dystans. Czekając na swoją
zmianę, nie będziecie się nudzić w innej aktywności -
mówi Paweł Hofman.

Na wszystkie dzieci czekać będzie upominek PZLA z programu "Lekkoatletyka dla każdego" i
darmowa wejściówka na iławski basen. To pamiątka i jednocześnie nagroda za wysiłek.

Lekkoatletyczne miasteczko w sportowej zabawie przed Galerią Jeziorak czeka na Was w
piątek, 11 sierpnia 2023 r. Start o 15:00! 

Red. kontakt@infoilawa.pl.
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