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Itawa. Lekkoatletyczne miasteczko zaprasza najmiodszych
juz w ten piatek, 11 sierpnia!

data aktualizacji: 2023.08.11

"Ja tez lubie biegac" - tradycyjnie pod tym hastem w Ilawie zostanie przeprowadzony
biegowy festiwal dla najmlodszych, bedacy czescia 13. Ilfawskiego Polmaratonu LA RIVE im.
Antoniego Gierszewskiego.

To panel dotyczacy przedszkolakow i uczniow klas I-IIT szkél podstawowych.

- Oddzielna formula biegowego festiwalu
przeprowadzona zostanie w piatek. Liczy sie udzial, a
nie rywalizacja - to gtlowne zalozenia tego dnia. Kazde
dziecko zostanie wyrdznione - przybliza podstawowe
informacje dyrektor sportowy pétmaratonu, trener lekkiej
atletyki Pawetl Hofman.

Dzieci, w zaleznosci od wieku, pokonywac¢ beda dystanse 60 - 150-metrowe. Czy uda sie im w
dziesigtkach zmian sztafetowych, na dwdch biezniach, przebiec dystans pétmaratonu?



- To dobry czas na to, aby maluchy staly sie
olimpijczykami. Na dwoch mechanicznych biezniach
w sztafecie dziesiatek uczestnikow zmierza sie z
pélmaratonskim dystansem. Sumujac setki metrow,
dacie rade pokonac ten dystans. Czekajac na swoja
zmiane, nie bedziecie sie nudzi¢ w innej aktywnosci -
mowi Pawel Hofman.

Na wszystkie dzieci czeka¢ bedzie upominek PZLA z programu "Lekkoatletyka dla kazdego" i
darmowa wejscidwka na itawski basen. To pamiatka i jednoczesnie nagroda za wysitek.

Lekkoatletyczne miasteczko w sportowej zabawie przed Galeria Jeziorak czeka na Was w
piatek, 11 sierpnia 2023 r. Start o 15:00!

Red. kontakt@infoilawa.pl.
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| Ty mozesz zostaé
olimpijczykiem!

Itawskie Centrum Sportu,
Turystyki i Rekreacji

Odwiedz sportowe miasteczko przed Galerig Jeziorak
i wez udziat w wyjgtkowej sztafecie na biezniach!
Na uczestnikéw czekajg prezenty PZLA z programu LDK
oraz darmowe wejscidwki na itawski basen.
Po zmaganiach sportowych - ZLOTA TARKA - Festiwal jazzu tradycyjnego w amfiteatrze.

www.maraton-ilawa.pl
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Zrédto:
https://www.infoilawa.pl/aktualnosci/item/71662-ilawa-lekkoatletyczne-miasteczko-zaprasza-najmlodszych-juz-w-ten-piatek-
11-sierpnia



