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Ale niespodzianka! Policjantka Komendy Powiatowej Policji w Iławie sierż. Natalia Nikiel -
rywalizując wyłącznie z mężczyznami - zajęła trzecie miejsce w zawodach Hardman 2023,
ekstremalnym maratonie Warmińsko-Mazurskiej Policji. Dokonała tego nie tylko jako
pierwsza kobieta w historii, ale też jako debiutantka. 

Wysoko - na drugim stopniu podium - uplasował się także inny reprezentant naszego
powiatu - weteran tych zawodów asp. szt. Sławomir Siemianowski z Komisariatu Policji w
Suszu.

W ostatni piątek, 11 sierpnia na plaży miejskiej w Ostródzie, nad jeziorem Sajmino, policjanci z
województwa warmińsko-mazurskiego już po raz 10. raz podjęli rywalizację na trasie niezwykle
trudnego wyścigu. Zawody Hardman to zmagania, które budują w policjantach siłę, wytrwałość i
charakter, a dotarcie na metę napawa dumą i daje potężną satysfakcję. 

Organizatorzy (KPP Ostróda oraz PKS Mazury) co roku mogą liczyć na wsparcie Ostródzkiego
Centrum Sportu i Rekreacji, które udostępnia na potrzeby zawodów teren plaży. W tym roku
organizacja tego przedsięwzięcia była możliwa dzięki wsparciu finansowemu z UM, a patronat
organizacyjny nad zawodami objął Burmistrz Miasta Ostródy Pan Zbigniew Michalak. 

Przedsięwzięcie odbyło się z zachowaniem wszelkich zasad bezpieczeństwa zarówno na lądzie, jak i



w wodzie. 

Zawody oficjalnie otworzył Komendant Powiatowy Policji w Ostródzie – mł. insp. Marcin Danowski,
przekazując wszystkim zgromadzonym na starcie życzenia bezpiecznej i udanej rywalizacji
sportowej. W skierowanych do uczestników słowach podkreślił:

To zawody dla ludzi z charakterem, silnych psychicznie,
odpornych na słabości i przeciwności, jakie napotykają na
swojej drodze. Mieszkańcy naszego garnizonu mogą czuć
się bezpieczni, będąc pod opieką tak sprawnych fizycznie i
ponadprzeciętnie odpornych psychicznie funkcjonariuszy.
Jesteście dumą Waszych jednostek Policji, które dzisiaj
reprezentujecie. Szanowni Państwo – POWODZENIA!

Zgodnie z regulaminem maratonu do startu mogło przystąpić maksymalnie 10 zawodników według
kolejności zgłoszeń. Niestety nie wszyscy, którzy wyrazili chęć udziału w tegorocznej edycji, mogli
stanąć na linii startu.

Uczestnicy tradycyjnie wystartowali po zapadnięciu mroku i rozpoczęli rywalizację biegiem na 6
kilometrów równym dwóm okrążeniom wokół jeziora Sajmino. 

Druga próba to zmagania w wodzie. Zawodnicy w celu kontynuowania rywalizacji musieli
dopłynąć w linii prostej na drugi brzeg jeziora odległy od startu o 750 m i wrócić na miejsce
zawodów. Każdy zawodnik został wyposażony przez organizatora w ratowniczą bojkę asekuracyjną.
Dodatkowo w czasie zaliczania dystansu był obserwowany i oświetlany czasowo przez indywidualnie
asekurującego go ratownika przygotowanego do ewentualnego udzielenia pomocy w sytuacji
powstania jakiegokolwiek zagrożenia w wodzie. W gotowości była również policyjna motorówka z
policjantami-ratownikami, która w każdej chwili mogła ruszyć z pomocą.

Po wyjściu z wody organizatorzy przygotowali dla uczestników kultowy już bieg z 35-
kilogramowym obciążeniem na dystansie 150 metrów.

Najlepszym zawodnikiem po raz piąty z rzędu, a szósty w całej historii zawodów okazał się mł. asp.
Rafał Syczew z Komendy Powiatowej Policji w Mrągowie, który z czasem 1h 10 min. zdobył
tytuł "HARDMANA 2023". 

Na drugim stopniu podium ze stratą 4 min. do zwycięzcy stanął asp. szt. Sławomir Siemianowski
z Komendy Powiatowej Policji w Iławie na co dzień pełniący służbę w Komisariacie Policji w
Suszu. Jeszcze przed przyjazdem zapowiadał: 

Przyjadę, powalczę i pokażę młodym.



Jak obiecał, tak zrobił. 

Za nim, ze stratą 8 min. do zwycięzcy, uplasowała się sierż. Natalia Nikiel z Komendy
Powiatowej Policji w Iławie. To niewątpliwie największa niespodzianka jubileuszowego
wydania tych zawodów. Funkcjonariuszka iławskiej komendy jest pierwszą kobietą, która stanęła
na podium tych wyczerpujących zmagań. Należy tu zaznaczyć, że start na plaży w Kajkowie był
również jej debiutem. 

Wielkie gratulacje!

KPP w Ostródzie/red. kontakt@infoilawa.pl.

Zawodnicy na starcie. Maraton odbywa się w warunkach nocnych.

Lekko nie było!

Chwile triumfu.

Asp. szt. Sławomir Siemianowski z Komisariatu Policji w Suszu - jako weteran i utytułowany
uczestnik tych zawodów - zajął ponownie wysokie drugie miejsce.
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