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- Pamiętam, kiedy sam byłem zawodnikiem, członkiem kadry narodowej w triathlonie,
miałem świetnego masażystę. "Magik!", tak o nim mówiłem. I chociaż bywało, że masaż był
bolesny, to pomagał - zawsze - mówi iławianin Michał Jarliński i dodaje: Tak zaczęło się
moje zainteresowanie tym, gdzie trzeba ucisnąć, żeby zniwelować napięcie, leczyć urazy czy
łagodzić bóle. 

Dziś sam jest wykwalifikowanym masażystą, który pomaga sportowcom, ludziom aktywnym,
ale też tym zmagającym się z różnymi schorzeniami i urazami, a także po prostu -
wszystkim potrzebującym chwili wytchnienia i relaksu...

Michał Jarliński to mieszkaniec Iławy, którego do zawodu masażysty doprowadziło kilka ścieżek.
To sport, kolejne kursy pozwalające ciągle podnosić swoje kwalifikacje, wreszcie - perspektywa
akademicka i fizjoterapia, którą studiuje i która pozwala mu spojrzeć na masaż z perspektywy
solidnej wiedzy o ludzkim ciele.

- Na poważnie zaczęło się od tego, że sam bardzo
aktywnie uprawiałem triathlon - wspomina iławianin,



który może pochwalić się wieloma medalami wywalczonymi
na mistrzostwach Polski do 19 lat; był też członkiem kadry
narodowej w tej wymagającej dyscyplinie.

Nieuchronnie tak intensywna przygoda ze sportem wiąże się z urazami, kontuzjami... Tutaj zawsze
ze skuteczną pomocą przychodził mu masażysta i fizjoterapeuta, wspomniany "magik".

- Już wtedy mnie to fascynowało - opowiada Michał
Jarliński. - Dla laika nie jest oczywiste, dlaczego
uciskanie określonego punktu na plecach może
pomóc pozbyć się... urazu nogi, ale wykwalifikowany
masażysta zna i rozumie te techniki bardzo dobrze -
dodaje.

Po ukończeniu odpowiednich kursów i uzyskaniu certyfikatów, zajmuje się i proponuje
wszystkim w Iławie i okolicach:

masaż klasyczny (I i II stopnia, relaksujący i office), 
anti-age (bańką chińską) 
i orientalny (czekoladą), 
a także terapię tkanek miękkich (co obejmuje: masaż mięśniowo-powięziowy, masaż głęboki,
terapię punktów spustowych, kinoesiotaping, masaż sportowy i Shantala).
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To wszystko w zaciszu i komforcie Twojego domu albo miejsca pracy - w Iławie bez dodatkowej
opłaty za dojazd (poza miastem: normalna kilometrówka). Za godzinę masażu obowiązuje obecnie
konkurencyjna, promocyjna stawka 100 zł za godzinę.

Michał Jarliński zaprasza również na naukę pływania: dzieci, młodzież i dorosłych. Zajęcia
indywidualne lub w małych grupach odbywają się na basenie w Iławie.

TERAZ PROMOCJA: UZYSKAJ DODATKOWY RABAT W WYSOKOŚCI 20%!

Pierwszy masaż - taniej? Dlaczego nie! Doświadcz płynących z profesjonalnego masażu
dobrodziejstw i przyjemności, 20% taniej! Wystarczy, że na swojej ścianie na Facebooku publicznie
udostępnisz post z tym artykułem (tutaj link do udostępnienia), a następnie zamówisz usługę,
wspominając, że korzystasz ze specjalnej oferty.

https://www.facebook.com/infoilawa/posts/pfbid02V56Jm5efQYDAX2UBVdrj4dThb5FqfbxXq9RqRDGCsLmSxwP8Nntb6Qcn8nq7p3GPl


A MOŻE KOGOŚ OBDARUJESZ? VOUCHERY DOSTĘPNE ZAWSZE NA SPECJALNE OKAZJE

Zbliżają się urodziny, imieniny kogoś bliskiego? A może wyjątkowa dla Ciebie osoba obchodzi
specjalny jubileusz, ważną rocznicę? Dziś wielu z nas, zamiast zbierać kolejne przedmioty, woli
"kolekcjonować" przeżycia, umiejętności i wspomnienia. Dlatego podaruj... voucher na masaż lub
naukę pływania! U Michała Jarlińskiego taki bon przed wyjątkowymi okazjami (w tym Bożym
Narodzeniem, Dniem Kobiet, Mężczyzn, Dniem Matki, itp.) zawsze kupisz ze specjalną, atrakcyjną
zniżką. A bon będzie pięknie wydrukowany - gotowy do wręczenia jako miły upominek. Skontaktuj
się bezpośrednio z Michałem Jarlińskim, aby uzyskać szczegóły! 

JARLI - Michał Jarliński zaprasza na: 

masaże z dojazdem do klienta w Iławie i okolicy,
naukę i doskonalenie pływania na basenie w Iławie dla osób w każdym wieku - nigdy nie jest za
wcześnie ani za późno :-).
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Zapraszamy do kontaktu:
tel. 664 152 035,
Facebook: tutaj.

Artykuł sponsorowany.
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https://www.facebook.com/profile.php?id=100083278013247

