
Kinga piąta w kraju! Lekkoatleci z Iławy udanie zakończyli
sezon
data aktualizacji: 2023.10.05

- Znaleźć się w gronie uczestników mistrzostw Polski to znaczy być lepszym od setek innych
zawodników w kraju - zauważa trenerka Aneta Ostanek, która ostatnio wraz ze swoją ekipą
lekkoatletek i lekkoatletów była w Słubicach. Odbyły się tu mistrzostwa Polski w kategorii
wiekowej Under-16, najlepiej z Orka Iława Athletics spisała się Kinga Barica zajmując 5.
lokatę w rywalizacji biegowej na 300 metrów.

- Za nami ostatni start w sezonie 2023, czyli PZLA
Mistrzostwa Polski U-16 Mały Memoriał Janusza
Kusocińskiego, które odbyły się w Słubicach. Iławę
reprezentowało aż 6 zawodników - z Orka Athletics
awansowała najliczniejsza grupa z województwa! - zauważa
Aneta Ostanek, założycielka i trenerka sekcji.
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Ekipa Orka Iława Athletics na zawodach w Słubicach (fot. archiwum sekcji)

Ala Zabłocka w rywalizacji pozakonkursowej w biegu na 100 metrów z czasem 14.08 zajęła 29.
miejsce w klasyfikacji końcowej, Wiktoria Skorupska była 28. (czas - 14.06). Natalia Zięba i
Kinga Barica, już w rywalizacji konkursowej, eliminacje i cały start zakończyły na miejscu 34.
(Natalia, czas 13.10) oraz 16. (Kinga awansowała do finału B tych zmagań z drugim wynikiem w
eliminacjach, jej czas to 12.67).

Bartosz Kopeć startował w konkurencji biegu na 600 metrów, zajął tu 25. miejsce a uzyskany czas
1:31.20 jest jego nowym rekordem życiowym. Orka Iława Athletics wystawiła także sztafetę 4x100
metrów biegnącą w składzie: Wiktoria Skorupska, Natalia Zięba, Ala Zabłocka, Kinga Barica
(rezerwowa Zofia Chorzelewska). Dziewczyny po wspaniałej walce ustanowiły rekord klubu
52.03, a Orka zajęła 17. miejsce w Polsce.

- Wisienką na torcie był start Kingi Baricy drugiego
dnia mistrzostw, w biegu na 300m. Kinga odgrywając się
za finał B na 100m, w rozważnym biegu zajęła w serii 3.
miejsce uzyskując wspaniały rekord życiowy 40.98, aż o



1.15 sekundy lepszy od poprzedniego. Dało jej to finalnie 5.
miejsce w Polsce! Do medalu zabrakło zaledwie 0.09s.
Gratulacje należą się również Andrzejowi Szyslerowi z
Susza, który był pierwszym trenerem Kingi - relacjonuje
trenerka z Iławy.

- Poziom co roku jest inny, ale w tym sezonie jest wyjątkowo wysoki, szczególnie w sprintach, o czym
świadczą opinie trenerów z całego kraju. Znaleźć się w gronie uczestników mistrzostw Polski to
znaczy być lepszym od setek innych zawodników w kraju. Wymienieni lekkoatleci z Iławy uzyskali w
tym roku wyniki, które pozwoliły znaleźć się w rankingu i awansować na zawody w Słubicach.
Zajęcie 5, 16, 17, 25, 34. miejsca to naprawdę duży sukces - ocenia Aneta Ostanek.

- Jestem bardzo zadowolona ze startów moich wszystkich podopiecznych podczas MP U-16. Przede
wszystkim z tego, że po raz kolejny mamy swoich reprezentantów na zawodach najwyższej rangi, i to
w niemałej liczbie. Po wielu zawiłościach w sekcji, w tym sezonie wszyscy zawodnicy Orka Iława
Athletics pokazali, że stać ich na bardzo wiele. Ich pracowitość i zaangażowanie na treningach
przynoszą spodziewane efekty. Wiemy bardzo dobrze co poprawić i gdzie mamy rezerwy, by było
jeszcze lepiej. Mamy mocną grupę U-16 i U-14, a w przyszłym roku powiększy się grupa U-18 o
zawodników z rocznika 2008 - zauważa trenerka.

- Dziękuję wszystkim moim zawodnikom za osiągnięte w
tym sezonie wyniki. Dziękuję także wszystkim rodzicom
zawodników oraz przyjaciołom klubu za okazane
wsparcie w tym roku i w poprzednich latach. I choć
snujemy już plany na przyszłość, to teraz będzie czas na
roztrenowanie i odpoczynek po tym niesamowitym
sezonie 2023 - kończy Ostanek.

Kilka faktów z mistrzostw:

- na dystansie 100m U-16 K w tym roku sklasyfikowane zostały 933 zawodniczki w Polsce,

- na dystansie 300m U-16 K - 737 zawodniczek,

- na dystansie 600m U-16 M wystartowało 306 zawodników.

- 129 klubów wystartowało co najmniej raz w sztafecie 4x100m na różnych zawodach w Polsce,
jednak awansować na MP mogły zaledwie 24 najszybsze zgłoszone drużyny. W konkurencjach
indywidualnych na mistrzostwa Polski mogło awansować 40 najszybszych zgłoszonych
zawodniczek/zawodników w danej konkurencji biegowej.
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