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»Niech Pani cos z nim zrobi!” - ilawska psycholog Ewelina
Wozniak wydala druga ksiazke. ZAPROSZENIE NA
SPOTKANIE AUTORSKIE

data aktualizacji: 2023.10.09

»Niech Pani cos z nim zrobi!” - poradnik o takim przewrotnym tytule to druga ksiazka
ilawskiej psycholog Eweliny Wozniak.

Okazja, aby dowiedziec¢ sie wiecej i porozmawiac¢ z autorka, bedzie nadchodzace spotkanie
autorskie w Porcie Ilawa. Juz we wtorek, 10 pazdziernika, o godzinie 18:00. Wstep jest
wolny.

Ewelina Wozniak debiutowata na polskim rynku wydawniczym w roku 2019 - wowczas ukazata sie jej
pierwsza ksigzka - obyczajowa, psychologiczna powies¢ "Dzien Ojca". I juz wtedy, na spotkaniu
autorskim w rodzinnej Itawie, ponad 4 lata temu, autorka ujawnita, ze pracuje nad kolejng ksiqzkq.



https://www.infoilawa.pl/aktualnosci/item/56787-debiut-przez-duze-d-trzeba-bylo-dostawiac-krzesla-podczas-pierwszego-spotkania-autorskiego-z-ilawianka-ewelina-wozniak-zdjecia

Poradnik , Niech Pani cos z nim zrobi!” wtasnie sie ukazatl. To praktyczna pozycja adresowana
przede wszystkim do rodzicéw, ktérych wyzwania zwiazane z wychowywaniem dzieci czesto
przytlaczaja... Stanowi przeglad czesto popetnianych btedow i ich konsekwencji, ale przede
wszystkim szuka wspolnie z Czytelnikiem, zachecajac do autorefleksji, recepty na - zdaje sie - coraz
powszechniejsze problemy wychowawcze. Wszystko opiera sie na wieloletniej praktyce
psychologicznej i psychoterapeutycznej autorki, prowadzacej w Itawie swoj gabinet psychologiczny.
Przywotujac doswiadczenia anonimowych pacjentéw, Ewelina Wozniak zacheca, aby przejrzec sie we
wlasnych dzieciach jak w lustrze i jednoczesnie daje zmagajacym sie z trudnosciami rodzinom
nadzieje, podkreslajac, ze zmiana na lepsze jest mozliwa zawsze...

Wiecej na spotkaniu autorskim w ilawskim porcie, ktore bedzie tez okazja, aby zada¢
autorce wlasne pytanie, a takze kupi¢ egzemplarz poradnika z autografem.

Rodzice, a takze pedagodzy - to wiasnie gtéwni adresaci spotkania, ktore jednak jest otwarte dla
wszystkich zainteresowanych.

Ewelina Wozniak o sobie

Jestem psycholozka, terapeutka, certyfikowang terapeutka
ustawien systemowych. Mdj debiut pisarski to "Dzien
Ojca". Prywatnie jestem zong, matka trzech synow. I to jest
najwieksza i najpiekniejsza - cho¢ czesto nietatwa -
przygoda w moim zyciu. Do zobaczenia na wspolnej
drodze.

»Niech Pani cos z nim zrobi!” - fragment

Czy my, rodzice, rozumiemy zachowania i przyczyne
zachowania naszych dzieci?

Zagubieni, bezsilni, zabiegani w pewnym momencie
zderzamy sie ze sciang. Tyle robie dla mojego dziecka, a
ono co? Jak sie zachowuje? Czemu nie stucha?

Patrzac na rodzine, widzimy jeden wielki batagan i czesto,
nie majac pojecia, od czego zaczac porzadki, chcemy
zaprowadzi¢ do psychologa dziecko. Dziecko, ktére zapiera
sie i czesto krzyczy, ze nie chce. Czasami chcemy odstawic
je jak auto do mechanika. Niech naprawia - ja odbiore. A to
nie tak.



Mamo, Tato - jestescie dla swojego dziecka najwazniejsi.
To Wy macie w dtoniach czarodziejska rozdzke, nawet nie
macie pojecia, jak duzo mozecie zrobi¢ dla siebie i dla
dziecka. I ta ksigzka pokaze Wam Wasza MOC, pouktada w
gtowach i w sercach, podpowie, jak zrobi¢ porzadek w
rodzinie, aby kazde z Was czuto sie w niej dobrze.

Rodzicu, Twoje dziecko czeka na Ciebie.

Red. kontakt@infoilawa.pl.
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