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»Widoczny byl duzy postep”. Mlode siatkarki Zrywu z
awansem do II ligi wojewodzkiej [ZOBACZ ZD]JECIA,
SPRAWDZ WYNIKI]

data aktualizacji: 2023.12.20

Mtode siatkarki MKS Kris-Bus Zryw-Volley doskonale spisaly sie w trzecim turnieju
punktowanym Zeto Software III ligi wojewodzkiej mlodziczek. Bedace gospodyniami
ilawianki zajely w nim pierwsze miejsce i awansowaly do II ligi.

W niedziele (17 grudnia) w hali sportowo-widowiskowej w Itawie mtode
siatkarki Zrywu rozegraty bardzo dobre zawody, tym razem rywalizujac z
zespotami z Olsztyna i Eltku. Do turnieju mtodziczki Zrywu przystapity
nareszcie w pelnym skladzie - w ostatnim czasie braki kadrowe byty
spowodowane chorobami kluczowych zawodniczek.

Jak zauwaza trener itawskiego zespotu Mieczystaw Pietroczuk, bardzo zmotywowane i skupione na
dobrej grze siatkarki z Itawy dominowaly w obu spotkaniach, grajac skutecznie w ataku opartym
na grze liderek, Oliwii Stowik i Gabrieli Jakubowskiej. Bardzo dobrze funkcjonowato takze
rozegranie za sprawa dystrybucji wystawiajacej pitki do ataku Sandry Ohakam. Pozostate
zawodniczki takze zagratly bez wiekszych pomytek, co bylo recepta na wygranie turnieju i awans do



Zeto Software II ligi wojewodzkiej mlodziczek.

- W tym turnieju widoczny byl duzy postep naszych
zawodniczek, wida¢ efekt zdobywania doswiadczenia w
meczach w starszej kategorii wiekowej, czyli w juniorkach
mlodszych. Bardzo nas cieszy, ze tak upragniony przez
nas i ksztaltowany u dziewczat element koncentracji i
komunikacji wreszcie przynosi efekty. Duzo nad tym
pracujemy na treningach i zwracamy duzo uwagi podczas
zawodow. Coraz pewniej radzi sobie na rozegraniu Sandra
Ohakam, co jest kluczem do wykorzystania w ataku
naszych przyjmujacych i atakujace;

- ocenia trenerski duet Zrywu, Malgorzata i Mieczyslaw Pietroczuk.

- Od kilku tygodni pracujemy wiecej nad motoryka, gtownie
w elementach dynamiki, szybkosci i mocy, pod czujnym
okiem instruktora rekreacyjno-ruchowego tukasza
Sekowskiego. Widzimy juz efekty tej wspotpracy,
dziewczeta polubity zajecia motoryczne i widaé juz
stopniowa poprawe w dynamicznym wykonywaniu
technicznych elementéw w grze - dodaja trenerzy.

Po trzech turniejach ligi wojewddzkiej MKS Kris-Bus Zryw-Volley jest blisko grupy zespotéw
walczacych o awans do finatu wojewddzkiego (szes¢ pierwszych druzyn po szesciu turniejach zagra
w turnieju finalowym o mistrzostwo wojewodztwa). Teraz zadaniem itawianek bedzie utrzymanie
sie w II lidze lub walka o awans do ligi wyzszej, zdobywanie cennych punktéw do rankingu ligowego.

Czwarty turniej Zeto Software 1II ligi wojewddzkiej mtodziczek rozegrany zostanie 14 stycznia, a
przeciwnikami Zrywu beda zespoty: UKS Czwoérka MOSIiR Gizycko II i UMKS Mikro Elk.

Wyniki 3. turnieju Zeto Software III ligi wojewodzkiej mlodziczek:
MKS Kris-Bus Zryw-Volley Itawa - UKS Chemik SMS Olsztyn II 2:0 (25:10, 25:12)

UKS Chemik SMS Olsztyn II - UKS Salos Etk 2:1 (25:20, 22:25, 15:5)

UKS Salos Etk - MKS Kris-Bus Zryw-Volley Itawa 0:2 (23:25, 12:25)

TABELA KONCOWA



1. Zryw 4 4.0 - awans do II ligi
2. Chemik IT 3 2:3

3. Salos 2 1:4 - spadek do IV ligi

Mtodziczki MKS Kris-Bus Zryw-Volley [tawa wystapity w sktadzie: Oliwia Stowik -
kapitan zespotu, Gabriela Jakubowska, Dominika Krawaczynska, Julia Jakubowska,
Martyna Drozdowska, Sandra Ohakam, Dominika Gross - libero oraz Sandra
Dolecka, Patrycja Szylakowska, Dorota Stawinska i Agata Foj,

Trenerzy: Matgorzata i Mieczystaw Pietroczuk
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