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Wewnetrzna, ilawska walka o Igrzyska Olimpijskie!
Zaczynaja sie mistrzostwa swiata w klasie ILCA 6

data aktualizacji: 2024.01.04

Dwie zeglarki z Itawy, Agata Barwinska (SSW MOS Ilawa) oraz Wiktoria Golebiowska (UKZ
Wiking Torun, wychowanka SSW) rozpoczynaja jutro rywalizacje w mistrzostwach swiata w
olimpijskiej jednoosobowej klasie ILCA 6.

Regaty odbeda sie w Mar del Plata w Argentynie i potrwaja do srody 10 stycznia. Bede one takze
waznym elementem wewnetrznej rywalizacji o imienna kwalifikacje do zblizajacych sie
Igrzysk Olimpijskich Paryz 2024.

- Do Argentyny przyjechatam na ponad tydzien przed
mistrzostwami i byt to bardzo intensywny czas. Do tej
pory mieliSmy super warunki, duzo wiatru, duze fale,
kazdego dnia byliSmy na wodzie sprawdzajac akwen i nasz
sprzet. Spodziewam sie wyczerpujacych regat ze
zroznicowanymi warunkami. Te warunki lubia sie tutaj
zmienia¢. M@j cel na mistrzostwa to oczywiscie rowne,



stabilne plywanie, ale wazne sg dla mnie moje cele
rozwojowe, tak aby po kazdych tego typu regatach do
kolejnych przystepowac jako jeszcze lepsza zeglarka

- moéwi Agata Barwinska.

- Etap przygotowan do mistrzostw swiata przebiegt
sprawnie. Te regaty nie maja dla mnie ani mniejszej,
ani wiekszej wagi. Sa po prostu kolejnymi zawodami, do
ktérych przygotowatam sie najlepiej jak potrafie, a cele
mam takie same jak zawsze - skupiam sie na
doskonaleniu techniki i taktyki zeglowania. Zrobie
wszystko co moge, by pokazac¢ swoje najlepsze zeglowanie.
Trzymajcie kciuki

- méwi Wiktoria Golebiowska.

Wewnetrzna, itawska walka o Marsylie!

Dla obu Ambasadorek PGE Sailing Team Poland mistrzostwa Swiata w Argentynie beda waznym
elementem wewnetrznej rywalizacji o imienna kwalifikacje do zblizajacych sie Igrzysk
Olimpijskich. Przypomnijmy, kwalifikacja dla kraju w klasie ILCA 6 zostata wywalczona podczas
sierpniowych mistrzostw swiata World Sailing w Hadze, dla Polski zdobyla ja Agata Barwinska.

- Oczywiscie, mam swiadomos¢ tego, ze rywalizujemy nie
tylko o jak najlepszy wynik na mistrzostwach swiata, ale
tez o przepustke do Marsylii, gdzie odbeda sie zeglarskie
zmagania olimpijskie. Jak sobie radze z presja? Przede
wszystkim, presja to nieodlaczny element naszego
sportu, a dla mnie kluczem do radzenia sobie z nig jest
konsekwentna realizacja zatozonego planu. Trzymajcie
kciuki za mnie, za nasz caly polski team

- dodaje zeglarka SSW MOS Ilawa.

Agata Barwinska zna juz smak medalu w mistrzostwach swiata. W 2021 roku w Omanie
wywalczyta tytut wicemistrzyni swiata. Polka ma na swoim koncie takze dwa tytuly mistrzyni
Europy i brazowy medal mistrzostw Europy. Rok p6zniej w Teksasie medalu nie byto, ale Polki



spisaly sie bardzo dobrze - Agata zajeta 7. miejsce, a Wiktoria 8. Ubiegtoroczne mistrzostwa swiata w
Hadze obie itawianki skonczyly poza czotéwka - Agata Barwinska uplasowata sie na 18. miejscu,
Wiktoria Gotebiowska byta 40. Jak bedzie tym razem?

W Argentynie wystartuje 105 zawodniczek z 47 krajow. Regaty mozna $ledzi¢ na stronie:
https://tiny.pl/c6b5h
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