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Na co zwraca¢ uwage podczas wyboru styropianu?

data aktualizacji: 2024.02.23

Wybér wlasciwego styropianu do izolacji naszego domu czy innej konstrukcji budowlanej
jest kluczowy, by zapewnic sobie nie tylko komfort termiczny, ale i oszczednosci w
rachunkach za ogrzewanie. Czesto jednak, stajac przed regalami pelnymi réznorodnych
opcji, zadajemy sobie pytanie: na co dokladnie zwraca¢ uwage, aby dokona¢ najlepszego
mozliwego wyboru?

Skad biora sie réznice we wlasciwosciach styropianu?

Wybierajac styropian, musimy zdawac sobie sprawe, ze nie kazdy produkt tego typu bedzie
odpowiedni do kazdego rodzaju zastosowania. Przede wszystkim réznicuja sie one pod katem
parametrow takich jak wspotczynnik przewodzenia ciepla, gestos¢ czy odpornos¢ na wilgoé¢. Co to
oznacza w praktyce? Ano tyle, ze w zaleznosci od potrzeb i specyfiki projektu, powinni§my dobierac
styropian o okreslonych parametrach technicznych, ktére gwarantuja optymalne warunki
termoizolacyjne i wytrzymatos¢.



Znaczenie wspoétczynnika lambda

Wspotczynnik przewodzenia ciepta, oznaczany literg lambda, opowiada za zdolno$¢ materiatu do
przewodzenia ciepta. W kontekscie wyboru styropianu im nizsza wartos$¢ tego wspoétczynnika, tym
lepsza izolacyjnos¢ termiczna danego materiatu. Dlaczego jest to tak istotne? Poniewaz materiat z
nizszym wspotczynnikiem lambda pozwala na lepsze zachowanie ciepta wewnatrz budynku, co
przektada sie na mniejsze straty energetyczne i tym samym nizsze koszty ogrzewania.

Gestos¢ a odpornosc¢

Gestos$¢ styropianu to kolejny istotny parametr, na ktory warto zwrdci¢ uwage. Mowiac najprosciej,
odpowiada ona za wytrzymatos¢ materiatu na obciazenie mechaniczne. Styropian o wyzszej gestosci
jest zazwyczaj twardszy, lepiej radzi sobie z ewentualnymi naciskami (np. podczas chodzenia po
izolacji podtogowej), ale moze by¢ tez drozszy. Dobdr gestosci styropianu zalezy wiec od miejsca jego
zastosowania - na przyktad w przypadku izolacji fundamentéw lub podtég konieczne bedzie uzycie
materiatu o wyzszej gestosci, podczas gdy w izolacji Scian zewnetrznych czy poddaszy czesto
wystarczy styropian o standardowych parametrach gestosci.

Dlaczego warto zwréci¢ uwage na odpornos¢ na wilgoc¢?

Styropian, cho¢ z zalozenia jest materiatem o do$¢ dobrej odpornosci na wilgoc¢, rézni sie pod tym
wzgledem w zaleznosci od konkretnego typu. Odpornos¢ na absorpcje wody jest wazna szczegolnie
w miejscach, gdzie material moze by¢ narazony na staty kontakt z wilgocia - na przyktad przy izolacji
fundamentow czy w miejscach, gdzie styropian znajduje sie blisko gruntu. Wybierajac styropian
yetico o zwiekszonej odpornosci na wilgo¢, mozemy zapewni¢ dtuzsza zywotnosc izolacji oraz
unikna¢ problemdéw zwigzanych z zawilgoceniem i rozwojem plesni.

Wybor odpowiedniego styropianu wydaje sie zadaniem wymagajacym nie tylko rozeznania w
dostepnych opcjach, ale przede wszystkim zrozumienia, jak kluczowe parametry techniczne
wplywaja na funkcjonowanie danego materiatu w praktycznym zastosowaniu. Pamietajac o
wspotczynniku lambda, gestosci oraz odpornosci na wilgo¢, mozemy dokona¢ wyboru, ktéry zapewni
naszemu domowi doskonata izolacje termiczng, wytrzymatos¢ oraz odpornosé na negatywne czynniki
zewnetrzne. Warto zatem poswieci¢ chwile na doktadne zapoznanie sie z parametrami styropianu, by
inwestycja ta przez lata przynosita wymierne korzysci.

Materiat partnera.
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