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Tenis dla kazdego! Zobacz wideo i zdjecia z Otwartego Dnia
Tenisa Ziemnego
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W hali sportowo-widowiskowej w Ilawie odbyla sie druga edycja Otwartego Dnia Tenisa
Ziemnego, zorganizowanego przez Towarzystwo Tenisa Ziemnego w Ilawie. - To wydarzenie,
odbywajace sie co miesiac, ponownie przyciagneto liczne grono uczestnikow, obejmujac
zarowno dzieci, mtodziez, jak i dorostych - méwi Krzysztof Bajda, prezes TTZ Itawa.

Otwarty Dzien Tenisa Ziemnego to inicjatywa zarzadu TTZ w Itawie, ktéra ma

na celu promowanie tenisa jako sportu dostepnego dla wszystkich
mieszkancow, niezaleznie od wieku czy doswiadczenia. Druga edycja okazala
sie by¢ rownie udana co poprzednia, gromadzac ponad 150 entuzjastow tenisa,
w tym przede wszystkim uczniow itawskich szkoét, ktorzy aktywnie uczestniczyli w
zajeciach i rywalizacji.

- Jako zarzad Stowarzyszenia Towarzystwo Tenisa
Ziemnego w Ilawie, prowadzimy regularne Otwarte Dni



Tenisa Ziemnego oraz rozwijamy Szkdtke TTZ z kilkoma
bardzo waznymi celami i przekonujagcymi argumentami,
ktore zachecaja do zapisania sie do naszego
stowarzyszenia oraz do zapisania dzieci do szkotki TTZ w
[tawie

- podkresla Krzysztof Bajda, prezes itawskiego TTZ.
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Jak wymienia sternik TTZ, te cele i argumenty to: promocja zdrowego trybu zycia, nauka wartosci
fair play i wspdtpracy, rozwoj umiejetnosci interpersonalnych, mozliwos¢ rywalizacji i rozwoju,
wspolnota i przyjazn, wsparcie doswiadczonego trenera.

- Wszystkie te czynniki razem tworza kompleksowy
program szkoleniowy, ktory nie tylko rozwija
umiejetnosci tenisowe, ale takze wspiera ogolny rozwaj
dzieci i mlodziezy. Zachecamy wszystkich
zainteresowanych do dotaczenia do naszej spotecznosci
tenisowej w Itawie!

- dodaje na koniec Bajda.
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