
IGRZYSKA OLIMPIJSKIE. Sprawdzamy, jak idą
przygotowania Roksany Słupek, triathlonistki UKS TRS Susz
data aktualizacji: 2024.07.16

Środa 31 lipca 2024. Ten dzień będzie jednym z najważniejszych, albo i najważniejszym w
życiu Roksany Słupek, przynajmniej jeśli chodzi o jego sportową część.

Pod koniec maja informowaliśmy na naszym portalu o sukcesie zawodniczki klubu z powiatu
iławskiego, więcej w artykule: IGRZYSKA OLIMPIJSKIE: Roksana Słupek jedzie do Paryża! Wielki
sukces triathlonistki UKS TRS Susz!

Od momentu wywalczenia kwalifikacji na Igrzyska Olimpijskie, Roksana Słupek
rozpoczęła przygotowania pod te konkretne zawody. Najważniejsze w jej
dotychczasowej, sportowej karierze.

Nie tak dawno reprezentantka kraju przebywała na południu Francji, w miejscowości Font Romeu.

https://www.infoilawa.pl/aktualnosci/item/74690-igrzyska-olimpijskie-roksana-slupek-jedzie-do-paryza-wielki-sukces-triathlonistki-uks-trs-susz
https://www.infoilawa.pl/aktualnosci/item/74690-igrzyska-olimpijskie-roksana-slupek-jedzie-do-paryza-wielki-sukces-triathlonistki-uks-trs-susz


To właśnie w Pirenejach szlifowała formę przed zbliżającymi się IO.

- Ten obóz był dla mnie wyjątkowy. Nie tylko dlatego, że
to tutaj odbywały się moje finalne przygotowania do
Igrzysk Olimpijskich, ale także dlatego, że to tutaj w
Font Romeu przechodziłam jedne z trudniejszych dla
mnie chwil

- relacjonuje Roksana Słupek.

- Jednego roku doznałam złamania zmęczeniowego, a
następnego pojawiły się kolejne, trudniejsze
przeszkody i to wtedy ze łzami w oczach i ogromną
kluchą w gardle dzień w dzień myślałam o tym, że
muszę się pożegnać z walką o igrzyska

- dodaje zawodniczka UKS TRS Susz.

- Podczas tegorocznego obozu nie rozpamiętywałam
tamtych trudnych chwil - wyrzuciłam je z głowy i
skupiłam na bieżącym zadaniu, ale teraz, gdy patrzę
wstecz, czuję ogromną wdzięczność, że w końcu udało
mi się stworzyć dobre wspomnienia tutaj, w Font Romeu.
Wtedy i teraz mam wspaniałych ludzi wokół siebie

- dodaje Słupek, która obecnie przebywa w Vichy, czyli dalej we Francji, tylko bardziej na północ.

Do Polski już nie wraca przed startem Igrzysk - bezpośrednio stamtąd uda się do Paryża, gdzie w
środę 31 lipca odbędzie się olimpijska rywalizacja. Dystans? Olimpijski, czyli 1500 metrów
pływania, 40 km jazdy na rowerze i 10 km biegu.
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