(]

B]]J: Arrachion Ilawa z Poznania wracal z medalami!
[ZD]JECIA]

data aktualizacji: 2024.07.29

Gi, czyli w kimonach, No Gi - bez kimon. To na sam poczatek relacji z zawodow
brazylijskiego jiu-jitsu, do ktorych doszto w sobote w Poznaniu, a na ktorych to
reprezentanci Arrachiona Itawa, Kamil Sajkowski i Hubert Brach, zdobyli tacznie trzy
medale!

Brazylijskie jiu-jitsu to potaczenie kilku sztuk walki: japonskiego jujutsu,
wywodzacego sie z niego judo oraz zapasow. Mozna walczy¢ zarowno w
kimonach, tak zwanych Gi, jak i bez kimon - wéwczas mamy do czynienia z
konkurencja No Gi. A brazylijskie dlatego, ze wtasnie w tym kraju powstaty
podstawy tej dyscypliny, zadomowita sie ona w Brazylii na dobre, bardzo
rozwinela, a nastepnie zaczeta podbija¢ swiat sportéw walki.



W brazylijskim jiu-jitsu obowigzuje konkretna gradacja: na poczatek zdobywa sie pas bialy,
nastepnie niebieski, purpurowy, brazowy, a czarny jest juz symbolem i dowodem najwiekszego
wtajemniczenia. Aby go otrzymad, trzeba by¢ juz bardzo doswiadczonym i dobrym zawodnikiem.

Tyle tytutem wstepu o dyscyplinie. Wtasnie w zmaganiach BJ] startowali w ostatnia sobote
reprezentanci klubu z Itawy. Zawody nosza nazwe Summer Open Gi, No-Gi, a odbywaja sie w
Poznaniu.

Kamil Sajkowski w konkurencji niebieski pas, No Gi, -97,5 kg wywalczy?
srebrny medal!

- Kamil w drodze do finalu pokonatl dwéch rywali
przez poddanie. W pojedynku o ztoto walczyt z
Damianem Skarzynskim, ktory na koncie ma juz
dziewie¢ pojedynkow w zawodowym MMA, w tym takze
w federacji KSW. Pie¢ z nich wygral, cztery przegrat.
Szczerze méwigc, byliSmy zaskoczeni, ze tak doswiadczony
fighter w brazylijskim jiu-jitsu walczy w niebieskich
pasach, a nie wyzej

- komentuje trener Arrachiona Itawa, Dawid Tarasiewicz, ktory byt ze swoimi zawodnikami w
Poznaniu.

Kamil te walke o ztoto przegrat, rywalizacje w konkurencji No Gi -97,5 kg zakonczyt na drugim
miejscu, ale wygrat za to w konkurencji Gi (czyli walka w kimonach) -100 kg! Z drugiej strony, do
tej kategorii zgtosito sie tylko dwoch zawodnikéw, wiec Sajkowski miat tylko jednego rywala,
ktorego pokonal w 20 sekund (w pojedynkach niebieskich paséw walka trwa 6 minut, im wyzszy
pas, tym dtuzszy pojedynek, np. w czarnych to juz 10 minut).

Hubert Brach, podobnie jak Kamil w drugim przypadku, miat tylko jednego rywala w swojej
konkurencji wagowej Open No Gi i znalazt sie od razu w finale, ktéry zdecydowanie wygrat.

- Hubert wygrywa ostatnio wszystko: walka za walka,
turniej za turniejem. Mozemy juz zdradzic¢, Ze jesienig, w
pazdzierniku i listopadzie, stoczy kolejne dwie walki
potzawodowe w formule MMA

- mowi zalozyciel itawskiej sekcji sztuk walki.

Jesien, o ktdérej juz wspomniat Tarasiewicz, to takze m.in. mistrzostwa Polski w brazylijskim jiu-
jitsu (No Gi) oraz mistrzostwa swiata w amatorskim MMA, w ktorych udziat wezmie kolejny
mtody i bardzo zdolny zawodnik itawskiego Arrachiona, Yukasz Makowski.
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