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IGRZYSKA OLIMPIJSKIE: Bardzo dobry start Roksany
Shupek w debiucie na 10!

data aktualizacji: 2024.07.31

Mimo problemoéw organizacyjnych zwiazanych z zanieczyszczeniem Sekwany, udato sie
rozegrac dzisiejsza rywalizacje kobiet w triathlonie. Na starcie tych zmagan stanela m.in.
debiutujaca na Igrzyskach Olimpijskich Roksana Shupek, reprezentantka Polski, na co
dzien startujaca w barwach UKS TRS Susz. No i jak na debiut, to spisala sie znakomicie!

Az dwa lata trwa w triathlonie walka o kwalifikacje olimpijska. Roksana
Stupek, pochodzaca z Bydgoszczy zawodniczka reprezentujaca barwy
Uczniowskiego Klubu Sportowego Towarzystwo Rozwoju Sportu w Suszu,
mimo problemdéw zdrowotnych zdotata wywalczy¢ upragniony bilet do Paryza!



CZYTAJCIE WIECE]

» IGRZYSKA OLIMPIJSKIE. Triathlonistka Roksana Stupek z UKS TRS Susz bliska
zdobycia kwalifikacji!

» IGRZYSKA OLIMPIJSKIE: Roksana Stupek jedzie do Paryza! Wielki sukces
triathlonistki UKS TRS Susz!

TrzymaliSmy reke na pulsie i w trakcie okresu przygotowawczego sprawdzaliSmy, co stychac u
Roksany, wiecej TUTA], a wczoraj zapraszajac do ogladania dzisiejszej rywalizacji olimpijskiej w tv i
internecie, podaliSmy ostatni raport przed zawodami, czytajcie TUTA].

Dzisiaj w koncu doszto do upragnionego startu, cho¢ ten stal pod duzym znakiem zapytania -
zaplanowane na wczoraj (wtorek 30 lipca) zmagania triathlonistow zostaly odwolane z powodu
zanieczyszczenia Sekwany i przetozone na dzis. To wtasnie przeptywajaca przez stolice Francji
rzeka miata by¢ arena plywackiej czesci triathlonowych zmagan na Igrzyskach Olimpijskich.
Dzisiejsze zawody pan takze byly zagrozone odwotaniem. Na szczescie, udalo sie je rozegra¢ w
terminie, a triathlonisci mieli startowac po kobietach.

Jak podkreslali komentatorzy TVP Sport relacjonujacy na zywo te
zmagania, debiutujaca na Igrzyskach Roksana Stupek przyjechata do
Paryza przede wszystkim po nauke. Nic jednak nie stato na przeszkodzie,
aby Polka sprawita jakas niespodzianke...

Triathlon to potaczenie plywania, jazdy na rowerze i biegu - wtasnie w tej kolejnosci. Dystans
olimpijski wynosi 1500 metrow w wodzie, 40 km na rowerze i 10 km w biegu. Na starcie staneto
55 najlepszych zawodniczek z catego sSwiata, walka o medale rozpoczeta sie od wskoczenia do
rzeki, ktorej temperatura wynosita 21 stopni Celsjusza.

Triathlonistki miaty do pokonania kilka nawrotow - raz nurt Sekwany pomagat w ptywaniu, raz
przeszkadzat, gdy ptyneto sie pod prad. Z wody Roksana Stupek wyszta na 18. miejscu z czasem
23:33. Po niecalej minucie w strefie zmian, ruszyta na trase kolarska, gdzie juz czekalo mnéstwo
kibicow!

Trasa byta bardzo interesujaca, prowadzita pieknymi uliczkami Paryza, ale akurat dla zawodniczek
byla dos¢ niebezpieczna z powodu padajacego wczesniej deszczu. Kilka triathlonistek niestety
zaliczyto upadek na Sliskiej nawierzchni. Roksana dzielnie pokonywata kolejne km, w pewnym
momencie byla na 14. lokacie. Ostatecznie, w strefie zmian przed ruszeniem w trase biegowa
pojawila sie na 17. miejscu z czasem 58:18 (sam rower, tacznie miata wowczas 1:23:17), a
wyskoczyta z niej na 18. lokacie.

Bieganie to dla Stupek najlepsza czes¢ triathlonowych sktadowych. Nie moze wiec dziwi¢ fakt, ze
dos¢ szybko przesuneta sie na 15. pozycje. Po 2,5 km biegu byta juz 10!

Reprezentantka Polski dystans 10 kilometréw pokonata w czasie 33:59,
laczny jej rezultat to 1:57:16. Roksana Slupek na mete wbiegla na
13. miejscu, co jest bardzo dobrym wynikiem! Tym bardziej biorac
pod uwage fakt, ze zawodniczka UKS TRS Susz debiutowata dzisiaj na
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Igrzyskach Olimpijskich!

Wielkie brawa dla Polki, jedynej reprezentantki naszego kraju w
rywalizacji triathlonowej w Paryzu.

Ztoty medal IO zdobyta Francuzka Cassandre Beaugrand (czas: 1:54:55), druga byta Szwajcarka
Julie Derron (1:55:01), a bragzowy medal wywalczyta Beth Potter, reprezentantka Wielkiej
Brytanii (1:55:10).

>> Roksana Stupek to jedna z dwoch reprezentantek powiatu itawskiego na Igrzyskach w
Paryzu. Jutro walke o medale IO rozpoczyna zeglarka Agata Barwinska z SSW MOS Ilawa.
Trzymamy kciuki, Agata!
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