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274 biegaczek i biegaczy zmierzyło się z wcale niełatwą trasą Iławskiego Półmaratonu. Bo
pogoda dzisiaj rzeczywiście idealna na niedzielę, ale bardziej na spacer lub plażę, a nie na
bieg.

W ten weekend ma miejsce 14. już edycja Iławskiego Półmaratonu La Rive im. Antoniego
Gierszewskiego. Niedzielny bieg główny tradycyjnie poprzedziły sobotnie starty dzieci i młodzieży
w ramach akcji #biegnepomagam i „Ja też lubię biegać”.

CZYTAJ TAKŻE: Iławski Półmaraton rozpoczął się już dzisiaj! Zobacz zdjęcia i wideo z akcji
#biegnepomagam i „Ja też lubię biegać”

Dzisiejszy start na dystansie półmaratonu to ukoronowanie całego wydarzenia. Na listach startowych
mieliśmy blisko 300 biegaczek i biegaczy z wielu miast Polski, ale też całe mnóstwo gospodarzy z
Iławy i okolic! Bieganie jest bardzo popularne nad Jeziorakiem, a co ważne – zawodniczki i
zawodnicy stąd z roku na rok poprawiają swoje rekordy życiowe na trasie liczącej 21,0975 km.

A trasa – co roku ta sama. Co prawda piękna, ukazująca walory turystyczne i krajobrazowe
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miasta i gminy Iława, ale też – wbrew pozorom – wymagająca. Temperatura i żar z nieba to
jedno, ale w biegu nie pomaga też wiatr, często wiejący znad Jezioraka.

O tym, że wiatr raz przeszkadza, a raz pomaga na trasie Iławskiego Półmaratonu
mówił dzisiaj m.in. zwycięzca biegu, Bartosz Rynkowski z Gdańska. Mistrz IP
2024 zauważył, że gdy biegł na północ to wiatr nie pomagał, ale już w drodze
powrotnej nad Mały Jeziorak (ale po innej trasie, bliżej jeziora) był już po stronie
biegaczy, a właściwie za nimi, wiejąc im w plecy.

A propos coraz lepszych startów miejscowych w koronnym biegu w naszym
mieście – w kategorii pań najlepsza była Daria Zaraś! Tym samym zwyciężyła
w kategorii najszybszych iławianek. Wśród iławian wygrał Przemysław
Belka.

To najlepsi z najlepszych Iławskiego Półmaratonu 2024, ale brawa należą się wszystkim, którzy
stawili czoła temu dystansowi! Poniżej pierwsze „10” w kat. kobiet i mężczyzn.
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WYNIKI KAT. OPEN

Kobiety:

1. ZARAŚ Daria   01:27:34

2. WRAŻEŃ Justyna   01:28:00

3. WILBIK Joanna   01:30:41

4. BIENIEK-UGNIEWSKA Joanna   01:37:30

5. BULIK Grażyna   01:38:33

6. FALBORSKA Agnieszka   01:39:52

7. KOŁATKA Anna   01:43:41

8. KANIA Emilia   01:43:58

9. ŁUCKA Anna   01:44:45

10. GRYNIS Kamila   01:44:50

Mężczyźni:

1. RYNKOWSKI Bartosz   01:17:04

2. BELKA Przemysław   01:23:07



3. MAZURKIEWICZ Mateusz   01:23:17

4. GÓRSKI Radosław   01:24:34

5. SZCZYPIŃSKI Krzysztof   01:25:29

6. KOPCZYŃSKI Piotr   01:26:07

7. SCHMIDT Robert   01:26:09

8. KRYNICKI Maciej   01:26:31

9. BURNICKI Mateusz   01:27:23

10. WYROSTKIEWICZ Marcin   01:27:43
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