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Jaka pomoc i Swiadczenia

przystugujq rodzicom i opiekunom?

Wspolczesne spoleczenstwo staje przed istotnym wyzwaniem, jakim jest wsparcie dzieci z
niepelnosprawnosciami oraz ich rodzin. Odpowiednia pomoc ze strony panstwa jest nie
tylko koniecznoscia, ale i obowiazkiem, ktory moze znaczaco ulatwic¢ zycie rodzicom i
opiekunom dzieci z calosciowymi zaburzeniami rozwojowymi, w tym z autyzmem. Jednakze,
mimo dostepnych swiadczen, wielu rodzicow po otrzymaniu diagnozy odczuwa zagubienie i
niepewnos¢ w kwestii przystugujacych im uprawnien.



Podwojne orzecznictwo - klucz do wsparcia

Po uzyskaniu specjalistycznej diagnozy dziecka (wydaje ja lekarz psychiatra lub neurolog dzieciecy),
rodzice powinni zwroci¢ sie do dwdch istotnych instytucji: Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej
oraz Powiatowego Zespotu ds. Orzekania o Niepelnosprawnosci. Te dwa podmioty wydaja rézne
orzeczenia, ktére sa niezbedne do skorzystania ze wsparcia.

¢ Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna: wydaje orzeczenie o potrzebie ksztatcenia
specjalnego. Dzieci z autyzmem, aby mogly otrzyma¢ pomoc w przedszkolu, potrzebuja tego
dokumentu.

» Powiatowy Zespol ds. Orzekania o Niepelnosprawnosci: wydaje orzeczenie o
niepelnosprawnosci, ktore jest podstawa do ubiegania sie o zasitek, Swiadczenie pielegnacyjne
oraz ulgi rehabilitacyjne.

Warto zaznaczy¢, ze taka organizacja procesu orzecznictwa wymaga od rodzicow dodatkowego
zaangazowania, zwigzane jest to z koniecznosciag ztozenia wnioskow i dokumentacji oraz wizyt w
dwdch réznych instytucjach. Dlatego tez, w dniu odebrania diagnozy od lekarza specjalisty, warto
poprosic¢ lekarza o wypeienie dwoch zaswiadczen lekarskich (jednego niezbednego do wydania
orzeczenia o niepelnosprawnosci, drugiego do wydania orzeczenia o potrzebie ksztalcenia
specjalnego, oba druki mozna pobraé online na stronach instytucji), dzieki temu rodzice zaoszczedza
cenny czas oraz koszt kolejnej wizyty u specjalisty.

Jakie swiadczenia przystluguja dzieciom z autyzmem?

Swiadczenie pielegnacyjne - przystuguje osobom sprawujacym opieke nad dzieckiem z
niepetnosprawnoscia do ukonczenia przez nie 18. roku zycia. Jego wysokos¢ od 1 stycznia 2024 r.
wynosi 2 988 zl miesiecznie. Waznym udogodnieniem jest mozliwos¢ taczenia aktywnosci zawodowej
z pobieraniem swiadczenia.

Wazne: po odebraniu orzeczenia o niepelnosprawnosci warto zwréci¢ uwage na punkty 7 i 8. Wielu
rodzicow dzieci z autyzmem otrzymuje orzeczenie z zapisem ,nie wymaga statej opieki” w punkcie 7
i 8. W takim przypadku nalezy odwotac sie od decyzji komisji w wyznaczonym terminie. W mysl
obowiazujacych przepisow prawnych dzieci z diagnoza autyzmu i z diagnoza Zespotu Aspergera
wymagaja statej opieki.

W rozporzadzeniu w sprawie kryteriéw oceny niepelnosprawnosci u oséb w wieku do 16. roku zycia
(Dz.U.02.17.162) wystepuje zapis: ,Do stanéw chorobowych, ktére uzasadniaja koniecznosc state;
opieki lub pomocy dziecku naleza: zespot autystyczny” (§ 2 ust. 1 punkt 5).

Podstawa prawna do orzekania o niepetnosprawnosci jest Ustawa z dnia 27 sierpnia 1997 r. o
rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu oséb niepetnosprawnych wraz z pdzniejszymi
zmianami. Swiadczenie pielegnacyjne zostanie przyznane rodzicowi/opiekunowi prawnemu
wylacznie, gdy w orzeczeniu o niepelnosprawnosci w punktach 7 i 8 widnieje zapis - wymaga.

 Zasilek pielegnacyjny - jest przeznaczony dla dzieci z niepelnosprawnosciami, a jego
wysokos¢ wynosi 215,84 zt miesiecznie. Wniosek sktada sie w Miejskim lub Gminnym Osrodku
Pomocy Spoteczne;j.

e Dodatek z tytulu ksztalcenia - 90 zt dla dziecka do 5. roku zycia oraz 110 zt dla dziecka
powyzej 5. roku zycia do ukonczenia 24 lat.

e Dofinansowania PFRON - posiadanie orzeczenia o niepelnosprawnosci otwiera droge do



korzystania z dofinansowan na rehabilitacje, turnusy rehabilitacyjne oraz zakupu niezbednego
sprzetu.

Podsumowanie

Pomoc rodzicom i opiekunom dzieci z niepetnosprawnosciami jest kluczowa dla zapewnienia im
godnego zycia oraz rozwoju. Pamietajmy, Ze uzyskanie odpowiednich orzeczen i Swiadczen wymaga
zaangazowania, ale rowniez wiedzy o przystugujacych uprawnieniach. Zachecamy rodzicow do
skorzystania z doradztwa specjalistow i instytucji wspierajacych, aby w peini wykorzysta¢ dostepne
mozliwosci wsparcia. Dzialajmy razem, aby tworzy¢ lepsze otoczenie dla dzieci z

niepelnosprawnosciami oraz ich rodzin.
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