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Jakos¢ powietrza w pomieszczeniach biurowych. Dlaczego
jest tak istotna?
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Niewiele osdb zdaje sobie sprawe z tego, jak wazna jest jakos¢ powietrza w ich miejscu
pracy. To wlasnie ona determinuje samopoczucie, a takze wplywa na produktywnosc¢
pracownikow. Wysoki poziom zanieczyszczen, niewlasciwy system wentylacji, a takze zbyt
duzy poziom wilgotnosci w pomieszczeniu jest w stanie doprowadzi¢ do szeregu problemoéow
ze zdrowiem, a co za tym idzie obnizenia efektywnosci pracy. Zbyt wysoki poziom
zanieczyszczenia powietrza moze doprowadzi¢ do wystapienia szeregu problemow
zdrowotnych, jak astma, alergie, bole glowy, a takze podraznienia oczu, nosa czy gardla - to
zas przeklada sie na wzrost liczby zwolnien lekarskich i nieobecnosci pracownikow. Efekt?
Opoznienie w pracach. Juz dzis poznaj czynniki, ktore wplywaja na jakos¢ powietrza w
biurze, a takze dowiedz sie, jak w dzisiejszych czasach radzi¢ sobie z nadmiarem kurzu i
pylu w przestrzeni biurowej.

Czynniki odpowiadajace za jakos¢ powietrza w biurze

Na jakos$¢ powietrza w przestrzeniach biurowych wptywa szereg elementow, takich jak miedzy
innymi wentylacja - jej brak moze bowiem doprowadzi¢ do nagromadzania sie szeregu
zanieczyszczen wewnatrz biura, co w efekcie negatywnie wplywa na jakos$¢ powietrza w
pomieszczeniu. Zanieczyszczenia biurowe mozemy podzieli¢ na zewnetrzne i wewnetrzne. Do
pierwszej grupy zaliczamy zwtaszcza smog, pyly i spaliny samochodowe. Druga grupa obejmuje
natomiast kurz, roztocza, chemikalia oraz plesn. Ilos¢ zanieczyszczen, jaka moze znalez¢ sie w
biurze, jest w stanie solidnie przyttacza¢. Pozostaje pytanie: jak sobie z nimi poradzi¢? Ogromna



liczba wtascicieli biur zwraca uwage na istotnos¢ regularnego sprzatania przy pomocy ekologicznych
srodkow czystosci. Wybieranie nietoksycznych srodkéw zmniejsza liczebno$¢ chemikaliow
zanieczyszczajacych powietrze, a to za$ pozytywnie wplywa na zdrowie pracownikéw. Nie mozna
pomina¢ rowniez kwestii wentylacji, zaréwno tej naturalnej (wietrzenie okien), jak i mechanicznej
(odpowiedni system). Coraz chetniej wprowadza sie do biur zywa roslinnosé, ktora nie tylko
poprawia estetyke, lecz pomaga oczyszcza¢ powietrze poprzez usuwanie niektorych zanieczyszczen,
tym samym poprawiajac ich jako$¢. Wzrasta rowniez waznos$¢ filtrow powietrza do biur. Juz dzi$
dowiedz sie o nich wiece;j.

Rola filtrow kieszeniowych w przestrzeni biurowej

Filtry kieszeniowe od lat znajduja swoje zastosowanie w urzadzeniach wentylacyjnych. Chociaz
jeszcze do niedawna kojarzone byly wylacznie z obiektami przemystowymi, w rzeczywistosci coraz
czesciej znajduja swoje miejsce w biurach. Charakteryzuja sie one bowiem wysoka skutecznoscia w
walce z réznego typu zanieczyszczeniami oraz smogiem. O filtrach kieszeniowych pisze firma
BITEKO, ktdra na stronie internetowej www.biteko.pl/Filtry-kieszeniowe prezentuje wtasne wyroby,
a takze dzieli sie z zainteresowanymi najwazniejszymi informacjami na temat zastosowania filtrow w
roznego typu przestrzeniach. Ze wzgledu na swoja jakos¢, filtry kieszeniowe doskonale nadaja
sie do stosowania w wielu branzach, a co za tym idzie réznych typach pomieszczen. Jakos¢
powietrza odgrywa kluczowa role dla produktywnosci wielu pracownikéow. Nagromadzanie sie
zanieczyszczen nie stuzy ani zdrowiu, ani samopoczuciu, ani skupieniu. W efekcie mamy do czynienia
ze znacznym obnizeniem jakosci pracy - chyba, ze w pore wdrozymy szereg odpowiednich
rozwigzan.
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