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Nawet zycie z tak znaczna niepelnosprawnoscia moze byc¢
inspirujace! Wojciech Kaniuka z Ilawy przedstawil
niezapomniana prelekcje

data aktualizacji: 2024.12.26

"Wyjatkowe wydarzenie, gdzie po czterdziestce, w pelni samodzielnie, moglem
zaprezentowac swoje spojrzenie na swiat i poglady na kluczowe kwestie", tak pisze o swoim
aktywnym udziale w konferencji pn. ,Osrodek Wsparcia i Testow w Olsztynie - od
technologii asystujacej do niezaleznosci osobistej” Wojciech Kaniuka, pracownik Starostwa
Powiatowego w Ilawie. Opowiedzial o swojej wlasnej drodze, ktora przebyl - o tym, ze tak
znaczna niepelnosprawnosc¢ nie przeszkodzila mu w zdobyciu wyksztalcenia i prowadzeniu
aktywnego zycia na niwie zawodowej i spolecznej.

Ponizej felieton Wojciecha, zapraszamy do lektury.



Mialem niebywaly zaszczyt by¢ prelegentem podczas konferencji pn. ,0srodek Wsparcia i
Testow w Olsztynie - od technologii asystujacej do niezaleznosci osobistej”. W pazdzierniku
napisatem felieton o wyjatkowym miejscu, jakim jest Osrodek Wsparcia i Testow w Olsztynie.
Podzielitem sie wtedy swoim doswiadczeniem w postaci gigantycznej pomocy i ogromnego
zaangazowania ze strony fantastycznej osoby, jaka jest Krystyna Kowalczyk, napisatem o sprzecie,
jaki mozna wypozyczy¢ i przetestowac, jak rowniez o tym, w jak duzym stopniu utatwito mi to
codzienne funkcjonowanie.

Juz wtedy wiedziatem, ze Osrodek Wsparcia i Terapii w Olsztynie sprawia, ze ludzie z tak
znaczna niepelnosprawnoscia, jak moja, moga doswiadczac i przezy¢ rzeczy, ktore do tej
pory byly dla nas nieosiagalne! Ale nie Smialem nawet marzy¢ o tym, ze jako osoba z bardzo
gteboka niepelnosprawnoscia mowy i rak bede kiedykolwiek wystepowat publicznie - i to przed tak
zacnym i szerokim audytorium. Moge troche zazartowac, ze ci wspaniali ludzie, pracujacy w
Osrodku, niejako zamarzyli w moim imieniu, zapraszajac mnie do wygtoszenia prelekcji podczas
konferencji ,Osrodek Wsparcia i Testéw w Olsztynie - od technologii asystujacej do niezaleznosci
osobistej”, ktéra odbyta sie 6 grudnia 2024 roku w Hotelu Park.

O swoim wystapieniu napisze w dalszej czesci felietonu. Teraz chciatbym podzieli¢ sie z Wami
przebiegiem tego wspaniatego wydarzenia.

Jak przebiegala i czego dotyczyla konferencja ,Osrodek Wsparcia i Testow w Olsztynie - od
technologii asystujacej do niezaleznosci osobistej”

Zanim konferencja oficjalnie sie zaczela, wraz z rodzicami zostaliSmy przemile przywitani przez
panie: Agnieszke Wande Jabtoniska, Sylwie Przybylinska, Krystyne Kowalczyk oraz Milene
Lewandowska. Cho¢ w ogromnym stopniu stremowany, poczutem sie wtedy naprawde wyjatkowo -
zreszty, nie jedyny raz w tym szczegélnym dniu. Byl to moment, podczas ktorego uslyszeliSmy
od wspomnianych tutaj pan wiele fantastycznych sléw - na temat méj i mojej prelekcji, ktora
przygotowatem na konferencje. Czy byly to pochwaly zastuzone? Céz - nie mi to oceniac ;-). Ale jedno
jest pewne. Sa to chwile, ktore sie zapamietuje i za ktore jest sie szczerze wdziecznym do konca
zycia.

Konferencje rozpoczeta mgr Agnieszka Wanda Jablonska, dyrektorka merytoryczna OWiT-u, ktéra
uroczyscie ja otworzyta i serdecznie powitata uczestnikdéw. Jej stowa wprowadzily nas w klimat
otwartosci i inspiracji, podkreslajac wage wspdlnych dziatan na rzecz niezaleznosci oséb z
niepelnosprawnosciami.

Pierwszym merytorycznym punktem programu bylo wystapienie mgr Agnieszki Jabtoniskiej i dr Sylwii
Przybylinskiej zatytutowane: ,,Osrodek Wsparcia i Testdw w Olsztynie - od teoretycznych zatozen do
pragmatycznych rozwigzan - podsumowanie dziatan”. Prelegentki szczegétowo omdwily dziatania
OWiT-u, przedstawiajac, jak ich wizje teoretyczne przeksztalcaja sie¢ w konkretne wsparcie,
ktore zmienia zycie osob z niepelnosprawnosciami. Byto to niezwykle inspirujace wystapienie,
ktore pokazato, jak niestychanie waznym i szalenie potrzebnym miejscem jest Osrodek Wsparcia i
Testow w Olsztynie.

Kolejnym punktem programu byta prelekcja Pawla Placzkiewicza, eksperta w dziedzinie
dostepnosci technologii dla 0s6b niewidomych, zatytutowana: ,Technologia asystujaca
wspierajaca jakos¢ zycia 0séb z niepelnosprawnoscia wzroku”. Pan Pawetl zaprezentowat



innowacyjne rozwigzania technologiczne, takie jak aplikacje wspomagajace orientacje w przestrzeni
czy czytniki ekranowe, ktore przyczyniaja sie do wiekszej niezaleznosci os6b niewidomych. Jego
wystapienie uswiadomito wszystkim, jak ogromny potencjatl kryje sie w nowoczesnych
technologiach, a zwlaszcza jak ogromny wplyw na jakos$¢ zycia oséb z niepelnosprawnosciami (w
tym przypadku byta mowa o osobach z niepetnosprawnoscia wzroku) ma dzisiaj sztuczna
inteligencja. Niezwykla osobowos¢, a przede wszystkim ogromne poczucie humoru, dystans
do samego siebie i autoironia prelegenta sprawily, ze - bawiac sie naprawde wybornie -
uczyliSmy sie o czyms, co w diametralny sposob pozwala pokonywac bariery, ktére dotychczas byty
nie do pokonania. Przyznam szczerze, ze tacy ludzie, jak pan Pawel wzbudzaja zawsze u mnie
uczucie autentycznego szacunku i sg ogromna inspiracja.

Nastepnie przyszedl czas na moja prelekcje zatytutowana ,Niezaleznosé, samodzielnos¢ i
niezawodnos$¢ - wybratem wilasna droge rozwoju - perspektywa zycia osoby z niepetlnosprawnoscia
narzadu ruchu i mowy”.

A o czym bylo moje wystapienie?

Podkreslitem w nim, ze niezaleznos¢ to cos wiecej niz samodzielno$¢ i samoobstuga - to
podmiotowos$é, w tym mozliwos¢ decydowania o wlasnym zyciu. Opowiedzialem o drodze, ktéra
przebylem, poczawszy od edukacji w systemie hybrydowym w latach 90., przez studia
politologiczne realizowane e-learningowo, az po prace zawodowa i dzialalnos¢ spoteczna.
Méwitem o roli edukacji w moim zyciu, szczego6lnie wspominajac system wsparcia, ktdry pozwolit mi
osiggna¢ sukcesy mimo ograniczen fizycznych. Podzielitem sie takze trudnosciami, ktére
napotkatem. Podkreslitem, jak nowe technologie, takie jak Tobii PCEye, otworzyly przede mna
mozliwosci komunikacji i pracy na komputerze.

Zaznaczytem rowniez, iz niezaleznos¢ finansowa jest jednym z filaréw niezaleznego zycia, ale
rownie wazna jest podmiotowo$¢ - prawo do samodzielnego ksztaltowania swojego zycia. Moja
prelekcja miata na celu pokazac, ze niezalezne zycie oséb z niepelnosprawnosciami jest
mozliwe dzieki odpowiedniemu wsparciu, nowoczesnym technologiom oraz wierze w swoje
mozliwosci. Udowodnitem takze - a przynajmniej mam taka nadzieje - ze przy prawidtowo
ukierunkowanej pomocy i dobrze przemyslanych rozwigzaniach, nawet zycie z tak znaczna
niepelnosprawnoscia, jak moja, moze by¢ wielobarwne i interesujace. A moze i czasami -
inspirujace...

Dzieki uprzejmosci OWiT w Olsztynie moge zaprosi¢c Wszystkich tutaj do obejrzenia i wystuchania
prelekcji.

Prezentacja w formie filmu dostepna jest tutaj: Wojciech Kaniuka - spotecznie - kanat YouTube.
Ale to nie wszystko...

Ostatnim punktem konferencji byta prezentacja sprzetu asystujacego Osrodka Wsparcia i Testéw w
Olsztynie, prowadzona przez mgr Krystyne Kowalczyk i mgr Ewe Targonska. Przedstawiono


https://www.youtube.com/@wojciechkaniuka

technologie wspomagajace, takie jak urzadzenia do komunikacji alternatywnej, eyetracking czy
powiekszalniki, ktére wspieraja niezaleznosc¢ i poprawiaja jakos$¢ zycia osob z
niepelnosprawnosciami. Demonstracja sprzetu podkreslita jego praktyczne zastosowanie i warto$¢ w
codziennym funkcjonowaniu.

Konferencja zakonczyta sie podziekowaniami i podsumowaniem, podkreslajacym znaczenie
wspoOtpracy w budowaniu lepszej przysztosci dla oséb z niepelnosprawnosciami. Byta to platforma
wymiany wiedzy i doswiadczen. A dla mnie? Wyjatkowe wydarzenie, gdzie po czterdziestce, w peni
samodzielnie, mogtem zaprezentowac swoje spojrzenie na swiat i poglady na kluczowe kwestie.

To spotkanie pozostanie w mojej pamieci jako niezwykte wydarzenie, ktore pokazato, ze technologia i
pasja sa kluczem do niezaleznosci.

Osrodek Wsparcia i Testéw w Olsztynie udowodnil, ze takie pojecia, jak niezaleznosé i inkluzywnos¢
przestaja by¢ tylko pustymi sloganami i staja sie rzeczywistoscia, w ktorej - jako osoby z
niepelnosprawnosciami - coraz bardziej i coraz pewniej zaczynamy funkcjonowac.

Ogromne wsparcie, za ktore jestem wdzieczny

Nic by nie bylo mozliwe bez gigantycznego wsparcia pani Krystyny Kowalczyk, ktérej zawdzieczam
wszystko najlepsze, co sie wydarzyto podczas tej niezwyklej ,podrézy” zwanej Osrodkiem Testow i
Wsparcia w Olsztynie - zaréwno w czasie doboru odpowiedniego dla mnie sprzetu, przygotowan do
prelekcji, jak i podczas jej trwania. Niskie uklony i podziekowania przesytam takze paniom
dyrektorkom, jak i calemu zespotowi tego wspaniatego miejsca.

W tym wyjatkowym dniu towarzyszyli mi tez znakomici goscie, ktorych mialem przyjemnosc
zaproponowa¢ OWiT-owi jako osoby i instytucje dla mnie wazne.

A byli to moi rodzice - Irena i Wladystaw, ktdrzy bardzo wszystko przezyli. Za bycie przy mnie w
tak szczegélnym momencie jestem wdzieczny mojej serdecznej przyjacidtce Monice Rozmystowicz,
ktora specjalnie przyjechata az z Warszawy. Jestem szczesliwy, ze bytas czescia tej fantastycznej
przygody - i to nie tylko jako osoba na widowni ;-). Doktadnie takie same podziekowania kieruje do
swajego asystenta - Piotra Heydy. Swoja obecnoscia zaszczycili mnie takze: Monika Kowalska-
Kastrau - Pelnomocnik Burmistrza Itawy ds. Oséb Starszych i Niepelnosprawnych, jak réwniez Piotr
Klinicki i Lukasz Schab z Fundacji Aktywnej Rehabilitacji w regionie warminsko-mazurskim.

Dziekuje, ze byliscie i jestescie ze mna!

Wojciech Kaniuka, e-mail: wojciech.kaniuka@powiat-ilawski.pl
Publikacja Starostwa Powiatowego w Itawie.
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