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Dojrzały wiek niestraszny, gdy wciąż towarzyszą Ci pasja i energia! Najlepszym przykładem
w tym zakresie świecą panie z Grupy Tanecznej Nejra - tańcząca seniorka, prowadzonej
przez Ninę Różycką. 

5 stycznia, już trzeci raz, wkroczyły w nowy rok tanecznie, radośnie i z intencją na
szczęśliwy, spokojny czas.

- Umiesz czy nie umiesz - to nie ma znaczenia, bo z
nami zatańczysz bez problemu - tak na noworoczne
"tańcowanie" zapraszała wszystkich zainteresowanych
organizatorka, Nina Różycka.

Wiodącym tańcem był układ synchroniczny ułożony do Marsza Radeckiego, ale panie zaprezentowały
też karnawałowe "tańce, hulanki, swawole", w tym jednoczący wszystkich we wspólnej radosnej
zabawie - taniec w kręgu.



- Bawmy się razem, międzypokoleniowo, bez względu
na wiek, płeć i umiejętności... Krąg połączy
wszystkich we wspólnej radosnej zabawie - Nejra
dziękuje za wspólne tańce i już teraz zachęca do
uczestnictwa w kolejnych!
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Wideo: Nejra - tańcząca seniorka/FB.
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