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Dwa razy wiecej zakazen niz rok temu. Ognisko WZW
potwierdzone takze w powiecie ilawskim

data aktualizacji: 2025.03.20

Shuzby epidemiologiczne informuja o wyraznie zwiekszonej zachorowalnosci na wirusowe
zapalenie watroby typu A. Zakazen jest dwukrotnie wiecej niz rok temu. Ognisko WZW
potwierdzono takze w powiecie ilawskim.

O tym, ze w Polsce diagnozuje sie coraz wiecej przypadkow choroby nazywanej potocznie
»~Zo0hltaczka pokarmowa”, informowat na konferencji prasowej we wtorek szef Gtéwnego
Inspektoratu Sanitarnego dr Pawet Grzesiowski.

- W 2024 r. o tej porze mieliSmy okolo 50 przypadkow
zakazen WZW typu A. Natomiast w tym roku liczba
zakazen jest dwukrotnie wyzsza. Od konca ubieglego
roku mamy dwa ogniska epidemiczne (...) - jedno w
wojewoddztwie podlaskim, a drugie w wojewodztwie
lubuskim - wskazat dr Grzesiowski (cytat za
polsatnews.pl).



Ognisko na LubelszczyZnie liczy okoto 20 zakazonych, a na Podlasiu to okoto 10 chorych.

e Ognisko WZW potwierdzono takze w powiecie ilawskim.

- Pierwsze zachorowania wystapily w srodowisku
rodzinnym. Do tej sytuacji podchodzimy szczegodlnie
troskliwie ze wzgledu na to, ze to sa odosobnione
przypadki i istnieje mozliwos¢ profilaktyki, wiec
osobom z kontaktu zaproponowaliSmy szczepienia
przeciwko WZW typu A. Musze powiedziec, ze
szczepienia powiodly sie i mamy wokét tego ogniska
zaszczepionych kilkadziesiat osdb - powiedziat Radiu
Olsztyn Warminsko-Mazurski Wojewodzki Inspektor
Sanitarny Janusz Dzisko.

Ogotem Polske zalicza sie obecnie do krajéw o niskiej endemicznosci w zakresie WZW A.

- W calym roku 2024 zarejestrowano w sumie 319
zachorowan, a w 2023 r. - 209 - podaje Gléwny
Inspektorat Sanitarny.

Dla kontrastu: do 1978 roku Polska byta krajem endemicznosci wysokiej - odnotowywano srednio
50-58 tys. zachorowan rocznie.

e Choroba (przede wszystkim u oséb dorostych) charakteryzuje sie nagltym poczatkiem i
wyraznymi objawami, takimi jak objawy grypopodobne (w pierwszym okresie), objawy ze
strony uktadu pokarmowego: odbijanie, zgaga, nudnosci, wzdecia, uczucie wczesnej sytosci
oraz ciemny mocz, blade stolce i zéttaczka (zazotcenie skory, biatkowek oczu czy bton
sluzowych).

e Zakazenie wirusem nastepuje przede wszystkim przez spozycie skazonej wody lub zywnosci,
bezposredni kontakt z chorym lub zetkniecie sie z zanieczyszczonymi powierzchniami i
przedmiotami.

e Powroét chorego do pelnej aktywnosci moze trwa¢ nawet kilka miesiecy, niekiedy poét
roku.
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