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»Ekstremalna Droga Krzyzowa stuzy do zmiany zycia”. Dzis
ostatni dzien zapiséow na ilawska edycje!

data aktualizacji: 2025.04.02

"By zmienic¢ siebie. Szuka¢ rozwoju w zwiazku. Wyj$¢ z marazmu. Znalez¢ inspiracje,
przebaczyc¢", tak opisuja cele Ekstremalnej Drogi Krzyzowej jej pomystodawcy. Swoja edycje
EDK ma tez Ilawa. Na 40-kilometrowa, nocna trase uczestnicy wyrusza z "bialego" kosciota
juz w nadchodzacy piatek, 4 kwietnia. A dzisiaj, 2 kwietnia, jest ostatni dzien zapisow!

W Ilawie jest to juz 7. edycja EDK.
Oto najwazniejsze szczegoly organizacyjne.

e Wydarzenie rozpocznie sie o godzinie 20:00 msza Swieta w parafii pod wezwaniem
Niepokalanego Poczecia Najswietszej Marii Panny. Potem uczestnicy wyrusza na 40-
kilometrowa nocna trase - pdjda trasa zotta sw. Jakuba prowadzaca przez malownicze
miejscowosci takie jak Dziarny, D6, Lawice, Maly Bér, Rodzone, Radomno, Nowy
Ostrow i Katarzynki, aby zakonczy¢ wedréwke w Itawie, przy "bialym" kosciele.

Wedrujac, uczestnicy beda pokonywacé trase w ciszy i skupieniu, w trudnych warunkach pogodowych
i terenowych. Zaleca sie zabranie cieptych ubran, wygodnych butéw, prowiantu energetycznego,



latarki czotowej oraz mapy trasy lub urzadzenia GPS.
Zapisy na wydarzenie trwaja do 2 kwietnia.

Wedtug organizatorow, a takze wielu osdb, ktore dzielily sie swoimi doswiadczeniami z poprzednich
edycji EDK, Droga to wyjatkowa okazja, by przezy¢ duchowa podréz w nocnym skupieniu, mierzac
sie z trudnosciami trasy w gronie innych uczestnikow.

Szukaj samotnosci i skupienia. Nie rozmawiaj.
Rozmawiaj z Bogiem. Rozwazania sa kluczem. Duzo
mysl, malo mow - zalecaja organizatorzy. - Ma by¢
daleko, w nocy. W skupieniu. Musisz wyjs¢ ze swojej
strefy komfortu. Jezus wyszedl na 40 dni na pustynie.
Ty przejdz chociaz 40 km. Przede wszystkim zas wejdz
w glab siebie.

Red. kontakt@infoilawa.pl.
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.. Vil EDK ltawa 4 kwmtma (piatek)
Trasa Zo+ta SW. Jakuba Dtugosc 40 km. Przewyzszenia 400m.
Msza Sw. o godz. 20:00 Parafia p. w. Niepokalanego
Poczecia NajsSwietszej Maryi Panny (Biaty Kosciot)
Trasa: ltawa — Dziarny — D6t — tawice — Maty Bor
— Rodzone — Radomno (Kosciot) = Nowy Ostrow
— Katarzynki — ltawa Kosciot (Biaty Kosciot)

Zrédto:
https://www.infoilawa.pl/aktualnosci/item/77812-ekstremalna-droga-krzyzowa-sluzy-do-zmiany-zycia-dzis-ostatni-dzien-zapi
sow-na-ilawska-edycje




