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Moment, w którym dziecko rozpoczyna edukację przedszkolną, to wielka zmiana – zarówno
dla malucha, jak i dla rodziców. Pojawiają się pytania: czy moje dziecko jest gotowe? Jak
wygląda procedura zapisu? Co zrobić, by przedszkole nie kojarzyło się z rozstaniem, lecz z
miejscem, w którym dzieje się coś ciekawego? Rekrutacja do przedszkola w Białymstoku,
podobnie jak w innych miastach, wymaga dopełnienia kilku formalności, ale też dobrego
przygotowania emocjonalnego. Poniżej znajdziesz praktyczny przewodnik, który pomoże Ci
przejść przez ten proces spokojnie i bez zbędnego stresu – dla Ciebie i Twojego dziecka.

Jak wygląda proces rekrutacji do przedszkola?
Rekrutacja do przedszkola odbywa się według ustalonego harmonogramu. W przypadku placówek
publicznych w Białymstoku nabór prowadzony jest zazwyczaj na wiosnę i odbywa się online przez
system elektroniczny miasta. Rodzice mogą wskazać preferowane przedszkola w kolejności od
najbardziej do najmniej pożądanych. Następnie wypełniają formularz rekrutacyjny, który należy
złożyć w wersji papierowej w wybranej placówce lub załączyć skan w systemie – w zależności od
wymogów konkretnej instytucji.



Ważne jest śledzenie terminów – ich przekroczenie oznacza utratę szansy na miejsce w danym
naborze. Po ogłoszeniu wyników można składać odwołania lub uczestniczyć w rekrutacji
uzupełniającej. W przypadku przedszkoli prywatnych nabór trwa zazwyczaj przez cały rok, a decyzje
podejmowane są indywidualnie przez dyrekcję. Warto jednak pamiętać, że w renomowanych
placówkach lista chętnych potrafi szybko się zapełnić.

Jakie dokumenty są potrzebne przy zapisie?
Do podstawowych dokumentów wymaganych w procesie rekrutacyjnym należą:

wypełniony formularz rekrutacyjny (druk dostępny na stronie internetowej przedszkola lub w
sekretariacie),

skrócony odpis aktu urodzenia dziecka (nie zawsze wymagany, ale często przydatny),

zaświadczenia potwierdzające spełnianie kryteriów pierwszeństwa (np. o wielodzietności,
samotnym wychowaniu, niepełnosprawności w rodzinie),

dokument tożsamości rodzica/opiekuna prawnego,

zaświadczenia o zatrudnieniu lub prowadzeniu działalności gospodarczej – w niektórych
placówkach brane pod uwagę przy punktacji.
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W przedszkolach prywatnych procedura często ogranicza się do rozmowy z rodzicem, wypełnienia
formularza i podpisania umowy. Warto jednak wcześniej upewnić się, czy nie są wymagane
dodatkowe informacje, np. zaświadczenie lekarskie czy karta zdrowia dziecka.

Koszt przedszkola prywatnego – ile trzeba zapłacić?
Rodzice rozważający placówkę niepubliczną muszą wziąć pod uwagę koszt przedszkola prywatnego,
który może się różnić w zależności od lokalizacji, oferty zajęć i warunków lokalowych. W Białymstoku
miesięczne czesne w przedszkolach prywatnych zazwyczaj zaczyna się od 800–1000 zł, ale w bardziej
rozbudowanych placówkach może przekraczać 1500 zł. Dodatkowo należy doliczyć opłaty za
wyżywienie (około 10–15 zł dziennie), zajęcia dodatkowe oraz wpisowe – jednorazową opłatę
wnoszoną przy podpisywaniu umowy.

W zamian za wyższy koszt rodzice często otrzymują dostęp do bogatszej oferty zajęć, mniejszych
grup oraz bardziej elastycznych godzin funkcjonowania placówki. Dla wielu rodzin to rozwiązanie,
które daje poczucie komfortu i większego wpływu na rozwój dziecka.

Jak przygotować dziecko do rozpoczęcia przedszkola?
Dziecko w wieku przedszkolnym potrzebuje czasu, by oswoić się z nową sytuacją. Nawet jeśli wydaje
się otwarte i towarzyskie, może zareagować stresem w pierwszych dniach w nowym miejscu. Dlatego
przygotowania warto rozpocząć dużo wcześniej – nie tylko poprzez rozmowy, ale też przez konkretne
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działania.

Oto kilka sprawdzonych sposobów:

Zacznij od opowieści. Czytaj książki o przedszkolu, pokazuj zdjęcia placówki, rozmawiaj o
tym, co dziecko może tam robić. Unikaj zbyt entuzjastycznego tonu – zamiast „będzie super!”,
powiedz „czasem może być trudno, ale dasz radę”.

Ćwicz rozstania. Pozwól dziecku zostawać na krótkie chwile z innymi opiekunami. Pokaż, że
rozstanie to coś normalnego i zawsze następuje po nim powrót.

Ustalcie rytuały. Poranne rytuały, np. wspólne śniadanie czy przytulanie przed wyjściem, dają
poczucie bezpieczeństwa.

Wprowadź elementy samodzielności. Naucz dziecko zakładania butów, korzystania z
toalety, mycia rąk. Te umiejętności wzmacniają pewność siebie.

g

Przygotowania to także czas na obserwację – jeśli dziecko wykazuje silny opór, warto skonsultować
się z psychologiem dziecięcym lub pedagogiem.

Co jeszcze warto wiedzieć o naborze do przedszkoli w
Białymstoku?
Nabór do przedszkola w Białymstoku prowadzony jest przez Urząd Miejski i obejmuje zarówno
przedszkola publiczne, jak i oddziały przedszkolne w szkołach podstawowych. Aktualne informacje
znajdują się na stronie miasta – tam znajdziesz harmonogram, instrukcje i formularze do pobrania.
Jeśli masz pytania, warto skontaktować się bezpośrednio z przedszkolem – większość placówek
organizuje dni otwarte lub indywidualne spotkania informacyjne.

Wyszukując informacje, warto zwrócić uwagę na konkretne sformułowanie nabór przedszkola
Białystok – to właśnie pod taką frazą publikowane są aktualności i ogłoszenia dotyczące rekrutacji w
lokalnych mediach i na stronach urzędowych. Korzystając z niej w wyszukiwarce, szybko znajdziesz
najbardziej aktualne informacje dla rodziców dzieci w wieku przedszkolnym.

Podsumowanie
Zapis do przedszkola to nie tylko sprawa formalna. To także ważny etap w życiu dziecka – pierwsza
poważna zmiana, pierwszy krok ku samodzielności. Dlatego warto podejść do tematu z otwartością,
ale też spokojem. Dobrze przygotowany rodzic to spokojniejsze dziecko. A im więcej wiemy o
rekrutacji, dokumentach i możliwych opcjach, tym łatwiej zorganizować to przejście w sposób
łagodny, przemyślany i wspierający.

Materiał partnera.
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