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Dramatyczna interwencja w Ilawie! St. post. Dominik
Chrzastek uratowal zycie

data aktualizacji: 2025.05.06

g g | | _[ I LL) w7 | ;' '..'

1 ]
J w11

W czasie wolnym od stuzby ruszyl z pomoca nieprzytomnemu mezczyznie. Zachowal zimna
krew i wykazal praktycznymi umiejetnosciami z zakresu udzielania pierwszej pomocy. St.
post. Dominik Chrzastek, ktory od dwoch lat stuzy w Komisariacie Policji w Suszu, w
miniony poniedzialek w Itawie uratowal zycie 53-letniemu mezczyznie!

W sytuacji zagrozenia liczy sie natychmiastowa reakcja, opanowanie i fachowa pomoc, dlatego
policjanci juz na etapie kursu podstawowego, a potem w trakcie kolejnych lat stuzby uczestniczg w
doskonaleniu zawodowym z zakresu udzielania kwalifikowanej pierwszej pomocy. O tym, jak
przydatna jest to wiedza, swiadczy sytuacja, do ktorej doszto na poczqtku tego tygodnia w Itawie...

W poniedziatek (05.05.2025 r.) kilka minut po godzinie 23:00 st. post. Dominik Chrzastek,



funkcjonariusz na co dzien zwiazany z Komisariatem Policji w Suszu, w czasie wolnym od stuzby
jadac jedna z itawskich ulic, zauwazyl trzech mtodych mezczyzn stojacych nad lezacym na
chodniku rowerzysta. Policjant natychmiast zatrzymat auto, zeby ustali¢, co sie stato. Okazato sie,
ze swiadkowie wtasnie dzwonili na numer 112, zeby wezwa¢ pomoc do nieprzytomnego mezczyzny.
Funkcjonariusz natychmiast sprawdzit jego czynnosci zyciowe, po czym przystapil do reanimacji.
Po kilku minutach na miejsce przyjechat patrol policji, ktory wspomdégt swojego kolege w reanimacji,
po czym mezczyzne przekazano zespotowi ratownictwa medycznego.

53-latek odzyskal funkcje zyciowe i trafil do szpitala. Dzieki natychmiastowej reakcji
policjanta i profesjonalnie udzielonej pierwszej pomocy mezczyzna przezyl.

Powyzszy przyktad pokazuje, jak wazna jest szybka reakcja w sytuacjach zagrozenia zdrowia i zycia.
Takie zachowanie jak policjanta z Susza oraz wiedza i odpowiednie przygotowanie ratuja zycie!

KPP w Itawie/red. kontakt@infoilawa.pl.
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