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Na Orliku przy Szkole Podstawowej nr 5 w Iławie odbyła się 3. edycja mini-mityngu
lekkoatletycznego. Od pierwszych zawodów zmagania te mocno przypadły do gustu zarówno
startującym, jak i widzom. Mało tego – w akcji „Biegamy na Orliku” widzowie stali się ...
uczestnikami! Nie zabrakło bowiem konkurencji, w której dzieci startowały ze swoimi
rodzicami i opiekunami.
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- Przysłowiowy kurz już opadł, emocje powoli się
uspokoiły, więc czas podsumować to wyjątkowe
wydarzenie!

- mówi Aneta Ostanek, trenerka prowadząca sekcję lekkoatletyczną w Orce Iława,
pomysłodawczyni biegowych zmagań dla dzieci i młodzieży (a także – dla dorosłych), które już po
raz trzeci odbyły się na Orliku na osiedlu Podleśnym.

- Formuła zawodów odbyła się bez zmian w stosunku



do ubiegłego roku – biegi indywidualne na 60 m, 100
m, 300 m i 600 metrów, sztafety rodzinne 2 x 100 m,
sztafety koleżeńskie 4 x 200m. Ponownie zawody były
podzielone na dwa bloki – pierwszy dla dzieci w wieku 5-9
lat oraz drugi dla „starszaków” 10-15 lat

- relacjonuje trenerka, której w przeprowadzeniu sportowej imprezy pomagał rzecz jasna sztab
zaufanych i obytych w takich bojach ludzi, na czele z Pawłem Hofmanem.

Nad prawidłowym przebiegiem zawodów czuwali licencjonowani sędziowie Polskiego Związku
Lekkiej Atletyki z Iwoną Godlewską na czele. Pomiar czasu fotokomórką i prawdziwa sportowa
atmosfera – to wszystko ponownie sprawiło, że dzieci i młodzież mogły poczuć się jak na
poważnych zawodach lekkoatletycznych.

- Co roku zadaję sobie to samo pytanie: jaka będzie
pogoda tego dnia? Oczywiście zawsze „zamawiamy”
najlepszą – słońce, temperatura powyżej 15°C, ale
najważniejsze to brak deszczu. Tym razem słońce czasami
zaglądało zza chmur na Orlik przy SP5 i ziściły się
wszystkie modlitwy o brak opadów deszczu w trakcie
trwania zawodów. Pogoda – pierwszy warunek
sukcesu – dopisała!

- zauważa Ostanek.

- Drugim kluczem do sukcesu była frekwencja. Lista
zapisanych osób zapełniała się z dnia na dzień coraz
bardziej, czego efektem jest udział 250 uczestników!
W sumie dało to aż 310 osobostartów! Dziękuję za
ogromne zainteresowanie i zaufanie. Cieszę się, że
frekwencja w każdym roku tak dopisuje. Wielu
uczestników bierze udział już trzeci raz, ale także
pojawiło się mnóstwo nowych nazwisk, i co
najważniejsze – zapowiadają, że za rok też u nas będą
biegać!



- mówi główna organizatorka zawodów.

Aneta Ostanek dodaje, że akcja „Biegamy na Orliku” to oferta nie tylko dla mieszkańców Iławy.
Regulamin jest otwarty i w zawodach może wziąć udział każdy. Na Orliku biegali uczestnicy
głównie z Iławy ze wszystkich szkół podstawowych: Szkoła Podstawowa nr 1 – 21 osób, Szkoła
Podstawowa nr 2 – 25, Szkoła Podstawowa nr 3 – 44, Szkoła Podstawowa nr 4 – 6, Szkoła
Podstawowa nr 5 – 39.

Najwięcej dzieci zgłosiło się z Przedszkola Miejskiego nr 6 w Iławie (10 dzieci), Przedszkola nr 3 w
Iławie (8) oraz z Przedszkola „Majka” (6). Gościliśmy u nas również zawodniczki i zawodników z
takich miejscowości jak: Olsztyn, Susz, Lubawa, Nowe Miasto Lubawskie, Prabuty, Rudzienice,
Wikielec, Nowa Wieś, Dziarnówko, Gałdowo, Szałkowo, Gardzień, Różnowo, Chrośle, Starzykowo,
Olsztyn, Frednowy, Jezierzyce, Kwiry, Tynwałd, Jamielnik, Bałoszyce, Ząbrowo.

- To pokazuje, z jak wielu miejscowości dzieci chcą
biegać, a rodzice chcą aktywnie spędzać z nimi
niedzielę. Dziękuję, że byliście z nami! Mnóstwo
pozytywnych rozmów na zawodach i po nich, a także
komentarzy, wiadomości prywatnych, które napływają do
mnie i do osób zaangażowanych w organizację, sprawiają,
że już zaczynam myśleć o 4. edycji zawodów w 2026
roku. Jedno jest pewne – rodzice ze sztafet rodzinnych
też chcą mieć pamiątkę z tego wydarzenia! Zrobimy
wszystko, żebyście odebrali przynajmniej numer startowy,
a może nawet coś więcej. Dziękuję wszystkim obecnym,
uczestnikom, rodzicom, kibicom, że tak licznie
byliście z nami. Ogromne gratulacje dla wszystkich
startujących – niezależnie od tego, czy ktoś stanął na
podium, czy nie. Sam udział to już zwycięstwo.
Biegacie pięknie – oby tak dalej! Do zobaczenia za
rok!

- dodaje na koniec

Wszystkie wyniki III Iławskich Zawodów Lekkoatletycznych „Biegamy na Orliku” TUTAJ.
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Film z III Iławskich Zawodów Lekkoatletycznych „Biegamy na Orliku” (źródło: MK Film Studio Iława)
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