
NOWOŚCI i jedyna taka promocja na Dzień Matki –
specjalnie dla Was, tylko w Strefie relaxu w Iławie!
data aktualizacji: 2025.05.21

Wielu z Was już dobrze zna iławską Strefę relaxu, oferującą tlenoterapię i masaże. A ci,
którzy odwiedzili to miejsce, gdzie można skutecznie zadbać o swój dobrostan i rozwiązać
wiele problemów i bolączek, często mówią o prowadzącej to wyjątkowe miejsce Monice
Ziółkowskiej, że ma po prostu magiczne ręce! Już niejedną osobę uwolniły od bólu i
dolegliwości, a do tego te zabiegi wspierają blask, urodę i świetne samopoczucie.

Odwiedzamy mieszczącą się na ulicy Kopernika 6B w Iławie Strefę, aby sprawdzić, jakie w jej ofercie
pojawiły się NOWOŚCI. Przedstawiamy Wam także wyjątkową ofertę na Dzień Matki.

NOWOŚCI ZE ŚWIATA WSCHODU I TRADYCJA W SŁUŻBIE ZDROWIU

Monika Ziółkowska prowadzi Strefę z prawdziwą pasją. Dla niej oznacza to dbałość i indywidualne
podejście do każdego klienta i klientki, ale także dążenie do ciągłego podnoszenia swoich
kwalifikacji.



- Regularnie uczestniczę w kolejnych szkoleniach i
kursach, jest to dla mnie bardzo ważne i motywuje do
tego, aby jeszcze lepiej wykonywać moją codzienną
pracę, którą kocham - mówi. - Zdobywane nowe
kwalifikacje pozwalają mi też wprowadzać do mojej
oferty nowości - dodaje.

Kolejne szkolenia i kursy pozwalają Monice Ziółkowskiej wprowadzać do swojej oferty
nowości.

Polecamy więc nowe usługi! A wśród nich:



masaż tajski - holistyczny masaż, który łączy w sobie techniki rozciągania, uciskania i
mobilizacji stawów. Masażysta używa swoich rąk, stóp, łokci i kolan, aby pracować nad ciałem.
Masaż tajski ma na celu poprawę elastyczności mięśni, zwiększenie zakresu ruchu, relaksację
oraz poprawę przepływu energii w ciele;
specjalny masaż kobiet w ciąży, znany również jako masaż prenatalny - delikatny zabieg
manualny, który ma na celu złagodzenie dolegliwości związanych z ciążą i zapewnienie relaksu
przyszłej mamie. Korzyści? M.in. złagodzenie bólu pleców, krzyża i nóg, poprawa krążenia,
uwolnienie stresu i polepszenie samopoczucia, a także przygotowanie ciała do porodu;
terapia blizn. Jeśli masz niechcianą "pamiątkę" po operacji albo urazie, która jest przyczyną
kompleksów, Strefa relaxu przyjdzie Ci z pomocą. Skonsultuj indywidualnie swój przypadek,
aby dobrać odpowiednie metody działania, przyspieszyć gojenie, zwiększyć ruchomość i
elastyczność tkanki, a także zmniejszyć ból i zapobiec powstawaniu zrostów;
pinopresura, znana również jako pinoterapia. Monika Ziółkowska jest szczególnie dumna ze
wprowadzenia w swoim salonie tej usługi i szczególnie lubi ją stosować. To dlatego, że – jak
podkreśla – pozwala uzyskiwać świetne rezultaty w zakresie uwalniania napięcia mięśniowego
oraz pozbywania się z organizmu szkodliwych toksyn. Metoda ta jest bezpieczna i
nieinwazyjna. Polega na stymulowaniu określonych punktów na ciele za pomocą specjalnych
narzędzi, takich jak piny (miedziane gwoździe) i katy (tępe noże);
i wreszcie – wielki powrót do metody, którą świetnie znały i z powodzeniem stosowały nasze
babcie. Iławska Strefa relaxu zaprasza na bańki ogniowe i próżniowe! Wywodząca się z
polskiej tradycji, w pełni naturalna metoda wesprze Twój organizm z walce z infekcją,
przeziębieniem, bólami ciała i ogólnym osłabieniem. Jeśli jeszcze nie próbowałeś/aś, koniecznie
poznaj bańki!
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Masaż tajski - jedna z nowości w Strefie!







Bańki ogniowe i próżniowe - teraz dostępne także na ulicy Kopernika 6B w Iławie!



SPECJALNIE DLA MAM :-) PODWÓJNY PREZENT Z NIESPODZIANKĄ!

W Strefie relaxu są już dostępne specjalne upominkowe vouchery z okazji Dnia Matki. Nie tylko
zachwycą Was swoją estetyką – są przepięknie zapakowane i gotowe na prezent! - ale też zapewnią
świetną, bardzo korzystną ofertę.

Teraz, do 26 maja włącznie, w Strefie relaxu czekają na Was vouchery na Dzień Matki z aż 20%
rabatem na wszystkie usługi! Zajrzyj do załączonego na dole artykułu aktualnego cennika i przekonaj
się, ile na Was czeka skutecznych i przyjemnych zabiegów! Wesprą w walce z dolegliwościami,
dodadzą blasku i zadbają o dobrostan. Ulotka zawiera ceny regularne – pamiętajcie: do Dnia Matki
włącznie okolicznościowe vouchery są dostępne aż 20% taniej! A na tym nie koniec, bo każda mama,
której sprawicie taki prezent, otrzyma dodatkowo zabieg – niespodziankę. Zostanie on indywidualnie
dobrany do potrzeb podczas wizyty.

Polecamy :-). Tylko nie przegapcie, bo oferta jest limitowana czasowo!



DOŁĄCZ DO SPOŁECZNOŚCI

Wszystkim zainteresowanym tematami zdrowia i urody polecamy fanpage Strefy relaxu na
Facebooku (link). Monika Ziółkowska regularnie publikuje tam nowe treści, dzieli się wskazówkami i
pokazuje metody radzenia sobie z powszechnymi dolegliwościami, w tym doskwierającymi bólami.
Zajrzyj i dołącz, a na pewno się zainspirujesz! Ponadto Monika Ziółkowska regularnie wspiera
lokalne akcje charytatywne i chętnie współpracuje z innymi przedsiębiorcami. Skontaktuj się, jeśli
masz propozycję owocnego współdziałania.

Naturalnie i skutecznie przeciw zmarszczkom i innym oznakom starzenia się? Masaż
Kobido dla Twojej twarzy!

"Magiczne ręce!". U Moniki Ziółkowskiej masaż jest także skuteczną metodą walki z bólem.

https://www.facebook.com/relaxtlenoterapiamasaze


Strefa relaxu - tlenoterapia & masaże serdecznie zaprasza!

Iława, ul. Kopernika 6B.
Tel. 663 376 070.
(Już wkrótce, w okresie wakacyjnym możliwość skorzystania z usług także w weekendy, po
wcześniejszym umówieniu się).

Aktualna oferta Strefy relaxu.
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